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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 
 

Программа по биологии на уровне среднего общего образования 

разработананаосновеФедеральногозаконаот29.12.2012№273-

ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»,ФГОССОО,Концепциипреподавания

учебногопредмета «Биология» и основных положений федеральной рабочей 

программывоспитания. 

Учебный предмет «Биология» углублённого уровня изучения (10–11 

классы)являетсяоднимизкомпонентовпредметнойобласти«Естественно-

научныепредметы». Согласно положениям ФГОС СОО профильные учебные 

предметы,изучаемые на углублённом уровне, являются способом 

дифференциации обученияна уровне среднего общего образования и призваны 

обеспечить преемственностьмежду основным общим, средним общим, средним 

профессиональным и высшимобразованием. В то же время каждый из этих 

учебных предметов должен бытьориентирован  на   приоритетное   решение   

образовательных,    

воспитательныхиразвивающихзадач,связанныхспрофориентациейобучающихсяис

тимулированиеминтересакконкретнойобластинаучногознания,связанногосбиолог

ией,медициной,экологией,психологией,спортомиливоеннымделом. 

Программапобиологиидаётпредставлениеоцелиизадачахизученияучебного 

предмета «Биология» на углублённом уровне, определяет 

обязательное(инвариантное)предметноесодержание,егоструктурированиепораздел

амитемам,распределениепоклассам,рекомендуетпоследовательностьизученияучеб

ногоматериаласучётоммежпредметныхивнутрипредметныхсвязей,логики
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учебного   процесса,   возрастных   особенностей   обучающихся.   В   

программепобиологииреализован   принцип   преемственности   с   изучением   

биологиинауровнеосновногообщегообразования,благодарячемупросматриваетсяна

правленностьнапоследующееразвитиебиологическихзнаний,ориентированныхнафо

рмированиеестественно-

научногомировоззрения,экологическогомышления,представленийоздоровомобразе

жизни,навоспитаниебережного отношения к окружающей природной среде. В 

программе по 

биологиитакжепоказанывозможностиучебногопредмета«Биология»вреализациитре

бованийФГОССООкпланируемымличностным,метапредметнымипредметным 

результатам обучения и в формировании основных видов учебно-

познавательнойдеятельностиобучающихсяпоосвоениюсодержаниябиологического

образования науровнесреднегообщегообразования. 

Учебныйпредмет«Биология»науровнесреднегообщегообразованиязавершает 

биологическое образование в школе и ориентирован на расширение 

иуглублениезнанийобучающихсяоживойприроде,основахмолекулярнойиклеточно

йбиологии,эмбриологииибиологииразвития,генетики,селекции,биотехнологии,эво

люционногоученияиэкологии. 

Изучениеучебногопредмета«Биология»науглубленномуровнеориентированон

аподготовкуобучающихсякпоследующемуполучениюбиологического образования 

в вузах и организациях среднего профессиональногообразования. Основу его 

содержания составляет система биологических 

знаний,полученныхприизученииобучающимисясоответствующихсистематически

хразделов биологии на уровне основного общего образования, в 10–11 классах 

этизнанияполучаютразвитие.Так,расширеныиуглубленыбиологическиезнанияорас

тениях,животных,грибах,бактериях,организмечеловека,общихзакономерностяхжи

зни,дополнительновключеныбиологическиесведенияприкладногоипоисковогохар

актера,которыеможноиспользоватькакориентирыдляпоследующеговыборапрофес

сии.Возможнатакжеинтеграциябиологическихзнанийссоответствующимизнаниям

и,полученнымиобучающимисяприизучениифизики,химии,географиииматематики. 

Структурапрограммыпобиологииотражаетсистемно-

уровневыйиэволюционныйподходыкизучениюбиологии.Согласноим,изучаютсясв

ойстваи закономерности, характерные для живых систем разного уровня 

организации,эволюцииорганическогомиранаЗемле,сохранениябиологическогораз

нообразияпланеты. Так, в 10 классе изучаются основы молекулярной и клеточной 

биологии,эмбриологииибиологииразвития,генетикииселекции,биотехнологиииси

нтетическойбиологии,актуализируютсязнанияобучающихсяпоботанике,зоологии, 

анатомии, физиологии человека. В 11 классе изучаются 

эволюционноеучение,основыэкологиииучениеобиосфере. 

Учебный предмет «Биология» призвана обеспечить освоение 

обучающимисябиологическихтеорийизаконов,идей,принциповиправил,лежащихв

основе 
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современнойестественно-

научнойкартинымира,знанийостроении,многообразиииособенностяхклетки,орган

изма,популяции,биоценоза,экосистемы,овыдающихсянаучныхдостижениях,совре

менныхисследованияхвбиологии,прикладныхаспектахбиологическихзнаний.Дляр

азвитияиподдержанияинтересаобучающихсякбиологиинарядусозначительнымобъ

ёмомтеоретического материала в содержании программы по биологии 

предусмотренознакомство с историей становления и развития той или иной 

области 

биологии,вкладомотечественныхизарубежныхучёныхврешениеважнейшихбиолог

ическихиэкологическихпроблем. 

Цельизученияучебногопредмета«Биология»науглублённомуровне–овладение 

обучающимися знаниями о структурно-функциональной организацииживых 

системразногоранга 

иприобретениеуменийиспользоватьэтизнаниявформированииинтересакопределён

нойобластипрофессиональнойдеятельности,связаннойсбиологией,   или   к   

выбору   учебного   заведениядляпродолжениябиологическогообразования. 

Достижение цели изучения учебного предмета «Биология» на 

углублённомуровнеобеспечиваетсярешениемследующихзадач: 

освоениеобучающимисясистемыбиологическихзнаний:обосновныхбиологиче

скихтеориях,концепциях,гипотезах,законах,закономерностяхиправилах,   

составляющих   современную   естественно-научную   картину   

мира;остроении,многообразиииособенностяхбиологическихсистем(клетка,организ

м, популяция, вид, биогеоценоз, биосфера); о выдающихся открытиях 

исовременныхисследованияхвбиологии; 

ознакомлениеобучающихсясметодамипознанияживойприроды:исследователь

скими методами биологических наук (молекулярной и клеточнойбиологии, 

эмбриологии и биологии развития, генетики и селекции, 

биотехнологииисинтетическойбиологии,палеонтологии,экологии);методамисамос

тоятельногопроведения биологических исследований в лаборатории и в природе 

(наблюдение,измерение,эксперимент,моделирование); 

овладениеобучающимисяумениями:самостоятельнонаходить,анализироватьи

использоватьбиологическуюинформацию;пользоватьсябиологическойтерминолог

иейисимволикой;устанавливатьсвязьмеждуразвитием биологии и социально-

экономическими и экологическими проблемамичеловечества;оценивать  

последствия  своей  деятельности  по  

отношениюкокружающейприроднойсреде,собственномуздоровьюиздоровьюокру

жающихлюдей;обосновыватьисоблюдатьмерыпрофилактикиинфекционныхзаболе

ваний,правилаповедениявприродеиобеспечениябезопасностисобственнойжизнеде

ятельностивчрезвычайныхситуацияхприродногоитехногенного   характера;  

характеризовать    современные    научные    открытиявобластибиологии; 

развитие   уобучающихся   интеллектуальныхи   

творческихспособностейвпроцессезнакомствасвыдающимисяоткрытиямиисоврем

енными 
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исследованиямивбиологии,решаемымиеюпроблемами,методологиейбиологическо

гоисследования,проведенияэкспериментальныхисследований,решениябиологичес

кихзадач,моделированиябиологическихобъектовипроцессов; 

воспитаниеуобучающихсяценностногоотношениякживойприродевцеломикот

дельнымеёобъектамиявлениям;формированиеэкологической,генетическойграмотн

ости,общейкультурыповедениявприроде;интеграцииестественно-научныхзнаний; 

приобретениеобучающимисякомпетентностиврациональномприродопользова

нии (соблюдение правил поведения в природе, охраны 

видов,экосистем,биосферы),сохранениисобственногоздоровьяиздоровьяокружаю

щихлюдей (соблюдения мер профилактики заболеваний, обеспечение 

безопасностижизнедеятельностивчрезвычайныхситуацияхприродногоитехногенн

огохарактера)  на   основе   использования   биологических   знаний   и   

уменийвповседневнойжизни; 

создание условий для осознанного выбора обучающимися 

индивидуальнойобразовательной траектории,

 способствующей

 последующемупрофессиональномусамоопределению,всоо

тветствиисиндивидуальнымиинтересамиипотребностямирегиона. 

Общеечислочасов,рекомендованныхдляизучениябиологиинауглубленномуро

вне, – 204 часа: в 10 классе – 102 часа (3 часа в неделю), в 11 классе – 102 

часа(3часавнеделю). 

Отборорганизационныхформ,методовисредствобучениябиологииосуществля

ется  с  учётом  специфики    его   содержания    и   

направленностинапродолжениебиологическогообразованияворганизацияхсреднег

опрофессиональногоивысшегообразования. 

Обязательнымусловиемприобучениибиологиинауглублённомуровнеявляется

проведениелабораторныхипрактическихработ.Такжеучастиеобучающихсяввыпол

нениипроектныхиучебно-

исследовательскихработ,тематикакоторыхопределяетсяучителемнаосновеимеющи

хсяматериально-техническихресурсовиместныхприродныхусловий. 
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СОДЕРЖАНИЕОБУЧЕНИЯ1 
 

 

10 КЛАСС 

Тема1.Биологиякакнаука 

Современнаябиология–комплекснаянаука.Краткаяисторияразвитиябиологии. 

Биологические науки и изучаемые ими проблемы. 

Фундаментальные,прикладныеипоисковыенаучныеисследованиявбиологии. 

Значениебиологиивформированиисовременнойестественно-

научнойкартинымира.  Профессии,  связанные  с  биологией.  Значение  

биологиивпрактическойдеятельностичеловека:медицине,сельскомхозяйстве,пром

ышленности,охранеприроды. 

Демонстрации 

Портреты:Аристотель,Теофраст,К.Линней,Ж.Б.Ламарк,Ч.Дарвин,У.Гарвей,Г.

Мендель,В.И.Вернадский,   И.П.   Павлов,   И.И.   Мечников,Н.И.Вавилов, 

Н.В.Тимофеев-Ресовский, Дж.Уотсон, Ф.Крик, Д.К.Беляев. 

Таблицыисхемы:«Связьбиологиисдругиминауками»,«Системабиологических

наук». 

Тема2.Живыесистемыиихизучение 

Живые системы как предмет изучения биологии. Свойства живых 

систем:единствохимическогосостава,дискретностьицелостность,сложностьиупоря

доченность структуры, открытость, самоорганизация, 

самовоспроизведение,раздражимость,изменчивость,ростиразвитие. 

Уровниорганизацииживых 

систем:молекулярный,клеточный,тканевый,организменный,популяционно-

видовой,экосистемный(биогеоценотический),биосферный. Процессы, 

происходящие в живых системах.Основные 

признакиживого.Жизнькакформасуществованияматерии.Науки,изучающиеживые

системынаразныхуровняхорганизации. 

Изучениеживыхсистем.Методыбиологическойнауки.Наблюдение,измерение,

эксперимент,систематизация,метаанализ.Понятиеозависимойинезависимой 

переменной.Планирование эксперимента. Постановка и проверкагипотез.   

Нулевая   гипотеза.   Понятиевыборки   и   еёдостоверность.   

Разбросвбиологическихданных.Оценкадостоверностиполученныхрезультатов.При

чиныискажениярезультатовэксперимента.Понятиестатистическоготеста. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Основныепризнакижизни»,«Биологическиесистемы», 

«Свойства живой материи», «Уровни организации живой природы», 

«Строениеживотнойклетки»,«Тканиживотных»,«Системыоргановчеловеческогоо

рганизма»,«Биогеоценоз»,«Биосфера»,«Методыизученияживойприроды». 
 
 

1Содержаниепрограммы,выделенноекурсивом,невходитвпроверкугосударственнойитоговойаттестации(ГИА). 
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Оборудование:лабораторноеоборудованиедляпроведениянаблюдений,измере

ний,экспериментов. 

Практическаяработа 

«Использованиеразличныхметодовприизученииживыхсистем». 

Тема3.Биологияклетки 

Клетка–структурно-функциональнаяединица 

живого.Историяоткрытияклетки. Работы Р. Гука, А. Левенгука. Клеточная теория 

(Т. Шванн, М. Шлейден,Р.Вирхов).Основныеположения 

современнойклеточнойтеории. 

Методы молекулярной и клеточной биологии: микроскопия, 

хроматография,электрофорез,методмеченыхатомов,дифференциальноецентрифуг

ирование,культивированиеклеток.Изучениефиксированныхклеток.Электроннаями

кроскопия. Конфокальная микроскопия. Витальное (прижизненное) 

изучениеклеток. 

Демонстрации 

Портреты: Р. Гук, А. Левенгук, Т. Шванн, М. Шлейден, Р. Вирхов, К.М. 

Бэр.Таблицы и схемы: «Световой микроскоп»,

 «Электронный микроскоп», 

«Историяразвитияметодовмикроскопии». 

Оборудование: световой микроскоп, микропрепараты

 растительных,животныхибактериальныхклеток. 

Практическаяработа 

«Изучение методов клеточной биологии (хроматография,

 электрофорез,дифференциальноецентрифугирование,ПЦР)». 

Тема4.Химическаяорганизацияклетки 

Химическийсоставклетки.Макро-,микро-

иультрамикроэлементы.Водаиеёролькакрастворителя,реагента,участиевструктури

рованииклетки,теплорегуляции.Минеральныевеществаклетки,ихбиологическаяро

ль.Ролькатионовианионоввклетке. 

Органическиевеществаклетки.Биологическиеполимеры.Белки.Аминокислотн

ыйсоставбелков.Структурыбелковоймолекулы.Первичнаяструктура белка, 

пептидная связь. Вторичная, третичная, четвертичная структуры.Денатурация. 

Свойства белков. Классификация белков. Биологические функциибелков.Прионы. 

Углеводы.Моносахариды,дисахариды,олигосахаридыиполисахариды.Общий 

план строения и физико-химические свойства углеводов. 

Биологическиефункцииуглеводов. 

Липиды.Гидрофильно-

гидрофобныесвойства.Классификациялипидов.Триглицериды, фосфолипиды, 

воски, стероиды. Биологические функции липидов.Общие     свойства     

биологических     мембран      –      текучесть,     

способностьксамозамыканию,полупроницаемость. 

Нуклеиновыекислоты.ДНКиРНК.Строениенуклеиновыхкислот.Нуклеотиды.
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Принципкомплементарности.ПравилоЧаргаффа.СтруктураДНК– 
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двойная спираль. Местонахождение и биологические функции ДНК. Виды 

РНК.ФункцииРНКвклетке. 

СтроениемолекулыАТФ.МакроэргическиесвязивмолекулеАТФ.Биологически

е   функции   АТФ.   Восстановленные   переносчики,   их   функциив клетке. 

Другие нуклеозидтрифосфаты (НТФ). Секвенирование ДНК. 

Методыгеномики,транскриптомики,протеомики. 

Структурнаябиология:биохимическиеибиофизическиеисследованиясостава и 

пространственной структуры биомолекул. Моделирование структуры 

ифункцийбиомолекулиихкомплексов.Компьютерныйдизайниорганическийсинтезби

омолекулиихнеприродныханалогов. 

Демонстрации 

Портреты:Л.Полинг,Дж.Уотсон,Ф.Крик,М.Уилкинс,Р.Франклин,Ф.Сэнгер,С.

Прузинер. 

Диаграммы:«Распределениехимическихэлементоввнеживойприроде», 

«Распределениехимическихэлементоввживойприроде». 

Таблицы и схемы: «Периодическая таблица химических элементов», 

«Строениемолекулыводы»,«Веществавсоставеорганизмов»,«Строениемолекулыбе

лка»,«Структурыбелковоймолекулы»,«Строениемолекулуглеводов», «Строение 

молекул липидов», «Нуклеиновые кислоты», «СтроениемолекулыАТФ». 

Оборудование:химическаяпосудаиоборудование. 

Лабораторная работа «Обнаружение белков с помощью

 качественныхреакций». 

Лабораторная работа «Исследование нуклеиновых кислот,

 выделенныхизклетокразличныхорганизмов». 

Тема5.Строениеифункцииклетки 

Типыклеток:эукариотическаяипрокариотическая.Структурно-

функциональныеобразованияклетки. 

Строениепрокариотическойклетки.Клеточнаястенкабактерийиархей.Особенн

ости строения гетеротрофной и автотрофной прокариотических 

клеток.Местоирольпрокариотвбиоценозах. 

Строениеифункционированиеэукариотическойклетки.Плазматическаямембра

на(плазмалемма).Структураплазматическоймембраны.Транспортвеществчерезпла

зматическуюмембрану:пассивный(диффузия,облегчённаядиффузия),активный(пе

рвичныйивторичныйактивныйтранспорт).Полупроницаемостьмембраны.Работана

трий-

калиевогонасоса.Эндоцитоз:пиноцитоз,фагоцитоз.Экзоцитоз.Клеточнаястенка.Ст

руктураифункцииклеточнойстенкирастений,грибов. 

Цитоплазма.Цитозоль.Цитоскелет.Движениецитоплазмы.Органоидыклетки.О

дномембранныеорганоидыклетки:эндоплазматическаясеть(ЭПС),аппаратГольджи,

лизосомы,ихстроениеифункции.Взаимосвязь 
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одномембранныхорганоидовклетки.Строениегранулярногоретикулума.Механизмн

аправлениябелковвЭПС.Синтезрастворимыхбелков.Синтезклеточныхмембран.Гла

дкий(агранулярный)эндоплазматическийретикулум.Секреторнаяфункцияаппарата

Гольджи.МодификациябелковваппаратеГольджи. Сортировка белков в аппарате 

Гольджи. Транспорт веществ в 

клетке.Вакуолирастительныхклеток.Клеточныйсок.Тургор. 

Полуавтономныеорганоидыклетки:митохондрии,пластиды.Происхождениеми

тохондрийипластид.Симбиогенез(К.С.Мережковский,Л.Маргулис).Строение и 

функции митохондрий и пластид. Первичные, вторичные и 

сложныепластидыфотосинтезирующихэукариот.Хлоропласты,хромопласты,лейко

пластывысшихрастений. 

НемембранныеорганоидыклеткиСтроениеифункциинемембранныхорганоидо

в клетки. Рибосомы. Промежуточные филаменты. 

Микрофиламенты.Актиновыемикрофиламенты.Мышечныеклетки.Актиновыеком

понентынемышечных клеток. Микротрубочки. Клеточный центр. Строение и 

движениежгутиковиресничек.Микротрубочкицитоплазмы.Центриоль.Белки,ассоц

иированныесмикрофиламентамиимикротрубочками.Моторныебелки. 

Ядро.Оболочкаядра,хроматин,кариоплазма,ядрышки,ихстроениеифункции. 

Ядерный белковый матрикс. Пространственное расположение хромосомв 

интерфазном ядре. Эухроматин и гетерохроматин. Белки хроматина – 

гистоны.Динамикаядернойоболочкивмитозе.Ядерныйтранспорт. 

Клеточныевключения.Сравнительнаяхарактеристикаклетокэукариот(растите

льной,животной,грибной). 

Демонстрации 

Портреты:К.С.Мережковский,Л.Маргулис. 

Таблицы и схемы: «Строение эукариотической клетки», «Строение 

животнойклетки»,«Строениерастительнойклетки»,«Строениемитохондрии»,«Ядро

», 

«Строениепрокариотическойклетки». 

Оборудование: световой микроскоп, микропрепараты

 растительных,животныхклеток,микропрепаратыбактериаль

ныхклеток. 

Лабораторнаяработа«Изучениестроенияклетокразличныхорганизмов».Практи

ческая работа«Изучениесвойствклеточной мембраны». 

Лабораторная работа «Исследование плазмолиза и

 деплазмолизаврастительныхклетках». 

Практическая работа «Изучениедвижения цитоплазмы

 врастительныхклетках». 

Тема6.Обменвеществипревращениеэнергиивклетке 

Ассимиляцияидиссимиляция–

двестороныметаболизма.Типыобменавеществ:автотрофныйигетеротрофный.Учас

тиекислородавобменныхпроцессах. Энергетическое обеспечение клетки: 
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превращение АТФ в 

обменныхпроцессах.Ферментативныйхарактерреакцийклеточногометаболизма. 
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Ферменты, их строение, свойства и механизм действия. Коферменты. 

Отличияферментовотнеорганическихкатализаторов.Белки-активаторыибелки-

ингибиторы.Зависимостьскоростиферментативныхреакцийотразличныхфакторов. 

Первичныйсинтезорганическихвеществвклетке.Фотосинтез. Аноксигенныйи 

оксигенный фотосинтез у бактерий. Светособирающие пигменты и 

пигментыреакционного центра. 

Рольхлоропластоввпроцессефотосинтеза.Световаяитемноваяфазы.Фотодыхание,С

3-,C4-иCAM-типыфотосинтеза.Продуктивностьфотосинтеза. Влияние различных 

факторов на скорость фотосинтеза. Значениефотосинтеза. 

Хемосинтез.Разнообразиеорганизмов-

хемосинтетиков:нитрифицирующиебактерии,железобактерии,серобактерии,водор

одныебактерии.Значениехемосинтеза. 

Анаэробныеорганизмы.Видыброжения.Продуктыброженияиихиспользование

человеком.Анаэробныемикроорганизмыкакобъектыбиотехнологииивозбудителиб

олезней. 

Аэробныеорганизмы.Этапыэнергетическогообмена.Подготовительныйэтап.Г

ликолиз–бескислородноерасщеплениеглюкозы. 

Биологическое   окисление,   или   клеточное   дыхание.   Роль   

митохондрийвпроцессахбиологическогоокисления.Циклическиереакции.Окислите

льноефосфорилирование.Энергиямембранногоградиентапротонов.СинтезАТФ:ра

бота протонной АТФ-синтазы. Преимущества аэробного пути обмена 

веществперед анаэробным.Эффективностьэнергетическогообмена. 

Демонстрации 

Портреты: Дж. Пристли, К.А. Тимирязев, С. Н.

 Виноградский,В.А.Энгельгардт,П.Митчелл,Г.А.Заварзин. 

Таблицыисхемы:«Фотосинтез»,«Энергетическийобмен»,«Биосинтезбелка»,«

Строениефермента»,«Хемосинтез». 

Оборудование: световой микроскоп, оборудование для

 приготовленияпостоянныхивременныхмикропрепаратов. 

Лабораторная работа «Изучение каталитической активности

 ферментов(напримереамилазы иликаталазы)». 

Лабораторнаяработа«Изучениеферментативногорасщепленияпероксидаводоро

даврастительныхиживотныхклетках». 

Лабораторнаяработа«Сравнениепроцессовфотосинтезаихемосинтеза».Лаборат

орнаяработа«Сравнениепроцессовброженияидыхания». 

Тема7. Наследственнаяинформацияиреализацияеёвклетке 

Реакцииматричногосинтеза.Принципкомплементарностивреакцияхматричног

о синтеза. Реализация наследственной информации. Генетический код,его 

свойства. Транскрипция – матричный синтез РНК. Принципы 

транскрипции:комплементарность,антипараллельность,асимметричность.Созрева

ниематричныхРНКвэукариотическойклетке.НекодирующиеРНК. 
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Трансляцияиеёэтапы.УчастиетранспортныхРНКвбиосинтезебелка.Условия 

биосинтеза белка. Кодирование аминокислот. Роль рибосом в биосинтезебелка. 

Современные   представления    о   строении    генов.   Организация    

геномаупрокариотиэукариот.Регуляцияактивностигеновупрокариот.Гипотезаопер

она(Ф.Жакоб,Ж.Мано).Молекулярныемеханизмыэкспрессиигеновуэукариот.Рольх

роматинаврегуляцииработыгенов. 

Регуляцияобменныхпроцессоввклетке.Клеточныйгомеостаз. 

Вирусы–

неклеточныеформыжизнииоблигатныепаразиты.Строениепростыхисложныхвирус

ов,ретровирусов,бактериофагов.ЖизненныйциклДНК-содержащих вирусов, РНК-

содержащих вирусов, бактериофагов. 

Обратнаятранскрипция,ревертаза,интеграза. 

Вирусныезаболеваниячеловека,животных,растений.СПИД,COVID-

19,социальныеимедицинскиепроблемы. 

Биоинформатика:интеграцияианализбольшихмассивов(«bigdata»)структурн

ыхбиологическихданных.Нанотехнологиивбиологииимедицине.Программируемые

функциибелков.Способыдоставкилекарств. 

Демонстрации 

Портреты:Н.К.Кольцов,Д.И. Ивановский. 

Таблицыисхемы:«Биосинтезбелка»,«Генетическийкод»,«Вирусы», 

«Бактериофаги». 

Практическаяработа «Созданиемоделивируса». 

Тема8.Жизненныйциклклетки 

Клеточный цикл, его периоды и регуляция. Интерфаза и митоз. 

Особенностипроцессов,протекающихвинтерфазе.Подготовкаклеткикделению.Пре

синтетический(постмитотический),синтетическийипостсинтетический(премитоти

ческий) периоды интерфазы. 

МатричныйсинтезДНК–

репликация.ПринципырепликацииДНК:комплементарность, полуконсервативный 

синтез, антипараллельность. 

МеханизмрепликацииДНК.Хромосомы.Строениехромосом.Теломерыителомераза.

Хромосомныйнаборклетки–

кариотип.Диплоидныйигаплоидныйнаборыхромосом.Гомологичныехромосомы.П

оловыехромосомы. 

Делениеклетки–

митоз.Стадиимитозаипроисходящиевнихпроцессы.Типымитоза.Кариокинезицито

кинез.Биологическоезначениемитоза. 

Регуляциямитотическогоциклаклетки.Программируемаяклеточнаягибель –

апоптоз. 

Клеточноеядро,хромосомы,функциональнаягеномика.Механизмыпролиферац

ии,дифференцировки,старенияигибеликлеток.«Цифроваяклетка»–

биоинформатическиемоделифункционированияклетки. 
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Демонстрации 

Таблицы и схемы: «Жизненный цикл клетки», «Митоз»,

 «Строениехромосом»,«РепликацияДНК». 
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Оборудование:световоймикроскоп,микропрепараты:«Митозвклеткахкорешкал

ука». 

Лабораторнаяработа«Изучениехромосомнаготовыхмикропрепаратах». 

Лабораторнаяработа«Наблюдениемитозавклеткахкончикакорешкалука(нагото

выхмикропрепаратах)». 

Тема9.Строениеифункции организмов 

Биологическоеразнообразиеорганизмов.Одноклеточные,колониальные,много

клеточныеорганизмы. 

Особенностистроенияижизнедеятельностиодноклеточныхорганизмов.Бактер

ии,археи,одноклеточныегрибы,одноклеточныеводоросли,другиепротисты.Колони

альныеорганизмы. 

Взаимосвязь частей многоклеточного организма. Ткани, органы и 

системыорганов.Организмкакединоецелое.Гомеостаз. 

Тканирастений.Типырастительныхтканей:образовательная,покровная,провод

ящая,основная,механическая.Особенностистроения,функцийирасположенияткане

йворганахрастений. 

Тканиживотныхичеловека.Типыживотныхтканей:эпителиальная,соединитель

ная,мышечная,нервная.Особенностистроения,функцийирасположениятканейворга

нахживотныхичеловека. 

Органы. Вегетативные и генеративные органы растений. Органы и 

системыоргановживотныхичеловека.Функцииоргановисистеморганов. 

Опорателаорганизмов.Каркасрастений.Скелетыодноклеточныхимногоклеточ

ных животных. Наружный и внутренний скелет. Строение и 

типысоединениякостей. 

Движение организмов. Движение одноклеточных организмов: 

амёбоидное,жгутиковое, ресничное. Движение многоклеточных растений: 

тропизмы и настии.Движение многоклеточных животных и человека: мышечная 

система. Рефлекс.Скелетныемышцыиихработа. 

Питаниеорганизмов.Поглощение 

воды,углекислогогазаиминеральныхвеществрастениями.Питание 

животных.Внутриполостное 

ивнутриклеточноепищеварение.Питаниепозвоночныхживотных.Отделыпищевари

тельноготракта.Пищеварительныежелезы.Пищеварительнаясистемачеловека. 

Дыханиеорганизмов.Дыханиерастений.Дыханиеживотных.Диффузиягазовчер

ез поверхность клетки. Кожное дыхание. Дыхательная поверхность. Жаберноеи 

лёгочное дыхание. Дыхание позвоночных животных и человека. 

Эволюционноеусложнениестроениялёгкихпозвоночныхживотных.Дыхательнаяси

стемачеловека.Механизмвентиляциилёгкихуптицимлекопитающих.Регуляциядых

ания.Дыхательныеобъёмы. 

Транспортвеществуорганизмов.Транспортныесистемырастений.Транспортве

ществ у животных. Кровеносная система и её 

органы.Кровеноснаясистемапозвоночныхживотныхичеловека.Сердце,кровеносны
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есосудыикровь.Круги 
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кровообращения.Эволюционныеусложнениястроениякровеноснойсистемыпозвон

очныхживотных.Работасердцаиеёрегуляция. 

Выделение у организмов. Выделениеу растений. Выделение у 

животных.Сократительные вакуоли. Органы выделения. Фильтрация, секреция и 

обратноевсасываниекакмеханизмыработыоргановвыделения.Связьполостителас 

кровеносной и выделительной системами. Выделение у позвоночных животныхи 

человека. Почки. Строение и функционирование нефрона. Образование мочи 

учеловека. 

Защита у организмов. Защита у одноклеточных организмов. Споры 

бактерийи цисты простейших. Защита у многоклеточных растений. Кутикула. 

Средствапассивнойихимическойзащиты.Фитонциды. 

Защита у многоклеточных животных. Покровы и их производные. 

Защитаорганизма от болезней. Иммунная система человека. Клеточный и 

гуморальныйиммунитет.Врождённыйиприобретённыйспецифическийиммунитет.

Теорияклонально-

селективногоиммунитета(П.Эрлих,Ф.М.Бернет,С.Тонегава).Воспалительные 

ответы организмов. Роль врождённого иммунитета в 

развитиисистемныхзаболеваний. 

Раздражимость и регуляция у организмов. Раздражимость у 

одноклеточныхорганизмов. Таксисы. Раздражимость и регуляция у растений. 

Ростовые веществаиихзначение. 

Нервнаясистемаирефлекторнаярегуляцияуживотных.Нервнаясистемаиеёотдел

ы.Эволюционноеусложнениестроениянервнойсистемыуживотных.Отделы 

головного мозга позвоночных животных. Рефлекс и рефлекторная 

дуга.Безусловныеиусловныерефлексы. 

Гуморальнаярегуляцияиэндокриннаясистемаживотныхичеловека.Железыэнд

окринной системы и их гормоны. Действие гормонов. Взаимосвязь нервной 

иэндокриннойсистем.Гипоталамо-гипофизарнаясистема. 

ДемонстрацииПортре

т:И.П.Павлов. 

Таблицыисхемы:«Одноклеточныеводоросли»,«Многоклеточныеводоросли»,«

Бактерии»,«Простейшие»,«Органыцветковыхрастений»,«Системыоргановпозвоно

чныхживотных»,«Внутреннеестроениенасекомых»,«Тканирастений»,«Корневыес

истемы»,«Строениестебля»,«Строениелистовойпластинки»,«Тканиживотных»,«С

келетчеловека»,«Пищеварительнаясистема», 

«Кровеноснаясистема»,«Дыхательнаясистема»,«Нервнаясистема»,«Кожа», 

«Мышечная  система»,  «Выделительная  система»,  «Эндокринная  система», 

«Строение мышцы», «Иммунитет», «Кишечнополостные», «Схема

 питаниярастений»,«Кровеносныесистемыпозвоночныхживотных»,«С

троениегидры», 

«Строениепланарии»,«Внутреннеестроениедождевогочервя»,«Нервнаясистемары

б», «Нервная система лягушки», «Нервная система пресмыкающихся», 

«Нервнаясистемаптиц»,«Нервнаясистемамлекопитающих»,«Нервнаясистемачелове
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Оборудование:световоймикроскоп,микропрепаратыодноклеточныхорганизмо

в,микропрепаратытканей,раковинымоллюсков,коллекциинасекомых,иглокожих, 

живые экземпляры комнатных растений, гербарии растений 

разныхотделов,влажныепрепаратыживотных,скелетыпозвоночных,коллекциибесп

озвоночныхживотных,скелетчеловека,оборудованиедлядемонстрациипочвенного 

и воздушного питания растений, расщепления крахмала и белков 

поддействиемферментов,оборудованиедлядемонстрацииопытовпоизмерениюжизн

енной ёмкости лёгких, механизма дыхательных движений, модели 

головногомозгаразличныхживотных. 

Лабораторнаяработа «Изучениетканей 

растений».Лабораторнаяработа «Изучениетканей 

животных».Лабораторнаяработа«Изучениеоргановцветковогора

стения». 

Тема10.Размножениеиразвитие организмов 

Формыразмноженияорганизмов:бесполое(включаявегетативное)иполовое.Ви

дыбеспологоразмножения:почкование,споруляция,фрагментация,клонирование. 

Половое размножение. Половые клетки, или гаметы. Мейоз. Стадии 

мейоза.Поведениехромосомв мейозе.Кроссинговер.Биологическийсмысл 

мейозаиполовогопроцесса.Мейози егоместовжизненномциклеорганизмов. 

Предзародышевоеразвитие.Гаметогенезуживотных.Половыежелезы.Образов

аниеиразвитиеполовыхклеток.Сперматогенезиоогенез.Строениеполовыхклеток. 

Оплодотворениеиэмбриональноеразвитиеживотных.Способыоплодотворения

:наружное,внутреннее.Партеногенез. 

Индивидуальноеразвитиеорганизмов(онтогенез).Эмбриология   –   

наукаоразвитииорганизмов.Морфогенез–

однаизглавныхпроблемэмбриологии.Концепция морфогенови 

моделиморфогенеза.Стадииэмбриогенеза 

животных(напримерелягушки).Дробление.Типыдробления.Детерминированноеин

едерминированное дробление. Бластула, типы бластул. Особенности 

дроблениямлекопитающих.Зародышевыелистки(гаструляция).Закладкаоргановитк

анейиззародышевыхлистков.Взаимноевлияниечастейразвивающегосязародыша(э

мбриональнаяиндукция).Закладкапланастроенияживотногокакрезультатиерархиче

скихвзаимодействийгенов.Влияниенаэмбриональноеразвитиеразличныхфакторов

окружающейсреды. 

Рост и развитие животных. Постэмбриональный период. Прямое и 

непрямоеразвитие. Развитие с метаморфозом у беспозвоночных и позвоночных 

животных.Биологическоезначениепрямогоинепрямого   развития,   

ихраспространениевприроде.Типыростаживотных.Факторырегуляцииростаживот

ныхичеловека.Стадиипостэмбриональногоразвитияуживотныхичеловека.Периоды

онтогенезачеловека.Старениеисмертькакбиологическиепроцессы. 

Размножениеиразвитиерастений.Гаметофитиспорофит.Мейозвжизненномцик

лерастений.Образованиеспорвпроцессемейоза.Гаметогенезурастений. 
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Оплодотворениеи развитиерастительных организмов. Двойное 

оплодотворениеуцветковыхрастений.Образованиеиразвитиесемени. 

Механизмырегуляциионтогенеза 

урастенийиживотных.Демонстрации 

Портреты:С.Г.Навашин,Х. Шпеман. 

Таблицыисхемы:«Вегетативноеразмножение»,«Типыбеспологоразмножения»

,   «Размножение   хламидомонады»,   «Размножение   эвглены», 

«Размножениегидры»,«Мейоз»,«Хромосомы»,«Гаметогенез»,«Строениеяйцеклетк

иисперматозоида»,«Основныестадиионтогенеза»,«Прямоеинепрямоеразвитие»,«Ра

звитиемайскогожука»,«Развитиесаранчи»,«Развитиелягушки», 

«Двойное оплодотворение у цветковых растений», «Строение семян 

однодольныхидвудольныхрастений»,«Жизненныйциклморскойкапусты»,«Жизнен

ныйциклмха»,«Жизненныйциклпапоротника»,«Жизненныйциклсосны». 

Оборудование:световоймикроскоп,микропрепаратыяйцеклетокисперматозои

дов,модель«Циклразвитиялягушки». 

Лабораторнаяработа«Изучениестроенияполовыхклетокнаготовыхмикропрепа

ратах». 

Практическаяработа«Выявлениепризнаковсходствазародышейпозвоночныхж

ивотных». 

Лабораторнаяработа«Строениеоргановразмножениявысшихрастений». 

Тема11.Генетика– наукаонаследственностииизменчивостиорганизмов 

Историястановленияи развитиягенетики как науки.Работы Г.Менделя,Г. де 

Фриза, Т. Моргана. Роль отечественных учёных в развитии генетики. РаботыН.К.  

Кольцова,  Н.И.  Вавилова,  А.Н.    Белозерского,    Г.Д.    

Карпеченко,Ю.А.Филипченко,Н.В.Тимофеева-Ресовского. 

Основныегенетическиепонятияисимволы.Гомологичныехромосомы,аллельн

ые гены, альтернативные признаки, доминантный и рецессивный 

признак,гомозигота, гетерозигота, чистая линия, гибриды, генотип, фенотип. 

Основныеметодыгенетики:гибридологический,цитологический,молекулярно-

генетический. 

Демонстрации 

Портреты:Г.Мендель,Г.деФриз,Т.Морган,Н.К.Кольцов,Н.И.Вавилов,А.Н.Белоз

ерский,Г.Д. Карпеченко,Ю.А.Филипченко,Н.В.Тимофеев-Ресовский. 

Таблицыисхемы:«Методыгенетики»,«Схемыскрещивания».Лабораторная 

работа«Дрозофилакакобъектгенетическихисследований». 

Тема12.Закономерностинаследственности 

Моногибридное скрещивание. Первый закон Менделя – закон 

единообразиягибридов первого поколения. Правило доминирования. Второй 

закон Менделя –

законрасщепленияпризнаков.Цитологическиеосновымоногибридногоскрещивания
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Анализирующеескрещивание.  Промежуточный  характер  наследования. 

Расщеплениепризнаковпринеполномдоминировании. 

Дигибридноескрещивание.ТретийзаконМенделя–

законнезависимогонаследованияпризнаков.Цитологическиеосновыдигибридногос

крещивания. 

Сцепленноенаследованиепризнаков.РаботыТ.Моргана.Сцепленноенаследова

ние генов, нарушение сцепления между генами. Хромосомная 

теориянаследственности. 

Генетикапола.Хромосомныймеханизмопределенияпола.Аутосомыиполовыех

ромосомы.Гомогаметныйигетерогаметныйпол.Генетическаяструктураполовыххро

мосом. Наследованиепризнаков, сцепленныхсполом. 

Генотипкакцелостнаясистема.Плейотропия–

множественноедействиегена.Множественныйаллелизм.Взаимодействиенеаллельн

ыхгенов.Комплементарность.Эпистаз.Полимерия. 

Генетический контроль развития растений, животных и человека, а 

такжефизиологических процессов, поведения и когнитивных функций. 

Генетическиемеханизмысимбиогенеза,механизмывзаимодействия«хозяин–

паразит»и 

«хозяин–микробиом».Генетическиеаспектыконтроляиизменениянаследственной 

информациивпоколенияхклетоки организмов. 

Демонстрации 

Портреты:Г.Мендель,Т.Морган. 

Таблицыисхемы:«ПервыйивторойзаконыМенделя»,«ТретийзаконМенделя»,«

Анализирующеескрещивание»,«Неполноедоминирование», 

«Сцепленное наследование признаков у дрозофилы», «Генетика пола», 

«Кариотипчеловека»,«Кариотипдрозофилы»,«Кариотипптицы»,«Множественный

аллелизм»,«Взаимодействиегенов». 

Оборудование:модельдлядемонстрациизаконовединообразиягибридовпервог

о поколения и расщепления признаков, модель для демонстрации 

законанезависимогонаследованияпризнаков,модельдлядемонстрациисцепленного

наследованияпризнаков,световоймикроскоп,микропрепарат:«Дрозофила». 

Практическаяработа«Изучениерезультатовмоногибридногоскрещиванияудро

зофилы». 

Практическаяработа«Изучениерезультатовдигибридногоскрещиванияудрозо

филы». 

Тема13.Закономерностиизменчивости 

Взаимодействиегенотипаисредыприформированиифенотипа.Изменчивостьпр

изнаков.Качественныеиколичественныепризнаки.Видыизменчивости:ненаследств

еннаяинаследственная. 

Модификационнаяизменчивость.Рольсредывформированиимодификационно

йизменчивости.Нормареакциипризнака.Вариационныйрядивариационнаякривая(В

.Иоганнсен).Свойствамодификационнойизменчивости. 
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Генотипическаяизменчивость.Свойствагенотипическойизменчивости.Видыге

нотипическойизменчивости:комбинативная,мутационная. 

Комбинативнаяизменчивость.Мейозиполовойпроцесс–

основакомбинативнойизменчивости.Ролькомбинативнойизменчивостивсозданииг

енетическогоразнообразиявпределаходноговида. 

Мутационнаяизменчивость.Видымутаций:генные,хромосомные,геномные.Сп

онтанныеииндуцированныемутации.Ядерныеицитоплазматическиемутации.Сомат

ические и половые мутации. Причины возникновения мутаций. Мутагены 

иихвлияниенаорганизмы.Закономерностимутационногопроцесса.Законгомологиче

скихрядоввнаследственнойизменчивости(Н.И.Вавилов).Внеядернаяизменчивостьи

наследственность. 

Эпигенетика и эпигеномика, роль эпигенетических факторов в 

наследованиииизменчивостифенотипическихпризнаковуорганизмов. 

Демонстрации 

Портреты:Г.деФриз,В.Иоганнсен,Н.И.Вавилов. 

Таблицыисхемы:«Видыизменчивости»,«Модификационнаяизменчивость», 

«Комбинативная изменчивость», «Мейоз», «Оплодотворение»,

 «Генетическиезаболеваниячеловека»,«Видымутаций». 

Оборудование:живыеигербарныеэкземплярыкомнатныхрастений,рисунки(фо

тографии) животныхсразличнымивидамиизменчивости. 

Лабораторнаяработа«Исследованиезакономерностеймодификационнойизмен

чивости. Построениевариационногорядаивариационной кривой». 

Практическаяработа«Мутацииудрозофилы(наготовыхмикропрепаратах)». 

Тема14. Генетикачеловека 

Кариотипчеловека.Международнаяпрограммаисследованиягеномачеловека. 

Методы изучения генетики человека: генеалогический, 

близнецовый,цитогенетический,популяционно-статистический,молекулярно-

генетический.Современноеопределениегенотипа:полногеномноесеквенирование,г

енотипирование,втомчислеспомощьюПЦР-анализа.Наследственныезаболевания   

человека.   Генные   и   хромосомные   болезни   человека.   

Болезниснаследственной  предрасположенностью.  Значение  медицинской  

генетикивпредотвращенииилечениигенетическихзаболеванийчеловека.Медико-

генетическоеконсультирование.Стволовыеклетки.Понятие«генетическогогруза».Э

тическиеаспектыисследованийвобластиредактированиягеномаистволовыхклеток. 

Генетические    факторы     повышенной     чувствительности     

человекакфизическому ихимическому 

загрязнениюокружающейсреды.Генетическаяпредрасположенностьчеловекакпато

логиям. 

Демонстрации 

Таблицы и схемы: «Кариотип человека», «Методы изучения

 генетикичеловека»,«Генетическиезаболеваниячеловека». 

Практическаяработа «Составлениеианализродословной». 
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Тема15.Селекция организмов 

Доместикацияиселекция.Зарождениеселекцииидоместикации.УчениеН.И. 

Вавилова о Центрах происхождения и многообразия культурных 

растений.Рольселекциивсозданиисортоврастенийипородживотных.Сорт,порода,ш

тамм.  Закон  гомологических    рядов    в    наследственной    

изменчивостиН.И.Вавилова,егозначениедляселекционнойработы. 

Методыселекционнойработы.Искусственныйотбор:массовыйииндивидуальн

ый. Этапы комбинационной селекции. Испытание производителейпо потомству. 

Отбор по генотипу с помощью оценки фенотипа потомства и 

отборпогенотипуспомощью анализаДНК. 

Искусственный мутагенез как метод селекционной работы. Радиационный 

ихимический мутагенез какисточник мутацийу культурных 

форморганизмов.Использованиегеномногоредактированияиметодоврекомбинантн

ыхДНКдляполученияисходногоматериаладляселекции. 

Получение полиплоидов. Внутривидовая гибридизация. 

Близкородственноескрещивание,илиинбридинг.Неродственноескрещивание,илиа

утбридинг.Гетерозисиегопричины.Использованиегетерозисавселекции.Отдалённа

ягибридизация.Преодолениебесплодиямежвидовыхгибридов.Достиженияселекци

ирастенийиживотных.«Зелёная революция». 

Сохранение и изучение генетических ресурсов культурных растений и 

ихдикихродичейдлясозданияновыхсортовигибридовсельскохозяйственныхкульту

р.Изучение,сохранениеиуправлениегенетическимиресурсамисельскохозяйственных

ипромысловыхживотныхвцеляхулучшениясуществующих   и  создания   новых   

пород,   линий    и   кроссов,    в   том   числес применением современных методов 

научных исследований, передовых идей иперспективныхтехнологий. 

Демонстрации 

Портреты:Н.И.Вавилов,И.В.Мичурин,Г.Д.Карпеченко,П.П.Лукьяненко,Б.Л.А

стауров,Н.Борлоуг,Д.К.Беляев. 

Таблицыисхемы:«Центрыпроисхожденияимногообразиякультурныхрастений

», «Закон гомологических рядов в наследственной изменчивости», 

«Методыселекции»,«Отдалённаягибридизация»,«Мутагенез». 

Лабораторная работа «Изучение сортов культурных растений и

 породдомашнихживотных». 

Лабораторная 

работа«Изучениеметодовселекциирастений».Практическаяработ

а«Прививкарастений». 

Экскурсия«Основныеметодыидостиженияселекциирастенийиживотных (на 

селекционную станцию, племенную ферму, сортоиспытательныйучасток, в 

тепличное хозяйство, в лабораторию агроуниверситета или научногоцентра)». 
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Тема16.Биотехнологияисинтетическаябиология 

Объекты, используемые в биотехнологии, – клеточные и тканевые 

культуры,микроорганизмы,иххарактеристика.Традиционнаябиотехнология:хлебоп

ечение,получение кисломолочных продуктов, виноделие. Микробиологический 

синтез.Объекты микробиологических технологий. Производство белка, 

аминокислот ивитаминов. 

Созданиетехнологийиинструментовцеленаправленногоизмененияиконструир

ованиягеномовсцельюполученияорганизмовиихкомпонентов,содержащихневстре

чающиесявприродебиосинтетическиепути. 

Клеточнаяинженерия.Методыкультурыклетокитканейрастенийиживотных. 

Криобанки. Соматическая гибридизация и соматический 

эмбриогенез.Использованиегаплоидоввселекциирастений.Получениемоноклональн

ыхантител. Использование моноклональных и поликлональных антител в 

медицине.Искусственноеоплодотворение.Реконструкцияяйцеклетокиклонировани

еживотных.Методтрансплантацииядерклеток.Технологииоздоровления,культивиро

ванияимикроклональногоразмножениясельскохозяйственныхкультур. 

Хромосомнаяигеннаяинженерия.Искусственныйсинтезгенаиконструирование

рекомбинантныхДНК.Созданиетрансгенныхорганизмов.Достижения и 

перспективы хромосомной и генной инженерии. Экологические 

иэтическиепроблемы геннойинженерии. 

Медицинскиебиотехнологии.Постгеномнаяцифроваямедицина.ПЦР-

диагностика.Метаболомныйанализ,геноцентрическийанализпротеомачеловека для 

оценки состояния его здоровья. Использование стволовых 

клеток.Таргетнаятерапиярака.3D-

биоинженериядляразработкифундаментальныхосновмедицинских технологий, 

создания комплексных тканей сочетанием 

технологийтрёхмерногобиопринтингаискаффолдингадлярешениязадачперсонализ

ированноймедицины. 

Создание векторных вакцин с целью обеспечения комбинированной 

защитыотвозбудителейОРВИ,установлениемолекулярныхмеханизмовфункционир

ованияРНК-

содержащихвирусов,вызывающихособоопасныезаболеваниячеловекаиживотных. 

Демонстрации 

Таблицыи схемы: «Использование микроорганизмовв

 промышленномпроизводстве»,«Клеточнаяинженерия»,«Генная 

инженерия». 

Лабораторная работа «Изучение объектов 

биотехнологии».Практическаяработа«Получениемолочнокислы

хпродуктов». 

Экскурсия «Биотехнология – важнейшая производительная

 силасовременности(набиотехнологическоепроизводство)». 
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11 КЛАСС 

Тема1.Зарождениеиразвитиеэволюционныхпредставленийвбиологии 

ЭволюционнаятеорияЧ.Дарвина.Предпосылкивозникновениядарвинизма. 

ЖизньинаучнаядеятельностьЧ.Дарвина. 

ДвижущиесилыэволюциивидовпоЧ.Дарвину(высокаяинтенсивностьразмноже

нияорганизмов,наследственнаяизменчивость,борьбазасуществование,естественны

йиискусственныйотбор). 

Оформлениесинтетическойтеорииэволюции(СТЭ).Нейтральнаятеорияэволюц

ии. Современная эволюционная биология. Значение эволюционной 

теориивформированииестественно-научнойкартинымира. 

Демонстрации 

Портреты: Аристотель, К. Линней, Ж.Б. Ламарк, Э.Ж. Сент-Илер, Ж. 

Кювье,Ч.Дарвин, С.С.Четвериков,И.И.Шмальгаузен,Дж.Холдейн,Д.К.Беляев. 

Таблицы и схемы: «Система живой природы (по К.Линнею)», 

«Лестницаживых   существ   (по   Ламарку)»,   «Механизм   формирования   

приспособленийурастенийиживотных(поЛамарку)»,«Карта-

схемамаршрутапутешествияЧ.Дарвина»,«НаходкиЧ.Дарвина»,«Формыборьбызасу

ществование»,«Породыголубей»,«Многообразиекультурныхформкапусты»,«Поро

дыдомашнихживотных»,«Схемаобразованияновыхвидов(поЧ.Дарвину)»,«Схемас

оотношения движущих сил эволюции»,«Основные положения 

синтетическойтеорииэволюции». 

Тема2.Микроэволюцияиеёрезультаты 

Популяциякакэлементарнаяединицаэволюции.Современныеметодыоценкиген

етическогоразнообразияиструктурыпопуляций.Изменениегенофондапопуляциика

кэлементарноеэволюционноеявление.ЗаконгенетическогоравновесияДж.Харди,В.

Вайнберга. 

Элементарные факторы (движущие силы) эволюции. Мутационный 

процесс.Комбинативнаяизменчивость.Дрейфгенов–

случайныененаправленныеизменениячастоталлелейвпопуляциях.Эффектосновате

ля.Эффектбутылочногогорлышка.Снижениегенетическогоразнообразия:причины

иследствия. Проявление эффекта дрейфа генов в больших и малых 

популяциях.Миграции.Изоляцияпопуляций:географическая(пространственная),био

логическая(репродуктивная). 

Естественныйотбор–

направляющийфакторэволюции.Формыестественногоотбора: движущий, 

стабилизирующий, разрывающий (дизруптивный). 

Половойотбор.Возникновениеиэволюция социальногоповедения животных. 

Приспособленностьорганизмовкакрезультатмикроэволюции.Возникновениеп

риспособленийуорганизмов.Ароморфозыиидиоадаптации.Примерыприспособлен

ийуорганизмов:морфологические,физиологические,биохимические,поведенческие

.Относительностьприспособленностиорганизмов. 



 

28 

 

 

Вид,егокритериииструктура.Видообразованиекакрезультатмикроэволюции. 

Изоляция – ключевой фактор видообразования. Пути и 

способывидообразования:аллопатрическое(географическое),симпатрическое(экол

огическое), «мгновенное» (полиплоидизация, гибридизация). 

Длительностьэволюционныхпроцессов. 

Механизмыформированиябиологическогоразнообразия. 

Рольэволюционнойбиологиивразработкенаучныхметодовсохранениябиоразн

ообразия.Микроэволюцияикоэволюцияпаразитовииххозяев.Механизмыформиров

анияустойчивостикантибиотикамиспособыборьбысней. 

Демонстрации 

Портреты:С.С. Четвериков,Э. Майр. 

Таблицы и схемы: «Мутационная изменчивость», «Популяционная 

структуравида»,«СхемапроявлениязаконаХарди–

Вайнберга»,«Движущиесилыэволюции»,    «Экологическая    изоляция    

популяций    севанской    форели», 

«Географическаяизоляциялиственницысибирскойилиственницыдаурской», 

«Популяционныеволнычисленностихищниковижертв»,«Схемадействияестественн

огоотбора»,«Формыборьбызасуществование»,«Индустриальныймеланизм»,«Жив

ыеископаемые»,«Покровительственнаяокраскаживотных», 

«Предупреждающая   окраска   животных»,    «Физиологические   адаптации», 

«Приспособленностьорганизмовиеёотносительность»,«Критериивида»,«Виды-

двойники»,   «Структура   вида   в   природе»,   «Способы   видообразования», 

«Географическоевидообразованиетрёхвидовландышей»,«Экологическоевидообра

зованиевидовсиниц»,«Полиплоидырастений»,«Капустно-редечныйгибрид». 

Оборудование:гербариирастений,коллекциинасекомых,чучелаптицизверей с 

примерами различных приспособлений, чучела птиц и зверей 

разныхвидов,гербариирастенийблизкихвидов,образовавшихсяразличнымиспособа

ми. 

Лабораторнаяработа«Выявлениеизменчивостиуособейодноговида». 

Лабораторнаяработа«Приспособленияорганизмовиихотносительнаяцелесооб

разность». 

Лабораторнаяработа«Сравнениевидовпоморфологическомукритерию». 

Тема3.Макроэволюцияиеёрезультаты 

Методыизучениямакроэволюции.Палеонтологическиеметодыизученияэволю

ции.Переходныеформыифилогенетическиерядыорганизмов. 

Биогеографические методы изучения эволюции. Сравнение флоры и 

фауныматериковиостровов.БиогеографическиеобластиЗемли.Виды-

эндемикииреликты. 

Эмбриологическиеисравнительно-

морфологическиеметодыизученияэволюции.Генетическиемеханизмыэволюциион

тогенезаипоявленияэволюционных новшеств. Гомологичные и аналогичные 

органы. Рудиментарныеорганыиатавизмы.Молекулярно-
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генетические,биохимическиеиматематические 
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методыизученияэволюции.Гомологичныегены.Современныеметодыпостроенияфи

логенетическихдеревьев. 

Хромосомныемутациииэволюциягеномов. 

Общиезакономерности(правила)эволюции.Принципсменыфункций.Необрати

мостьэволюции.Адаптивнаярадиация.Неравномерностьтемповэволюции. 

Демонстрации 

Портреты:К.М.Бэр,А.О.Ковалевский,Ф. Мюллер,Э.Геккель. 

Таблицы и схемы: «Филогенетический ряд лошади», «Археоптерикс», 

«Зверозубыеящеры»,«Стегоцефалы»,«Риниофиты»,«Семенныепапоротники», 

«Биогеографические зоны Земли», «Дрейф континентов», «Реликты», 

«Начальныестадииэмбриональногоразвитияпозвоночныхживотных»,«Гомологичн

ыеианалогичныеорганы»,«Рудименты»,«Атавизмы»,«Хромосомныенаборычелове

каишимпанзе»,«Главныенаправленияэволюции»,«Общиезакономерностиэволюци

и». 

Оборудование:коллекции,гербарии,муляжиископаемыхостатковорганизмов,м

уляжигомологичных,аналогичных,рудиментарныхоргановиатавизмов,коллекциин

асекомых. 

Тема4.ПроисхождениеиразвитиежизнинаЗемле 

Научные гипотезы происхождения жизни на Земле. Абиогенез и 

панспермия.Донаучныепредставленияозарождениижизни(креационизм).Гипотеза

постоянногосамозарожденияжизнии   еёопровержение   опытами   Ф.   

Реди,Л.Спалланцани,Л.Пастера.Происхождениежизни и астробиология. 

Основныеэтапынеорганическойэволюции.Планетарная(геологическая)эволю

ция.Химическаяэволюция.Абиогенныйсинтезорганическихвеществизнеорганичес

ких.ОпытС.МиллераиГ.Юри.Образованиеполимеровизмономеров.Коацерватнаяги

потезаА.И.Опарина,гипотезапервичногобульонаДж.Холдейна,генетическаягипоте

заГ.Мёллера.Рибозимы(Т.Чек)игипотеза 

«мира РНК» У. Гилберта. Формирование мембран и возникновение 

протоклетки.ИсторияЗемлииметодыеёизучения.Ископаемыеорганическиеост

атки. 

Геохронологияиеёметоды.Относительнаяиабсолютнаягеохронология.Геохронолог

ическаяшкала:эоны,эры,периоды,эпохи. 

Начальные этапы органической эволюции. Появление и эволюция 

первыхклеток. Эволюция метаболизма. Возникновение первых экосистем. 

Современныемикробные биоплёнки как аналог первых на Земле сообществ. 

Строматолиты.Прокариотыиэукариоты. 

Происхождениеэукариот(симбиогенез).Эволюционноепроисхождениевирусо

в. Происхождение многоклеточных организмов. Возникновение 

основныхгруппмногоклеточныхорганизмов. 

Основныеэтапыэволюциивысшихрастений.Основныеароморфозырастений. 

Выход растений на сушу. Появление споровых растений и завоеваниеими 

суши.Семенныерастения.Происхождениецветковыхрастений. 
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Основныеэтапыэволюцииживотногомира.Основныеароморфозыживотных. 

Вендская фауна. Кембрийский взрыв – появление современных 

типов.Первыехордовыеживотные.Жизньвводе.Эволюцияпозвоночных.Происхожд

ение амфибий и рептилий. Происхождение млекопитающих и 

птиц.Принципключевого ароморфоза.Освоение беспозвоночнымии 

позвоночнымиживотнымисуши. 

Развитие жизни на Земле по эрам и периодам: архей, протерозой, 

палеозой,мезозой, кайнозой. Общая характеристика климата и геологических 

процессов.Появление и расцвет характерных организмов. Углеобразование: его 

условия ивлияниенагазовыйсоставатмосферы. 

Массовыевымирания–

экологическиекризисыпрошлого.Причиныиследствиямассовыхвымираний.Совре

менныйэкологическийкризис,егоособенности.Проблемасохранения 

биоразнообразиянаЗемле. 

Современнаясистемаорганическогомира.Принципыклассификацииорганизмо

в.Основныесистематическиегруппыорганизмов. 

Демонстрации 

Портреты: Ф. Реди, Л. Спалланцани, Л. Пастер, И.И. Мечников, А.И. 

Опарин,Дж.Холдейн,Г.Мёллер,С.Миллер,Г.Юри. 

Таблицыисхемы:«СхемаопытаФ.   Реди»,«СхемаопытаЛ.   

Пастерапоизучениюсамозарожденияжизни»,«СхемаопытаС.Миллера,Г.Юри»,«Эта

пынеорганическойэволюции»,«Геохронологическаяшкала»,«Начальныеэтапыорга

ническойэволюции»,«Схемаобразованияэукариотпутёмсимбиогенеза», 

«Система  живой  природы»,  «Строение  вируса»,  «Ароморфозы  растений», 

«Риниофиты»,  «Одноклеточные  водоросли»,  «Многоклеточные  водоросли», 

«Мхи»,«Папоротники»,«Голосеменныерастения»,«Органыцветковыхрастений»,  

«Схема  развития  животного  мира»,  «Ароморфозы  животных», 

«Простейшие»,  «Кишечнополостные»,  «Плоские  черви»,  «Членистоногие», 

«Рыбы», «Земноводные», «Пресмыкающиеся», «Птицы», «Млекопитающие», 

«Развитиежизнивархейскойэре»,«Развитиежизнивпротерозойскойэре», 

«Развитиежизнивпалеозойскойэре»,«Развитиежизнивмезозойскойэре», 

«Развитиежизнивкайнозойскойэре»,«Современнаясистемаорганическогомира». 

Оборудование: гербарии растений различных отделов, коллекции 

насекомых,влажныепрепаратыживотных,раковинымоллюсков,коллекциииглокож

их,скелеты позвоночных животных, чучела птиц и зверей, коллекции 

окаменелостей,полезныхископаемых,муляжиорганическихостатковорганизмов. 

Виртуальнаялабораторнаяработа«Моделирование опытов Миллера–

Юрипоизучениюабиогенногосинтезаорганическихсоединенийвпервичнойатмосфе

ре». 

Лабораторная работа «Изучение и описание ископаемых остатков 

древнихорганизмов». 
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Практическаяработа«Изучениеособенностейстроениярастенийразныхотделов

». 

Практическаяработа«Изучениеособенностейстроенияпозвоночныхживотных

». 

Тема5.Происхождениечеловека–антропогенез 

Разделыизадачиантропологии.Методыантропологии. 

Становлениепредставленийопроисхождениичеловека.Религиозныевоззрения.

Современныенаучныетеории. 

Сходствочеловекасживотными.Систематическоеположениечеловека.Свидете

льства сходства человека с животными: сравнительно-

морфологические,эмбриологические, физиолого-биохимические, поведенческие. 

Отличия человекаот животных. Прямохождение и комплекс связанных с ним 

признаков. Развитиеголовногомозгаивторойсигнальнойсистемы. 

Движущиесилы  (факторы)  антропогенеза:  биологические,  социальные. 

Соотношениебиологическихисоциальныхфактороввантропогенезе. 

Основныестадииантропогенеза.Ранниечеловекообразныеобезьяны(проконсул

ы) и ранние понгиды–общие предки человекообразных обезьян 

илюдей.Австралопитеки–

двуногиепредкилюдей.Человекумелый,первыеизготовленияорудийтруда.Человек

прямоходящийипервый   выходлюдейза пределы Африки. Человек 

гейдельбергский – общий предок 

неандертальскогочеловекаичеловекаразумного.Человекнеандертальскийкаквидлю

дейхолодногоклимата. Человек разумный современного типа, денисовский 

человек, 

освоениеконтинентовзапределамиАфрики.Палеогенетикаипалеогеномика. 

Эволюциясовременногочеловека.Естественныйотборвпопуляцияхчеловека. 

Мутационный процесс и полиморфизм. Популяционные волны, дрейфгенов, 

миграция и «эффектоснователя»впопуляцияхсовременногочеловека. 

Человеческиерасы.Понятиеорасе.Большиерасы:европеоидная(евразийская),ав

страло-негроидная(экваториальная),монголоидная(азиатско-

американская).Времяипутирасселениячеловекапопланете.Единствочеловеческихр

ас.Научнаянесостоятельностьрасизма.Приспособленностьчеловека к разным 

условиям окружающей среды. Влияние географической 

средыидрейфагеновнаморфологиюифизиологиючеловека. 

Междисциплинарные методы в физической (биологической) 

антропологии.Эволюционнаяантропологияипалеоантропологиячеловеческихпопу

ляций.Биосоциальныеисследованияприродычеловека.Исследованиекоэволюцииби

ологическогоисоциальноговчеловеке. 

Демонстрации 

Портреты:Ч.Дарвин,Л.Лики,Я.Я.Рогинский,М.М.Герасимов. 

Таблицыисхемы:«Методыантропологии»,«Головноймозгчеловека», 
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«Человекообразные обезьяны», «Скелет человека и скелет шимпанзе», 

«Рудиментыиатавизмы»,«Движущиесилыантропогенеза»,«Эволюционное 
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древочеловека»,«Австралопитек»,«Человекумелый»,«Человекпрямоходящий», 

«Денисовскийчеловек»«Неандертальцы»,«Кроманьонцы»,«Предкичеловека», 

«Этапыэволюциичеловека»,«Расычеловека». 

Оборудование:муляжиокаменелостей,предметов 

материальнойкультурыпредковчеловека,репродукции(фотографии)картинсмифол

огическимиибиблейскимисюжетамипроисхождениячеловека,фотографиинаходок

ископаемых остатков человека, скелет человека, модель черепа человека и 

черепашимпанзе,моделькистичеловекаикистишимпанзе,моделиторсапредковчело

века. 

Лабораторнаяработа«Изучениеособенностейстроенияскелетачеловека,связан

ныхспрямохождением». 

Практическаяработа«Изучениеэкологическихадаптацийчеловека». 

Тема6.Экология–

наукаовзаимоотношенияхорганизмовинадорганизменныхсистемсокружающе

йсредой 

ЗарождениеиразвитиеэкологиивтрудахА.Гумбольдта,К.Ф.Рулье,Н.А. 

Северцова, Э. Геккеля, А. Тенсли, В.Н. Сукачёва. Разделы и задачи 

экологии.Связьэкологиисдругиминауками. 

Методыэкологии.Полевыенаблюдения.Экспериментывэкологии:природныеи

лабораторные.Моделированиевэкологии.Мониторингокружающейсреды:локальн

ый,региональныйиглобальный. 

Значение экологических знаний для человека. Экологическое 

мировоззрениекакосновасвязейчеловечествасприродой.Формированиеэкологичес

койкультурыиэкологическойграмотностинаселения. 

Демонстрации 

Портреты:А.Гумбольдт,К.Ф.Рулье,Н.А.Северцов,Э.Геккель,А.Тенсли,В.Н.Сук

ачёв. 

Таблицы и схемы: «Разделы экологии», «Методы экологии»,

 «Схемамониторингаокружающейсреды». 

Лабораторнаяработа«Изучениеметодовэкологическихисследований». 

Тема7.Организмыисредаобитания 

Экологическиефакторыизакономерностиихдействия.Классификацияэкологич

ескихфакторов:абиотические,биотические,антропогенные.Общиезакономерности    

действия    экологических    факторов.   Правило    

минимума(К.Шпренгель,Ю.Либих).Толерантность.Эврибионтныеистенобионтные

организмы. 

Абиотические факторы. Свет как экологический фактор. Действие 

разныхучастков солнечного спектра на организмы. Экологические группы 

растений иживотныхпоотношениюк свету.Сигнальная рольсвета.Фотопериодизм. 

Температуракакэкологическийфактор.Действиетемпературынаорганизмы.По

йкилотермныеигомойотермныеорганизмы.Эвритермныеистенотермныеорганизмы

. 
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Влажность     как     экологический     фактор.     Приспособления     

растенийк поддержанию водного баланса. Классификация растений по 

отношению к воде.Приспособленияживотныхкизменениюводногорежима. 

Средыобитанияорганизмов:водная,наземно-воздушная,почвенная,глубинная 

подпочвенная, внутриорганизменная. Физико-химические 

особенностисредобитанияорганизмов.Приспособленияорганизмовкжизнивразных

средах. 

Биологические ритмы. Внешние и внутренние ритмы. Суточные и 

годичныеритмы.Приспособленностьорганизмовксезоннымизменениямусловийжи

зни. 

Жизненныеформыорганизмов.Понятиео 

жизненнойформе.Жизненныеформырастений:деревья,кустарники,кустарнички,мн

оголетниетравы,однолетниетравы.Жизненныеформыживотных:гидробионты,геоб

ионты,аэробионты.Особенностистроенияиобразажизни. 

Биотическиефакторы.Видыбиотическихвзаимодействий:конкуренция,хищни

чество,симбиозиегоформы.Паразитизм,кооперация,мутуализм,комменсализм 

(квартирантство, нахлебничество). Нетрофические взаимодействия(топические, 

форические, фабрические). Значение биотических 

взаимодействийдлясуществованияорганизмоввсредеобитания.Принципконкурент

ногоисключения. 

Демонстрации 

Таблицы и схемы: «Экологические факторы», «Световой спектр», 

«Экологическиегруппыживотныхпоотношениюксвету»,«Теплокровныеживотные

»,«Холоднокровныеживотные»,«Физиологическиеадаптацииживотных»,«Средыо

битанияорганизмов»,«Биологическиеритмы»,«Жизненныеформырастений»,«Жиз

ненныеформыживотных»,«Экосистемашироколиственного  леса»,  «Экосистема  

хвойного  леса»,  «Цепи  питания», 

«Хищничество»,«Паразитизм»,«Конкуренция»,«Симбиоз»,«Комменсализм». 

Оборудование: гербарии растений и животных, приспособленных к 

влияниюразличныхэкологическихфакторов,гербариисветолюбивых,тенелюбивых

итеневыносливыхрастений,светолюбивые,тенелюбивыеитеневыносливыекомнатн

ыерастения,гербариииколлекциитеплолюбивых,зимостойких,морозоустойчивыхр

астений,чучелаптицизверей,гербариирастений,относящихся к гигрофитам, 

ксерофитам, мезофитам, комнатные растения данныхгрупп, коллекции животных, 

обитающих в разных средах, гербарии и 

коллекциирастенийиживотных,обладающихчертамиприспособленностиксезонны

мизменениямусловийжизни,гербариииколлекциирастенийиживотныхразличных 

жизненных форм, коллекции животных,участвующихв 

различныхбиотическихвзаимодействиях. 

Лабораторнаяработа«Выявлениеприспособленийорганизмовквлияниюсвета». 

Лабораторнаяработа«Выявлениеприспособленийорганизмовквлияниютемпер

атуры». 

Лабораторная работа «Анатомические особенности растений из разных 
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местобитания». 
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Тема8.Экологиявидовипопуляций 

Экологическиехарактеристикипопуляции.Популяциякакбиологическаясисте

ма.Рольнеоднородностисреды,физическихбарьеровиособенностейбиологиивидовв

формированиипространственнойструктурыпопуляций.Основные показатели 

популяции: численность, плотность, возрастная и 

половаяструктура,рождаемость,прирост,темп роста,смертность,миграция. 

Экологическаяструктурапопуляции.Оценкачисленностипопуляции.Динамика

популяциииеёрегуляция.Биотическийпотенциалпопуляции.Моделированиединам

икипопуляции.Кривыеростачисленностипопуляции.Кривыевыживания.Регуляция

численностипопуляций:рольфакторов,зависящихинезависящихотплотности.Эколо

гическиестратегиивидов(r-и K-стратегии). 

Понятие об экологической нише вида. Местообитание. Многомерная 

модельэкологическойнишиДж.И.Хатчинсона.Размерыэкологическойниши.Потенц

иальнаяиреализованнаяниши. 

Видкаксистемапопуляций.Ареалывидов.Видыиихжизненныестратегии. 

Экологическиеэквиваленты. 

Закономерности поведения и миграций животных. Биологические 

инвазиичужеродныхвидов. 

Демонстрации 

Портрет:Дж.И.Хатчинсон. 

Таблицы и схемы: «Экологические характеристики популяции», 

«Пространственнаяструктурапопуляции»,«Возрастныепирамидыпопуляции», 

«СкоростьзаселенияповерхностиЗемлиразличнымиорганизмами»,«Модельэкологи

ческойнишиДж.И.Хатчинсона». 

Оборудование:гербариирастений,коллекцииживотных.Лабораторнаяра

бота«Приспособлениясемянрастенийкрасселению». 

Тема9.Экологиясообществ.Экологическиесистемы. 

Сообществаорганизмов.Биоценозиегоструктура.Связимеждуорганизмамивби

оценозе. 

Экосистема как открытая система (А.Дж. Тенсли). Функциональные 

блокиорганизмоввэкосистеме:продуценты,консументы,редуценты.Трофическиеур

овни.Трофическиецепиисети.Абиотическиеблокиэкосистем.Почвыиилывэкосисте

мах.Круговорот веществипотокэнергиивэкосистеме. 

Основныепоказателиэкосистемы.Биомассаипродукция.Экологическиепирами

дычисел,биомассы иэнергии. 

Динамикаэкосистем.Катастрофическиеперестройки.Флуктуации.Направле

нныезакономерныесменысообществ–сукцессии.Первичныеивторичные сукцессии 

и их причины. Антропогенные воздействия на 

сукцессии.Климаксноесообщество.Биоразнообразиеиполнотакруговоротавеществ–

основаустойчивостисообществ. 

Природныеэкосистемы.Экосистемыозёрирек.Экосистемыморейиокеанов.Эк

осистемытундр,лесов,степей,пустынь. 
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Антропогенныеэкосистемы.Агроэкосистема.Агроценоз.Различиямеждуантро

погеннымииприроднымиэкосистемами. 

Урбоэкосистемы. Основные компоненты урбоэкосистем. Городская флора 

ифауна.Синантропизациягородскойфауны.Биологическоеихозяйственноезначение

агроэкосистемиурбоэкосистем. 

Закономерности  формирования    основных    взаимодействий    организмовв 

экосистемах. Роль каскадного эффекта и видов-эдификаторов (ключевых видов)в 

функционировании экосистем. Перенос энергии и веществ между 

смежнымиэкосистемами.Устойчивостьорганизмов,популяцийиэкосистемвусловия

хестественныхиантропогенныхвоздействий. 

Механизмывоздействиязагрязненийразныхтиповнасуборганизменном,организ

менном, популяционном и экосистемном уровнях, основы 

экологическогонормированияантропогенноговоздействия.Методологиямониторин

гаестественныхиантропогенныхэкосистем. 

ДемонстрацииПортрет:

А.Дж.Тенсли. 

Таблицы и схемы: «Структура биоценоза», «Экосистема 

широколиственноголеса»,   «Экосистема   хвойного   леса»,   «Функциональные   

группы   организмовв экосистеме», «Круговорот веществ в экосистеме», «Цепи 

питания 

(пастбищная,детритная)»,«Экологическаяпирамидачисел»,«Экологическаяпирами

дабиомассы»,   «Экологическая   пирамида   энергии»,   «Образование   болота», 

«Первичнаясукцессия»,«Восстановлениелесапослепожара»,«Экосистемаозера»,«

Агроценоз»,«Круговоротвеществипотокэнергиивагроценозе», 

«Примерыурбоэкосистем». 

Оборудование:гербариирастений,коллекциинасекомых,чучелаптицизверей,ге

рбариикультурныхидикорастущихрастений,аквариумкакмодельэкосистемы. 

Практическаяработа«Изучениеиописаниеурбоэкосистемы». 

Лабораторнаяработа«Изучениеразнообразиямелкихпочвенныхчленистоног

ихвразныхэкосистемах». 

Экскурсия «Экскурсия в типичный биогеоценоз (в дубраву, березняк, 

ельник,насуходольныйилипойменныйлуг,озеро,болото)». 

Экскурсия«Экскурсиявагроэкосистему(наполеиливтепличноехозяйство)». 

Тема10. Биосфера–глобальнаяэкосистема 

Биосфера–

общепланетарнаяоболочкаЗемли,гдесуществуетилисуществовалажизнь.Развитиеп

редставленийобиосферевтрудахЭ.Зюсса.УчениеВ.И.Вернадскогообиосфере.Облас

тибиосферыиеёсостав.Живоевеществобиосферы иегофункции. 

Закономерностисуществованиябиосферы.Особенностибиосферыкакглобальн

ойэкосистемы.Динамическоеравновесиевбиосфере.Круговоротывеществибиогеох

имическиециклы(углерода,азота).Ритмичностьявленийвбиосфере. 
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Зональность биосферы. Понятие о биоме. Основные биомы суши: 

тундра,хвойные леса, смешанные и широколиственные леса, степи, саванны, 

пустыни,тропические леса, высокогорья. Климат, растительный и животный мир 

биомовсуши. 

Структура и функцияживых систем,оценка ихресурсного 

потенциалаибиосферныхфункций. 

Демонстрации 

Портреты:В.И.Вернадский,Э.Зюсс. 

Таблицыисхемы:«ГеосферыЗемли»,«Круговоротазотавприроде», 

«Круговорот углерода в природе», «Круговорот кислорода в природе», 

«Круговоротводывприроде»,«Основныебиомысуши»,«КлиматическиепоясаЗемли

», «Тундра», «Тайга», «Смешанный лес», «Широколиственный лес», 

«Степь»,«Саванна»,«Пустыня»,«Тропическийлес». 

Оборудование:гербариирастенийразныхбиомов,коллекцииживотных. 

Тема11.Человекиокружающаясреда 

Экологические кризисы и их причины. Воздействие человека на 

биосферу.Загрязнениевоздушнойсреды.Охранавоздуха.Загрязнениеводнойсреды.

Охранаводных ресурсов.Разрушение почвы.Охрана 

почвенныхресурсов.Изменениеклимата. 

Антропогенноевоздействиенарастительныйиживотныймир.Охранараститель

ного и животного мира. Основные принципы охраны природы. Красныекниги. 

Особо охраняемые природные территории (ООПТ). Ботанические сады 

изоологическиепарки. 

Основныепринципыустойчивогоразвитиячеловечестваиприроды.Рациональн

оеприродопользованиеисохранениебиологическогоразнообразияЗемли. Общие 

закономерности глобальных экологических кризисов. 

Особенностисовременногокризисаиеговероятныепоследствия. 

Развитие методов мониторинга развитияопасных техногенных 

процессов.Системные исследования перехода к ресурсосберегающей и 

конкурентоспособнойэнергетике.Биологическоеразнообразиеибиоресурсы.Национ

альныеинформационные системы, обеспечивающие доступ к информации по 

состояниюотдельных видов и экосистем. Основы экореабилитации экосистем и 

способовборьбысбиоповреждениями.Реконструкцияморскихиназемныхэкосистем

. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Загрязнениеатмосферы»,«Загрязнениегидросферы», 

«Загрязнениепочвы»,«Парниковыйэффект»,«Особоохраняемыеприродныетерритор

ии»,«Моделиуправляемогомира». 

Оборудование:фотографииохраняемыхрастенийиживотныхКраснойкнигиРосс

ийскойФедерации,Краснойкнигирегиона. 
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ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯПРОГРАММЫ 

ПОБИОЛОГИИНАУРОВНЕСРЕДНЕГООБЩЕГООБРАЗОВАНИЯ 
 

ЛИЧНОСТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

ФГОССООустанавливаеттребованиякрезультатамосвоенияобучающимисяпр

ограммсреднегообщегообразования:личностные,метапредметныеипредметные. 

Вструктуреличностныхрезультатовосвоенияпрограммыпобиологиивыделены

следующиесоставляющие:осознаниеобучающимисяроссийскойгражданской 

идентичности – готовности к саморазвитию, самостоятельности 

исамоопределению, наличие мотивации к обучению биологии, 

целенаправленноеразвитиевнутреннихубежденийличностинаосновеключевыхцен

ностейиисторических     традиций    развития      биологического     знания,      

готовностьи способность обучающихся руководствоваться в своей деятельности 

ценностно-

смысловымиустановками,присущимисистемебиологическогообразования,наличие

правосознанияэкологическойкультуры,способностиставитьцелиистроитьжизненн

ыепланы. 

Личностныерезультатыосвоенияпрограммыпобиологиидостигаютсяв

 единстве учебной  и воспитательной   деятельности   в 

 соответствиистрадиционнымироссийскимисоциокультурными,историческими

идуховно-нравственными   ценностями,   принятыми в   обществе 

 правилами  и  нормамиповедения  и  способствуют   

 процессам  самопознания, самовоспитания

 исаморазвития,развитиявнутреннейпозицииличности,патриотизмаиуваженияк

законуиправопорядку,человекутрудаистаршемупоколению,взаимногоуважения,

 бережного отношения к культурному наследию и 

 традицияммногонациональногонародаРоссийскойФедерации,природеиокружа

ющейсреде.Личностныерезультатыосвоенияучебногопредмета«Биология»должны

отражать готовность  и  способность   обучающихся 

 руководствоватьсясформированнойвнутреннейпозициейличности,системойцен

ностныхориентаций,позитивныхвнутреннихубеждений,соответствующихтрадици

оннымценностямроссийскогообщества,расширениежизненногоопытаиопытадеяте

льностивпроцессереализацииосновныхнаправленийвоспитательной 

деятельности,втомчислевчасти: 

1) гражданскоговоспитания: 

сформированностьгражданскойпозицииобучающегосякакактивногоиответств

енногочленароссийскогообщества; 

осознаниесвоихконституционныхправиобязанностей,уважениезаконаиправоп

орядка; 

готовностьксовместнойтворческойдеятельностиприсозданииучебныхпроекто

в, решении учебных и познавательных задач, выполнении 

биологическихэкспериментов; 
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способностьопределять собственную позицию по отношению к 

явлениямсовременнойжизнииобъяснятьеё; 

умениеучитыватьвсвоихдействияхнеобходимостьконструктивноговзаимодей

ствиялюдейсразнымиубеждениями,культурнымиценностямиисоциальнымположе

нием; 

готовность к сотрудничеству в процессе совместного выполнения 

учебных,познавательных и исследовательских задач, уважительного отношения к 

мнениюоппонентовпри обсужденииспорныхвопросовбиологическогосодержания; 

готовностькгуманитарнойиволонтёрскойдеятельности; 

2) патриотическоговоспитания: 

сформированностьроссийскойгражданскойидентичности,патриотизма,уваже

нияксвоему 

народу,чувстваответственностипередРодиной,гордостизасвойкрай,своюРодину,св

ойязыкикультуру,прошлоеинастоящеемногонациональногонародаРоссии; 

ценностноеотношениекприродномунаследиюипамятникамприроды,достижен

иямРоссиивнауке,искусстве,спорте,технологиях,труде; 

способность оценивать вклад российских учёных в становление и 

развитиебиологии, понимания значения биологии в познании законов природы, в 

жизничеловекаисовременногообщества; 

идейнаяубеждённость,готовностькслужениюизащитеОтечества,ответственно

стьзаегосудьбу; 

3) духовно-нравственноговоспитания: 

осознание духовных ценностей российского 

народа;сформированностьнравственногосознания,этическогоповед

ения; 

способностьоцениватьситуациюиприниматьосознанныерешения,ориентируяс

ьнаморально-нравственныенормы иценности; 

осознание личного вклада в построение устойчивого 

будущего;ответственноеотношениексвоимродителям,созданиюсемьинаоснов

е 

осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответствии с 

традицияминародовРоссии; 

4) эстетическоговоспитания: 

эстетическоеотношениекмиру,включаяэстетикубыта,научногоитехнического

творчества,спорта,труда,общественныхотношений; 

понимание эмоционального воздействия живой природы и её 

ценности;готовностьксамовыражениювразныхвидахискусства,стремлениепро

являть 

качестватворческойличности; 

5) физическоговоспитания,формированиякультурыздоровьяиэм

оциональногоблагополучия: 
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понимание и реализация здорового и безопасного образа жизни 

(здоровоепитание,соблюдениегигиеническихправилинорм,сбалансированныйреж

им 
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занятий и отдыха, регулярная физическая активность), бережного, 

ответственногоикомпетентногоотношенияксобственномуфизическомуипсихическ

омуздоровью; 

понимание ценности правил индивидуального и коллективного 

безопасногоповедения вситуациях,угрожающихздоровьюижизнилюдей; 

осознаниепоследствийинеприятиявредныхпривычек(употребленияалкоголя,н

аркотиков,курения); 

6) трудовоговоспитания: 

готовностьктруду,осознаниеценностимастерства,трудолюбие; 

готовностькактивнойдеятельноститехнологическойисоциальнойнаправленно

сти,способностьинициировать,планироватьисамостоятельновыполнятьтакую 

деятельность; 

интерескразличнымсферампрофессиональнойдеятельности,умениесовершать 

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать 

собственныежизненныепланы; 

готовность и способность к образованию и самообразованию на 

протяжениивсейжизни; 

7) экологическоговоспитания: 

экологическицелесообразноеотношениекприродекакисточнику 

жизнинаЗемле,основееёсуществования; 

повышениеуровняэкологическойкультуры:приобретениеопытапланирования 

поступков и оценки их возможных последствий для окружающейсреды; 

осознаниеглобальногохарактераэкологическихпроблемипутейихрешения;спо

собностьиспользоватьприобретаемыеприизучениибиологиизнанияиуменияприре

шениипроблем,связанныхсрациональнымприродопользованием(соблюдение

 правил поведения в природе, направленных на сохранение 

равновесиявэкосистемах,охранувидов,экосистем,биосферы); 

активноенеприятиедействий,приносящихвредокружающейприроднойсреде,у

мениепрогнозироватьнеблагоприятныеэкологическиепоследствияпредпринимаем

ыхдействийипредотвращатьих; 

наличиеразвитогоэкологическогомышления,экологическойкультуры,опыта 

деятельностиэкологическойнаправленности,уменияруководствоватьсяими в 

познавательной, коммуникативной и социальной практике, готовности 

кучастиювпрактической деятельности экологической направленности; 

8) ценностинаучногопознания: 

сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровнюразвитиянаукииобщественнойпрактики,основанногонадиалогекультур,спо

собствующегоосознаниюсвоегоместавполикультурноммире; 

совершенствованиеязыковойичитательскойкультурыкаксредствавзаимодейст

виямеждулюдьмиипознаниямира; 
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пониманиеспецификибиологиикакнауки,осознанияеёроливформированиирац

ионального  научного  мышления,    создании    целостного    представленияоб 

окружающем мире как о единстве природы, человека и общества, в 

познанииприродныхзакономерностейирешениипроблемсохраненияприродногорав

новесия; 

убеждённостьвзначимостибиологиидлясовременнойцивилизации:обеспечени

яновогоуровняразвитиямедицины,созданиеперспективныхбиотехнологий, 

способных решать ресурсные проблемы развития 

человечества,поискапутейвыходаизглобальныхэкологическихпроблемиобеспечен

ияпереходакустойчивомуразвитию,рациональномуиспользованиюприродныхресу

рсовиформированиюновыхстандартовжизни; 

заинтересованность в получении биологических знаний в целях 

повышенияобщейкультуры,естественно-

научнойграмотности,каксоставнойчастифункциональнойграмотностиобучающихс

я,формируемойприизучениибиологии; 

пониманиесущностиметодовпознания,используемыхвестественныхнауках, 

способности использовать получаемые знания для анализа и объясненияявлений 

окружающего мира и происходящих в нём изменений, умение 

делатьобоснованныезаключениянаосновенаучных   фактов   

иимеющихсяданныхсцелью получениядостоверныхвыводов; 

способностьсамостоятельноиспользоватьбиологическиезнаниядлярешенияпр

облемвреальныхжизненныхситуациях; 

осознаниеценностинаучнойдеятельности,готовностьосуществлятьпроектную

и исследовательскуюдеятельность индивидуальнои вгруппе; 

готовность и способность к непрерывному образованию и 

самообразованию,к активному получению новых знаний по биологии в 

соответствии с жизненнымипотребностями. 

 
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Метапредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета«Биология»включают

:значимыедляформированиямировоззренияобучающихсямеждисциплинарные(ме

жпредметные)общенаучныепонятия,отражающиецелостностьнаучнойкартинымир

аиспецификуметодовпознания,используемыхв естественных науках (вещество, 

энергия, явление, процесс, система, 

научныйфакт,принцип,гипотеза,закономерность,закон,теория,исследование,набл

юдение, измерение, эксперимент и другие); универсальные учебные 

действия(познавательные,коммуникативные,регулятивные),обеспечивающиеформ

ированиефункциональнойграмотностиисоциальнойкомпетенцииобучающихся;спо

собностьобучающихсяиспользоватьосвоенныемеждисциплинарные,мировоззренч

ескиезнанияиуниверсальныеучебныедействиявпознавательнойисоциальнойпракти

ке. 
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Врезультатеизучениябиологиинауровнесреднегообщего образованияу 

обучающегося будут 

сформированыпознавательныеуниверсальныеучебныедействия,коммуникативные

универсальныеучебныедействия,регулятивныеуниверсальныеучебныедействия,со

вместнаядеятельность. 

 

Познавательныеуниверсальныеучебныедействия 

Базовыелогическиедействия: 

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматриватьеёвсесторонне; 

использовать при освоении знаний приёмы логического мышления 

(анализа,синтеза,сравнения,классификации,обобщения),раскрыватьсмыслбиологи

ческихпонятий(выделятьиххарактерныепризнаки,устанавливатьсвязисдругимипон

ятиями); 

определятьцелидеятельности,задаваяпараметрыикритерииихдостижения,соот

носитьрезультатыдеятельностиспоставленнымицелями; 

использоватьбиологическиепонятиядляобъясненияфактовиявленийживойпри

роды; 

строить логические рассуждения (индуктивные, дедуктивные, по 

аналогии),выявлятьзакономерностиипротиворечияврассматриваемыхявлениях,фо

рмулироватьвыводы изаключения; 

применятьсхемно-модельныесредствадляпредставлениясущественныхсвязей 

и отношений в изучаемых биологических объектах, а также 

противоречийразногорода,выявленныхвразличныхинформационныхисточниках; 

разрабатыватьпланрешенияпроблемысучётоманализаимеющихсяматериальн

ыхинематериальныхресурсов; 

вноситькоррективывдеятельность,оцениватьсоответствиерезультатовцелям,о

цениватьрискипоследствийдеятельности; 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального 

икомбинированноговзаимодействия; 

развиватькреативноемышлениеприрешениижизненныхпроблем. 

Базовыеисследовательскиедействия: 

владетьнавыкамиучебно-

исследовательскойипроектнойдеятельности,навыками разрешения проблем, 

способностью и готовностью к самостоятельномупоиску методов решения 

практических задач, применению различных методовпознания; 

использовать различные виды деятельности по получению нового знания, 

егоинтерпретации, преобразованию и применению в учебных ситуациях, в том 

числеприсозданииучебныхисоциальныхпроектов; 

формироватьнаучныйтипмышления,владетьнаучнойтерминологией,ключевы

мипонятиямииметодами; 

ставитьиформулироватьсобственныезадачивобразовательнойдеятельностииж
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изненныхситуациях; 
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выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигатьгипотезу её решения, находить аргументы для доказательства своих 

утверждений,задаватьпараметры икритериирешения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критическиоцениватьихдостоверность, прогнозировать 

изменениевновыхусловиях; 

давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретённый 

опыт;осуществлятьцеленаправленныйпоискпереносасредствиспособовдейств

ия 

впрофессиональнуюсреду; 

уметь переносить знания в познавательную и практическую

 областижизнедеятельности; 

уметьинтегрироватьзнанияизразныхпредметныхобластей; 

выдвигатьновыеидеи,предлагатьоригинальныеподходыирешения,ставитьпро

блемыизадачи,допускающиеальтернативныерешения. 

Работасинформацией: 

ориентироватьсявразличныхисточникахинформации(текстеучебногопособия,

научно-

популярнойлитературе,биологическихсловаряхисправочниках,компьютерныхбаза

хданных,вИнтернете),анализироватьинформациюразличныхвидовиформпредстав

ления,критическиоцениватьеёдостоверностьинепротиворечивость; 

формулировать запросы и применять различные методы при поиске и 

отборебиологическойинформации, необходимойдлявыполненияучебныхзадач; 

приобретатьопытиспользованияинформационно-

коммуникативныхтехнологий,совершенствоватькультуруактивногоиспользования

различныхпоисковыхсистем; 

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления 

биологическойинформации(схемы,графики,диаграммы, таблицы,рисункии 

другое); 

использовать научный язык в качестве средства при работе с 

биологическойинформацией:применятьхимические,физическиеиматематическиез

накиисимволы,формулы,аббревиатуру,номенклатуру,использоватьипреобразовыв

атьзнаково-символическиесредстванаглядности; 

владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационнойбезопасностиличности. 

 

Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия 

Общение: 

осуществлятькоммуникациивовсехсферахжизни,активноучаствоватьвдиалоге

илидискуссиипосуществуобсуждаемойтемы(умениезадаватьвопросы, 

высказывать суждения относительно выполнения предлагаемой задачи,учитывать 
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интересы и согласованность позиций других участников диалога илидискуссии); 
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распознаватьневербальныесредстваобщения,пониматьзначениесоциальных 

знаков, предпосылок возникновения конфликтных ситуаций, 

уметьсмягчатьконфликты ивестипереговоры; 

владетьразличнымиспособамиобщенияивзаимодействия,пониматьнамерения

других людей,проявлятьуважительноеотношениексобеседнику 

ивкорректнойформеформулироватьсвоивозражения; 

развёрнутоилогичноизлагатьсвоюточкузрениясиспользованиемязыковыхсред

ств. 

 

Совместнаядеятельность: 

пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуальнойработыпр

и решении биологической проблемы, обосновывать необходимость 

применениягрупповыхформвзаимодействияприрешенииучебнойзадачи; 

выбиратьтематикуиметодысовместныхдействийсучётомобщихинтересовивоз

можностейкаждогочленаколлектива; 

принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координироватьдействияпоеёдостижению:составлятьпландействий,распределятьр

олисучётоммненийучастников,обсуждатьрезультатысовместнойработы; 

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в 

общийрезультат поразработаннымкритериям; 

предлагатьновыепроекты,оцениватьидеиспозицииновизны,оригинальности,п

рактическойзначимости; 

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях,проявлятьтворчествоивоображение,бытьинициативным. 

 

Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия 

Самоорганизация: 

использоватьбиологическиезнаниядлявыявленияпроблеми их 

решениявжизненныхиучебныхситуациях; 

выбиратьнаосновебиологическихзнанийцелевыеисмысловыеустановкив 

своих действиях и поступках по отношению к живой природе, своему 

здоровьюиздоровью окружающих; 

самостоятельноосуществлятьпознавательнуюдеятельность,выявлятьпроблем

ы,ставитьиформулироватьсобственныезадачивобразовательнойдеятельностиижиз

ненныхситуациях; 

самостоятельно 

составлятьпланрешенияпроблемысучётомимеющихсяресурсов,собственныхвозмо

жностейипредпочтений; 

даватьоценкуновымситуациям; 

расширятьрамкиучебногопредметанаосновеличныхпредпочтений; 

делатьосознанныйвыбор,аргументироватьего,братьответственностьзарешени

е; 



 

50 

 

 

оцениватьприобретённыйопыт; 

способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 

разныхобластяхзнаний,постоянноповышатьсвойобразовательныйикультурныйуро

вень. 

Самоконтроль: 

даватьоценкуновымситуациям,вноситькоррективывдеятельность,оцениватьс

оответствиерезультатовцелям; 

владетьнавыкамипознавательнойрефлексиикакосознаниясовершаемыхдейств

ий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, 

использоватьприёмырефлексиидляоценкиситуации,выбораверногорешения; 

уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению;приниматьмотивыиаргументыдругихприанализерезультатовдеятел

ьности; 

Принятиесебяидругих: 

приниматьсебя,понимаясвоинедостаткиидостоинства; 

приниматьмотивыиаргументыдругихприанализерезультатовдеятельности;приз

наватьсвоёправоиправодругихнаошибки; 

развиватьспособностьпониматьмирспозициидругогочеловека. 

 
ПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Предметные результаты освоения содержания учебного предмета 

«Биология»на углублённомуровне ориентированы на обеспечение профильного 

обученияобучающихся биологии. Они включают: специфические для биологии 

научныезнания,уменияиспособыдействийпоосвоению,интерпретацииипреобразов

анию знаний, виды деятельности по получению новых знаний и ихприменению в 

различных учебных, а также в реальных жизненных 

ситуациях.Предметныерезультатыпредставлены погодамизучения. 

 
Предметныерезультатыосвоенияучебногопредмета«Биология»в10классе 

должныотражать: 

сформированность знаний о месте и роли биологии в системе 

естественныхнаук, в формировании естественно-научной картины мира, в 

познании 

законовприродыирешениипроблемрациональногоприродопользования,овкладерос

сийскихизарубежныхучёныхвразвитиебиологии; 

владениесистемойбиологическихзнаний,котораявключает:основополагающие 

биологические термины и понятия (жизнь, клетка, организм,метаболизм, 

гомеостаз, саморегуляция, самовоспроизведение, 

наследственность,изменчивость,рост   и   развитие),   биологические   теории   

(клеточная   

теорияТ.Шванна,М.Шлейдена,Р.Вирхова,хромосомнаятеориянаследственностиТ. 
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Моргана), учения (Н.И. Вавилова – о центрах многообразия и 

происхождениякультурныхрастений),законы(единообразияпотомковпервогопокол

ения, 
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расщепления,чистотыгамет,независимогонаследованияГ.Менделя,гомологических 

рядов в наследственной изменчивости Н.И. Вавилова), 

принципы(комплементарности); 

владение     основными     методами    научного     познания,     

используемыхвбиологическихисследованияхживыхобъектов(описание,измерение,

наблюдение,эксперимент); 

умениевыделятьсущественныепризнаки:вирусов,клетокпрокариотиэукариот, 

одноклеточных и многоклеточных организмов, в том числе 

бактерий,грибов,растений,животныхичеловека,строенияоргановисистеморгановра

стений,   животных,   человека,   процессовжизнедеятельности,   протекающихв 

организмах растений, животных и человека, биологических процессов: 

обменавеществ(метаболизм),превращенияэнергии,брожения,автотрофногоигетеро

трофноготиповпитания,фотосинтезаихемосинтеза,митоза,мейоза,гаметогенеза,эмб

риогенеза,постэмбриональногоразвития,размножения,индивидуальногоразвитияо

рганизма(онтогенеза),взаимодействиягенов,гетерозиса,искусственногоотбора; 

умениеустанавливатьвзаимосвязимеждуорганоидамиклеткииихфункциями, 

строением клеток разных тканей и их функциями, между органами исистемами 

органову растений, животных и человека и их функциями, междусистемами 

органов и их функциями, между этапами обмена веществ, 

этапамиклеточногоциклаижизненныхцикловорганизмов,этапамиэмбриональногор

азвития, генотипом ифенотипом, фенотипом и факторамисредыобитания; 

умениевыявлятьотличительныепризнакиживыхсистем,втомчислерастений,жи

вотныхичеловека; 

умениеиспользоватьсоответствующиеаргументы,биологическуютерминологи

юисимволикудлядоказательствародстваорганизмовразныхсистематическихгрупп; 

умениерешатьбиологическиезадачи,выявлятьпричинно-

следственныесвязимежду исследуемыми биологическими процессами и 

явлениями, делать выводы ипрогнозынаоснованииполученныхрезультатов; 

умение выполнять лабораторные и практические работы, соблюдать 

правилаприработесучебнымилабораторнымоборудованием; 

умение выдвигать гипотезы, проверять их экспериментальными 

средствами,формулируя цель исследования, анализировать полученные 

результаты и делатьвыводы; 

умениеучаствоватьвучебно-

исследовательскойработепобиологии,экологииимедицине,проводимойнабазешкол

ьныхнаучныхобществ,ипубличнопредставлятьполученныерезультатынаученическ

ихконференциях; 

умение оценивать этические аспекты современных исследований в 

областибиологииимедицины(клонирование,искусственноеоплодотворение,направ

ленноеизменениегеномаи созданиетрансгенныхорганизмов); 
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умениеосуществлятьосознанныйвыборбудущейпрофессиональнойдеятельнос

тивобластибиологии,медицины,биотехнологии,ветеринарии,сельскогохозяйства,п

ищевойпромышленности,углублятьпознавательныйинтерес,направленныйнаосозн

анныйвыборсоответствующейпрофессииипродолжениебиологическогообразовани

яворганизацияхсреднегопрофессиональногоивысшегообразования. 

 
Предметныерезультатыосвоенияучебногопредмета«Биология»в11классе 

должныотражать: 

сформированность знаний о месте и роли биологии в системе 

естественныхнаук,в  формировании  современной  естественно-научной  картины  

мира,в познании законов природы и решении экологических проблем 

человечества, 

атакжеврешениивопросоврациональногоприродопользования,ивформированиице

нностного отношения к природе, обществу, человеку, о вкладе российских 

изарубежныхучёных-биологоввразвитиебиологии; 

умениевладетьсистемойбиологическихзнаний,котораявключаетопределения 

и понимание сущности основополагающих биологических 

терминовипонятий(вид,экосистема,биосфера),биологическиетеории(эволюционна

ятеория Ч.Дарвина,синтетическая теория эволюции),учения (А.Н.Северцова –

опутяхинаправленияхэволюции,В.И.Вернадского–

обиосфере),законы(генетического равновесия Дж. Харди и В. Вайнберга, 

зародышевого сходстваК.М. Бэра), правила (минимума Ю. Либиха, экологической 

пирамиды энергии),гипотезы(гипотеза«мираРНК»У.Гилберта); 

умениевладетьосновнымиметодаминаучногопознания,используемымивбиоло

гическихисследованияхживыхобъектовиэкосистем(описание,измерение,наблюден

ие,эксперимент),способамивыявленияиоценкиантропогенныхизмененийвприроде; 

умение выделять существенные признаки: видов, биогеоценозов, экосистем 

ибиосферы, стабилизирующего, движущего и разрывающего естественного 

отбора,аллопатрического и симпатрического видообразования, влияния 

движущих 

силэволюциинагенофондпопуляции,приспособленностиорганизмовксредеобитани

я,чередованиянаправленийэволюции,круговоротавеществипотокаэнергиивэкосист

емах; 

умениеустанавливатьвзаимосвязимеждупроцессамиэволюции,движущимиси

лами антропогенеза, компонентами различных экосистеми 

приспособлениямикниморганизмов; 

умениевыявлятьотличительныепризнакиживыхсистем,приспособленностьви

дов к среде обитания, абиотических и биотических компонентов 

экосистем,взаимосвязейорганизмоввсообществах,антропогенныхизмененийвэкос

истемахсвоейместности; 

умениеиспользоватьсоответствующиеаргументы,биологическуютерминологи

юисимволикудлядоказательствародстваорганизмовразных 
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систематическихгрупп,взаимосвязиорганизмовисредыобитания,единствачеловече

скихрас,необходимостисохранениямногообразиявидовиэкосистемкакусловиясосу

ществованияприроды ичеловечества; 

умениерешатьбиологическиезадачи,выявлятьпричинно-

следственныесвязимежду исследуемыми биологическими процессами и 

явлениями, делать выводы ипрогнозынаоснованииполученныхрезультатов; 

умение выполнять лабораторные и практические работы, соблюдать 

правилаприработесучебнымилабораторнымоборудованием; 

умение выдвигать гипотезы, проверять их экспериментальными 

средствами,формулируя цель исследования, анализировать полученные 

результаты и делатьвыводы; 

умениеучаствоватьвучебно-

исследовательскойработепобиологии,экологииимедицине,проводимойнабазешкол

ьныхнаучныхобществ,ипубличнопредставлятьполученныерезультатынаученическ

ихконференциях; 

умение оценивать гипотезы и теории о происхождении жизни, человека 

ичеловеческихрас,опричинах,последствияхиспособахпредотвращенияглобальных

измененийвбиосфере; 

умениеосуществлятьосознанныйвыборбудущейпрофессиональнойдеятельнос

тивобластибиологии,экологии,природопользования,медицины,биотехнологии,пси

хологии,ветеринарии,сельскогохозяйства,пищевойпромышленности,      углублять      

познавательный      интерес,      

направленныйнаосознанныйвыборсоответствующейпрофессииипродолжениебиол

огическогообразованияворганизацияхсреднегопрофессиональногоивысшегообраз

ования. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 
 

10 КЛАСС 
 

№ 

п/п 

Наименовани
етем 

учебногопред

мета 

Количес
тво 

часов 

Программноесодержание 
Основныевидыдеятель

ности 

обучающихся 

Электронные 

(цифровые) 

образователь

ные ресурсы 

1 Тема«Биологиякакнаука» Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7
f41aa8c 

1.1 Биологиякак 1 Современнаябиология– Раскрыватьсодержаниетермино
ви 

 

 комплекснаяна

ука 

 комплекснаянаука.Краткаяистория понятий:научноемировоззрение

, 

 

 икакчасть  развитиябиологии.Биологические научнаякартинамира,научный  
 современного  наукииизучаемыеимипроблемы. метод,гипотеза,теория,методы  

 общества  Фундаментальные,прикладныеи исследования.  
   поисковыенаучныеисследования Характеризоватьбиологиюкак  

   вбиологии. комплекснуюнауку,еёместоиро

ль 

 

   Значениебиологиивформировании средидругихестественныхнаук.  
   современнойестественно-научной Оцениватьвкладотечественных  

   картинымира.Профессии, учёныхвразвитиебиологии.  

   связанныесбиологией.Значение Оцениватьрольбиологических  

   биологиивпрактической открытийиисследованийвразви
тии 

 

   деятельностичеловека:медицине, наукиипрактическойдеятельнос

ти 
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   сельскомхозяйстве, людей.  

   промышленности,охранеприроды. Перечислятьпрофессии,связанн

ые 

 

   Демонстрации ссовременнойбиологией.  
   Портреты:Аристотель,Теофраст, Приводитьпримерыпрактическ

ого 
 

   К.Линней,Ж.Б.Ламарк,Ч.Дарвин, использованиядостиженийбиол

огии 

 

   У.Гарвей, Г.Мендель, вмедицине,сельскомхозяйстве,  

   В.И.Вернадский,И.П.Павлов, промышленностииохранеприро

ды 
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   И.И.Мечников,Н.И.Вавилов,

Н.В.Тимофеев-Ресовский, 

Дж. Уотсон, Ф. Крик, Д.К. 

Беляев.Таблицыисхемы:«Связьби

ологиисдругими 

науками»,«Система 

биологическихнаук» 

  

Итогочасовпотеме 1   

2 Тема«Живыесистемыиихизучение» Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7
f41aa8c 
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2.1 Живые 

системы и 

ихсвойства 

1 Живые системы как 

предметизучения биологии. 

Свойства живыхсистем: единство 

химическогосостава,дискретностьи

целостность,сложностьиупорядоче

нность 

структуры,открытость,самоо

рганизация,самовоспроизвед

ение,раздражимость,изменч

ивость,рост иразвитие. 

Демонстрации 

Таблицыи 

схемы:«Основныепризнакижизн

и»,«Биологическиесистемы», 

«Свойства живойматерии» 

Раскрыватьсодержание 

терминовипонятий:живаясис

тема, элемент, 

подсистема,структура;откры

тость,высокаяупорядоченнос

ть, 

управляемость, 

иерархичность.Характеризова

ть структуру исвойства живых 

систем, 

отличияхимическогосоставаоб

ъектовживойи неживой 

природы, общий 

принципклеточной 

организацииживыхсистем. 

Сравниватьобменныепро

цессыв неживой и живой 

природе;раскрывать 

смысл 

реакцийметаболизма. 

Объяснятьмеханизмыс

аморегуляцииживыхси

стем 

различногоиерархическогоуров

ня; 

раскрыватьсутьпринципов 
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    положительнойиотрицате

льнойобратнойсвязи. 

Анализировать 

свойствасамовоспроизв

едения,ростаи 

развитияорганизмов 
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2.2 Уровневаяо

рганизация 

живыхсисте

м 

1 Уровниорганизацииживыхсистем:

молекулярный,клеточный,тканев

ый,организменный, 

популяционно-видовой, 

экосистемный(биогеоценотический

),биосферный.Процессы, 

происходящие в живых 

системах.Основныепризнакижив

ого.Жизнькак форма 

существования материи.Науки, 

изучающие живые 

системынаразныхуровняхорганиз

ации. 

Изучение живых систем. 

Методыбиологическойнауки.Наб

людение,измерение,эксперимент,

систематизация,метаанализ. 

Понятиеозависимойинезависимой

переменной.Планирование 

эксперимента. Постановка 

ипроверкагипотез.Нулеваягипотез

а.Понятие 

выборкииеёдостоверность.Разброс 

вбиологическихданных.Оценка 

Раскрыватьсодержаниетерми

новипонятий:обменвеществи

превращение 

энергии,самовоспроизведени

е, 

саморегуляция, 

развитие,жизнь,научный 

факт,научныйметод,проблема,

гипотеза,теория,правило,зако

н. 

Перечислять признаки 

живого.Характеризовать 

основные 

уровниорганизацииживыхсист

емиметодыбиологическихиссл

едований. 

Описыватьособенности, 

характерныедлякаждогоур

овняорганизации живого. 

Называтьнауки,изучающиеж

ивыесистемынаразныхуровн

яхорганизации. 

Сравнивать между собой 

живыесистемыразныхуровне

йорганизацииипроисходящи

евних 

процессы. 
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   достоверности 

полученныхрезультатов. Причины 

искажениярезультатовэксперимент

а.Понятиестатистическоготеста. 

Демонстрации 

Таблицыи 

схемы:«Уровниорганизацииж

ивойприроды», 

«Строениеживотнойклетки», 

«Ткани 

животных»,«Системыоргановчело

веческогоорганизма», 

«Биогеоценоз»,«Биосфера», 

«Методыизученияживойприроды».

Оборудование: 

лабораторноеоборудование для 

проведениянаблюдений,измерений, 

экспериментов. 

Практическаяработа 

«Использованиеразличныхметодов

при изучении живыхсистем». 

Показыватьрольгипотезите

орийв формировании 

естественно-

научнойкартины мира 

 

Итогочасовпотеме 2    

3 Тема«Биологияклетки» Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7
f41aa8c 
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3.1 История 

открытия 

иизучения 

клетки. 

Клеточнаятеор

ия 

1 Клетка–структурно- 

функциональнаяединицаживого.

История открытияклетки. 

РаботыР.Гука,А.Левенгука.К

леточнаятеория(Т.Шванн, 

М.Шлейден,Р.Вирхов).Основные 

Раскрыватьсодержаниетерми

новипонятий:клетка,органел

лы, 

эукариоты, прокариоты, 

вирусы,цитология(клеточ

наябиология),клеточнаяте

ория. 

Характеризоватьосновныеэтап

ы 
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   положениясовременнойклеточной

теории. 

Демонстрации 

Портреты: Р. Гук, А. Левенгук, 

Т.Шванн, М. Шлейден, Р. Вирхов, 

К.М.Бэр. 

Оборудование:световоймикроскоп;

микропрепаратырастительных, 

животныхибактериальныхклеток 

развитияцитологиикакнаук

ииеёоформление в 

клеточнуюбиологию. 

Показыватьвкладучёных-

биологовв изучение 

клеточного 

строенияорганизмов. 

Перечислятьосновныеположен
ия 

клеточнойтеории,объяснятьеё

рольв формировании 

естественно-научнойкартины 

мира. 

Приводитьдоказате

льствародстваорга

низмов 

сиспользованиемположений 

клеточнойтеории 
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3.2 Методы

молекул

ярнойи 

клеточнойбиол
огии 

1 Методы молекулярной и 

клеточнойбиологии:микроскопия,хр

оматография,электрофорез,методме

ченых атомов, 

дифференциальноецентрифугирова

ние, 

культивирование 

клеток.Изучениефиксированныхк

леток.Электронная 

микроскопия. 

Конфокальная 

микроскопия.Витальное 

(прижизненное) изучениеклеток. 

Демонстрации 

Раскрывать содержание 

терминов ипонятий: 

микроскопирование,приготовл

ение 

срезов,дифференциальное 

окрашивание,хроматография, 

электрофорез, 

методмеченыхатомов,центриф

угирование,метод культуры 

клеток и 

тканей,методрекомбинантных

ДНК. 

Характеризоватьосновныем

етодыизучения 

живойприроды. 

Готовитьвременные 

микропрепараты,рассматривать

их 
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   Таблицы и схемы: 

«Световоймикроскоп», 

«Электронныймикроскоп»,«Ис

торияразвитияметодовмикроск

опии». 

Оборудование:световоймикроскоп;

микропрепаратырастительных, 

животныхибактериальныхклеток. 

Практическаяработа 

«Изучениеметодовклеточной

биологии(хроматография, 

электрофорез,дифференциальное 

центрифугирование,ПЦР)» 

всветовоймикроскопид

елатьописание. 

Объяснятьисоблюдатьпр

авилатехникимикроскоп

ирования 

 

Итогочасовпотеме 2    

4 Тема«Химическаяорганизацияклетки» Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4

1aa8c 
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4.1 Химический 

составклетк

и.Водаимин

еральныеве

щества 

2 Химическийсоставклетки.Макро-

,микро-иультрамикроэлементы. 

Водаиеёролькак 

растворителя,реагента,участие 

в структурировании 

клетки,теплорегуляции. 

Минеральныевеществаклетки,ихб

иологическаяроль.Ролькатионови 

анионов 

вклетке. 

Демонстрации 

Диаграммы:«Распределение 

химическихэлементоввнеживойп

рироде»,«Распределение 

Раскрывать содержание 

терминов ипонятий: 

элементы-биогены, 

диполь,водородная связь, 

гидрофильность,гидрофобнос

ть,тургор,минеральныевещест

ва, буферные 

системы,анионы,катионы. 

Перечислятьособенностих

имического состава 

клетки.Различать макро-, 

микро- 

иультрамикроэлементы,вх

одящиевсоставживогоиих

роль 

ворганизме. 

Характеризоватьстроениеисвой

ства 

 



 

67 

 

 

 

   химическихэлементоввживойп

рироде». 

Таблицыисхемы:«Периодическаят

аблицахимическихэлементов», 

«Строениемолекулыводы», 

«Веществавсоставеорганизмов» 

воды;объяснятьпричиныеёос

обыхсвойствифункциивклетк

е. 

Показыватьролькатионовиани

оноввобеспечениипроцессов 

жизнедеятельности(осморегу

ляция,создание мембранного 

потенциала,регуляция 

работы белков), 

работыбуферныхсистем. 

Устанавливатьвзаимосвязьстро

ения 

ифункциинеорганическихве

ществклетки 
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4.2 Органичес

киевещест

ваклетки–

белки 

2 Органические вещества 

клетки.Биологическиеполимеры

.Белки.Аминокислотный состав 

белков.Структуры белковой 

молекулы.Первичная структура 

белка,пептидная 

связь.Вторичная, 

третичная,четвертичнаяструктуры.

Денатурация. Свойствабелков. 

Классификация 

белков.Биологическиефункции

белков.Прионы. 

Демонстрации 

Портрет:Л.Полинг. 

Таблицы и схемы: 

«Строениемолекулыбелка»,«

Структуры 

белковоймолекулы». 

Раскрывать содержание 

терминов 

ипонятий:мономеры,полимер

ы,белок(протеин), пептид, 

аминокислота,пептиднаясвязь,

полипептид,денатурация,ренат

урация,глобулярные и 

фибриллярные белки,прионы. 

Характеризоватьбелки,их 

структурнуюорганизациюифу

нкции(структурная,энергетиче

ская,сигнальная,регуляторная,

двигательная,защитная,ферме

нтативная). 

Называть химические 

основыформированиястру

ктурбелковой 

молекулы. 
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   Оборудование:химическаяпосудаиоб

орудование. 

Лабораторнаяработа 

«Обнаружениебелковспомощьюка

чественныхреакций» 

Приводитьпримерыфибрилля

рных,глобулярныхбелков. 

Выполнятькачественныере

акциинаобнаружениебелко

ввклетке; 

объяснятьполученныерезультат

ы 

 

4.3 Органичес

киевещест

ваклетки–

углеводы 

1 Углеводы.Моносахариды,дисахариды

, олигосахариды 

иполисахариды.Общийпланстроения

и физико-химические 

свойствауглеводов. Биологические 

функцииуглеводов. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Строением

олекулуглеводов» 

Раскрыватьсодержаниетерм

иновипонятий: углеводы, 

моносахариды,дисахариды, 

олигосахариды,полисахарид

ы, глюкоза, 

рибоза,дезоксирибоза, 

лактоза, 

мальтоза,сахароза,крахмал,г

ликоген,целлюлоза. 

Классифицировать 

углеводыпостроениюи

перечислятьихфункции

. 

Приводитьпримерыразл

ичныхуглеводов 

(моносахаридов,дисахар

идов,олигосахаридов, 

полисахаридов) 
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4.4 Органичес

киевещест

ваклетки–

липиды 

1 Липиды. Гидрофильно-

гидрофобныесвойства.Классификаци

ялипидов. 

Триглицериды,фосфолипиды,воски,с

тероиды. Биологические 

функциилипидов.Общиесвойствабио

логических мембран – 

текучесть,способность к 

самозамыканию, 

полупроницаемость. 

Раскрыватьсодержаниетерм

иновипонятий: липиды, 

триглицериды,фосфолипид

ы, воски, 

стероиды,липопротеины,гли

колипиды. 

Классифицироватьлипиды 

построению;характеризов

атьихфункции 
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   Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Строениемо

лекуллипидов» 

  

4.5 Нуклеиновые 

кислоты.Стро

ениеифункци

и ДНК, 

РНК,АТФ 

3 Нуклеиновыекислоты.ДНКиРНК.Стр

оениенуклеиновыхкислот. 

Нуклеотиды.Принцип 

комплементарности.ПравилоЧаргаффа

.СтруктураДНК–двойнаяспираль. 

Местонахождение ибиологические 

функции ДНК. 

ВидыРНК.ФункцииРНКвклетке. 

СтроениемолекулыАТФ. 

Макроэргические связи в 

молекулеАТФ.Биологическиефункци

иАТФ.Восстановленные переносчики, 

ихфункциивклетке.Другиенуклеозидт

рифосфаты(НТФ). 

Секвенирование ДНК. 

Методыгеномики, 

транскриптомики,протеомики. 

Демонстрации 

Портреты:Дж. Уотсон, Ф. Крик, 

М. Уилкинс, Р. Франклин, Ф. 

Сэнгер,С.Прузинер. 

Таблицыисхемы:«Нуклеиновыекис

лоты»,«Строениемолекулы 

АТФ». 

Раскрыватьсодержаниетер

миновипонятий: 

дезоксирибонуклеиноваяки

слота(ДНК),рибонуклеино

вая 

кислота(РНК),нуклеотид,нук

леозид,азотистые основания, 

аденин, 

гуанин,цитозин,тимин,ураци

л, 

комплементарныеосн

ования,аденозинтриф

осфат 

(АТФ),макроэргичес

кая связь, 

секвенирование, 

геномика,транскрипто

мика,протеомика. 

Характеризовать,описывать 

исхематически изображать 

строениенуклеотида ДНК и 

двойной спиралиДНК, 

секвенирование 

ДНК.Описыватьпроцессрепл
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икацииДНКвклеткеиназыват

ьего 

биологическоезначение. 

Характеризовать функции 

ДНК.Различатьструктуруифу

нкцииРНК.Описыватьпроцес

странскрипции. 

Сравниватьнуклеиновыек

ислоты(ДНК иРНК). 

Характеризоватьособенности 
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   Оборудование:химическаяпосудаиобо

рудование. 

Лабораторнаяработа 

«Исследованиенуклеиновыхкислот, 

выделенныхизклетокразличныхорг

анизмов» 

строенияифункцииАТФ.Фор

мулироватьиобъяснятьпринц

ипкомплементарности 

иправилоЧаргаффа 

 

4.6 Методыструк

турнойбиолог

ии 

1 Структурнаябиология:биохимические

ибиофизическиеисследования 

состава ипространственной 

структурыбиомолекул.Моделировани

еструктуры и функций биомолекул 

иих комплексов. 

Компьютерныйдизайн и 

органический 

синтезбиомолекулиихнеприродных 

аналогов 

Раскрыватьсодержаниетер

миновипонятий:моделиров

ание, 

компьютерныйдизайн. 

Перечислятьперспективные

направления научных 

исследованийвструктурнойб

иологии,раскрыватьихзначе

ниедлямедициныи 

сельскогохозяйства 

 

Итогочасовпотеме 10    

5 Тема«Строениеифункцииклетки» Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4
1aa8c 

5.1 Типы 

клеток.Прокариот

ическаяклетка 

1 Типыклеток:эукарио

тическаяипрокариот

ическая. 

Структурно-

функциональныеобр

азования 

клетки. 

Строениепрокариотичес

Раскрыватьсодержаниетер

миновипонятий: 

прокариотическая 

клетка,клеточная 

стенка,муреин,фотосинтет

ические 

мембраны,флагеллин. 

Характеризовать форму и 

 



 

74 

 

 

койклетки.Клеточная 

стенка бактерий и 

архей.Особенностистрое

ния 

гетеротрофнойиавтотрофн

ой 

размерыпрокариотических

клеток;функции 

генетическогоаппаратапрокар

иот. 
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   прокариотическихклет

ок.Местоироль 

прокариотвбиоценозах. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Строени

е 

эукариотическойклетки»,

«Строениепрокариотичес

койклетки» 

Описыватьпроцессспороо

бразования, отмечать 

егозначениедлявыживани

ябактерийпри 

ухудшенииусловийсущес

твования. 

Описыватьразмножениепрока
риот. 

Оцениватьместоирольпро

кариотвбиоценозах 
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5.2 Строение 

эукариотической

клетки. 

Поверхностный

аппаратклетки 

2 Строениеифункцио

нированиеэукариот

ической клетки. 

Плазматическаямембра

на(плазмалемма).Струк

тураплазматической 

мембраны.Транспорт 

веществ 

черезплазматическую 

мембрану:пассивный 

(диффузия, 

облегчённаядиффузия), 

активный (первичный 

ивторичныйактивныйтр

анспорт). 

Полупроницаемость 

мембраны.Работа 

натрий-калиевого 

насоса.Эндоцитоз:пин

оцитоз,фагоцитоз.Экзо

цитоз. 

Клеточнаястенка. 

Структураифункции

клеточнойстенки 

растений,грибов. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Строени

е 

Раскрывать содержание 

терминов ипонятий: 

плазматическая 

мембрана(плазмалемма),жид

костно-

мозаичнаямодель,мембранны

ебелки(периферические, 

интегральные),гликокаликс, 

диффузия,осмос, 

активный транспорт, 

эндоцитоз,фагоцитоз,пин

оцитоз,экзоцитоз,клеточ

ная стенка, 

плазмодесмы,симпласт. 

Характеризовать 

особенностистроенияифункц

ииэукариотическойклетки; 

транспорт веществ 

через плазматическую 

мембрану:пассивный и 

активный транспорт;работу 

белков-каналов; 

работунатрий-

калиевогонасоса;структуруи

функцииклеточнойстенкирас

тений 

игрибов 
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эукариотическойклетки»,«

Строение 
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   животнойклетки»,«Ст

роениерастительной 

клетки». 

Оборудование:световоймикр

оскоп;микропрепаратырастит

ельных, 

животныхклеток. 

Практическаяработа 

«Изучениесвойствкле

точноймембраны» 
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5.3 Цитоплазмаиеёо

рганоиды 

2 Цитоплазма.Цитозоль.Цитоск
елет. 

Движениецитоплазмы.Органо

иды 

клетки. Одномембранные 

органоидыклетки: 

эндоплазматическая 

сеть(ЭПС), аппарат Гольджи, 

лизосомы,их строение и 

функции. 

Взаимосвязьодномембранны

х органоидов 

клетки.Строение 

гранулярного 

ретикулума.Механизм 

направлениябелковвЭПС.Син

тез растворимых белков. 

Синтезклеточных мембран. 

Гладкий(агранулярный) 

эндоплазматическийретикулу

м. Секреторная 

функцияаппаратаГольджи.М

одификациябелковваппарате

Гольджи. 

Сортировка белков в 

аппаратеГольджи. 

Транспортвеществ 

вклетке.Вакуолирастительных 

Раскрывать содержание 

терминов 

ипонятий:цитоплазма,ци

тозоль,цитоскелет, 

компартменты,органоид

ы,эндоплазматическаясе

ть(ЭПС), аппарат 

Гольджи, 

лизосомы,вакуоль,рибос

омы,автолиз,везикулярн

ыйтранспорт, 

пероксисомы,клеточныйс

ок,тургор,митохондрии, 

кристы,пластиды,хромоп

ласты,лейкопласты,хлоро

пласты,строма,граны, 

тилакоид,ламелла. 

Характеризовать

цитоплазмуэукар

иотическойклетк

и; 

классифицироватьорганои

ды 

взависимостиотособе

нностейихстроения 

(одномембранные,дву

мембранные,немембр

анные); 
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клеток.Клеточныйсок.Тургор. описыватьфункциикаждог

о 
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   Полуавтономныеорганоиды

клетки:митохондрии,пласти

ды. 

Происхождение 

митохондрий 

ипластид.Симбиогенез 

(К.С. Мережковский, Л. 

Маргулис).Строениеифункц

иимитохондрийипластид. 

Первичные, вторичные 

исложные 

пластидыфотосинтезирующ

ихэукариот. 

Хлоропласты, 

хромопласты,лейкопла

стывысшихрастений.Де

монстрации 

Портреты: К. С. 

Мережковский,Л.Маргу

лис. 

Таблицыисхемы:«Строение 

эукариотическойклетки»,«Ст

роениеживотной 

клетки»,«Строениераститель

ной клетки», 

«Строениемитохондрии». 

Оборудование:световоймикр

органоидавклетке. 

Объяснятьсобытия,связанн

ые 

свнутриклеточнымпищ

еварением,егозначение

для организма. 

Отмечатьзначениец

итоскелета;характер

изоватьегоэлементы 

(микротрубочки, 

микрофиламенты,промеж

уточныефиламенты),ихро

львжизнедеятельностикл

етокитканей 
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оскоп;микропрепаратырастит

ельных, 

животныхклеток. 

Практическаяработа 

«Изучениедвиженияцито

плазмыврастительныхкле

тках». 

Лабораторнаяработа 

«Исследованиеплазмолиза 



 

83 

 

 

 

   идеплазмолизав растительных 

клетках» 

  

5.4 Немембранныеор

ганоидыклетки 

1 Немембранныеорганоидыклет
ки 

Строение и функции 

немембранныхорганоидовкл

етки.Рибосомы. 

Промежуточные 

филаменты.Микрофи

ламенты. 

Актиновыемикрофила

менты.Мышечные 

клетки.Актиновыекомпо

нентынемышечныхклет

ок. 

Микротрубочки. Клеточный 

центр.Строение и движение 

жгутиков 

иресничек.Микротрубочкици

топлазмы.Центриоль.Белки,а

ссоциированные 

смикрофиламентами 

имикротрубочками.Моторн

ыебелки.Демонстрации 

Таблицы и 

схемы:«Строениежив

отнойклетки»,«Строе

ние 

Раскрыватьсодержание

терминовипонятий:риб

осома,полисома, 

микротрубочки,тубулин,

клеточныйцентр 

(центросома), 

центриоли,центросфера, 

жгутики,реснички,базал

ьноетельце. 

Характеризовать 

немембранныеорган

оидыклетки,ихстрое

ниеифункции 

 



 

84 

 

 

растительнойклетки» 

5.5 Строениеифункциия

дра 

1 Ядро.Оболочкаядра,хроматин, 

кариоплазма,ядрышки,ихст

роениеифункции.Ядерный 

белковыйматрикс.Простран

ственноерасположениехром

осом 

винтерфазномядре. 

Раскрыватьсодержание

терминовипонятий:ядр

о,ядернаяоболочка, 

ядерные поры, 

нуклеоплазма(карио

плазма),геном,хрома

тин,эухроматин, 

гетерохроматин, 

ядрышко,хромосомы,цент
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ромера, 



 

86 

 

 

 

   Эухроматин и 

гетерохроматин.Белки 

хроматина–гистоны. 

Динамикаядернойоболочки 

вмитозе.Ядерныйтранспорт. 

Клеточныевключения. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Ядро» 

кинетохор, клеточные 

включения.Характеризо

ватьклеточноеядрокакце

нтруправления 

жизнедеятельност

ью 

клетки;генетическ

ий аппарат 

клетокэукариот,ст

роениеифункциих

ромосом. 

Описыватьструктурыядраи

их 

взаимосвязьсор

ганоидамицито

плазмы 
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5.6. Сравнительная

характеристика

клетокэукариот 

1 Сравнительная 

характеристикаклетокэ

укариот(растительной,

животной,грибной). 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Ст

роениеэукариотическ

ойклетки», 

«Строениеживотнойклетки», 

«Строение растительной 

клетки».Оборудование:свет

овоймикроскоп;микропрепар

атырастительных, 

животныхклеток. 

Лабораторнаяработа 

«Изучениестроени

яклетокразличных

организмов» 

Характеризоватьтипыклет
ок 

эукариот: 

растительная, 

животная,грибная. 

Сравнивать между собой 

строение 

ижизнедеятельность 

эукариотическихклеток 

ирольпрокариот 

вбиоценозах 

 

Итогочасовпотеме 8    
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6 Тема«Обменвеществипревращениеэнергиивклетке» Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41
aa8c 
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6.1 Обменвеществ–

метаболизм 

3 Ассимиляцияидиссимиляц

ия–две стороны 

метаболизма. Типыобмена 

веществ: автотрофный 

игетеротрофный.Участиеки

слородавобменныхпроцесс

ах. 

Энергетическоеобеспечение

клетки:превращение АТФ в 

обменныхпроцессах.Фермен

тативный 

характер реакций 

клеточногометаболизма.

Ферменты,ихстроение, 

свойства и 

механизмдействия.Кофе

рменты.Отличияфермен

товотнеорганических 

катализаторов.Белки-

активаторыибелки-

ингибиторы.Зависимость 

скоростиферментативныхр

еакцийот 

различныхфакторов. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Фотосинтез

», 

«Энергетическийобмен», 

Раскрывать содержание 

терминов 

ипонятий:обменвеществ

(метаболизм),ассимиляц

ия(анаболизм),илипласт

ическийобмен, 

диссимиляция 

(катаболизм),илиэнерге

тическийобмен,автотро

фы, гетеротрофы, 

анаэробы,аэробы,ферме

нты,активныйцентр,суб

стратная 

специфичность, 

коферменты,белки-

активаторыибелки-

ингибиторы. 

Перечислятьособенност

ипластического и 

энергетическогообмена 

в клетке; 

устанавливатьвзаимосв

язь между 

пластическим 

иэнергетическимобмен

ом. 

Различатьтипыобмен

авеществ:автотрофн
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«Биосинтезбелка»,«Ст

роениефермента»,«Хе

мосинтез». 

Оборудование:световоймикр

оскоп;оборудование для 

приготовленияпостоянныхив

ременных 

микропрепаратов. 

ыйигетеротрофный. 

Показыватьрол

ькислородавоб

менныхпроцесс

ах. 

Схематическиизобража

тьстроениефермента. 

Отличатьферменты 

отнеорганическихкатал

изаторовиопределятьих

роль 

вфункционированииживых

систем, 
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   Лабораторнаяработа 

«Изучениекаталитической 

активностиферментов(нап

римереамилазыиликаталаз

ы)». 

Лабораторнаяработа 

«Изучение 

ферментативногорасщеп

ленияпероксидаводорода 

врастительныхи 

животныхклетках» 

впромышленности,в

медицине,вповседне

внойжизничеловека. 

Ставитьэкспериментпов

ыявлениюкаталитическ

ой активности 

пероксидазы,амилазы

,объяснятьполученны

ерезультаты 
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6.2 Автотрофныйтип

обмена 

веществ.Фотосин

тез 

2 Первичныйсинтезорган

ическихвеществ 

вклетке.Фотосинтез. 

Аноксигенныйиокси

генныйфотосинтез

убактерий. 

Светособирающие 

пигменты ипигменты 

реакционного 

центра.Роль 

хлоропластов в 

процессефотосинтеза.Све

товаяитемноваяфазы.Фот

одыхание,С3-,C4- 

и CAM-типы 

фотосинтеза.Продук

тивностьфотосинтеза. 

Влияниеразличныхфакторов 

на скорость фотосинтеза. 

Значениефотосинтеза. 

Демонстрации

Портреты:Дж.П

ристли,К.А.Тим

ирязев. 

Таблицыисхемы: 

«Фотосинтез» 

Раскрыватьсодержание

терминовипонятий: 

фотосинтез,фазыфотос

интеза (световая, 

темновая),фотолиз, 

фосфорилирование, 

циклКальвина, НАДФ+ 

(переносчикводорода). 

Характеризоватьпластиче

скийобменкак этап 

общего обмена 

веществ;события 

фотосинтеза 

(реакциисветовой и 

темновой фаз); 

рольхлоропластов в 

процессефотосинтеза. 

Выявлять причинно-

следственныесвязимежду

поглощениемсолнечнойэ

нергии хлорофиллом и 

синтезоммолекулАТФ. 

Сравниватьисходныевещес

тва, 

конечныепродуктыиуслов

ия 
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    протеканияреакций

световойитемновой 

фазфотосинтеза. 

Устанавливать 

взаимосвязь 

междуфотосинтезомиды

ханием;световойи 

темновой реакциями 

фотосинтеза.Оцениватьз

начениефотосинтеза 

дляжизнинаЗемле 

 

6.3 Автотрофныйтип

обмена 

веществ.Хемосин

тез 

1 Хемосинтез. 

Разнообразиеорганизм

ов-

хемосинтетиков:нитри

фицирующие 

бактерии,железобактер

ии,серобактерии, 

водородные бактерии. 

Значениехемосинтеза. 

Демонстрации 

Портреты:С.Н.Виногра

дский,Г.А.Заварзин. 

Таблицыисхемы:«Фотосинтез
», 

«Хемосинтез» 

Лабораторнаяработа 

«Сравнениепроцессовфотоси

Раскрыватьсодержание

терминовипонятий:хем

осинтез. 

Объяснить сущность 

хемосинтеза,раскрывать

егозначениевбиосфере.П

риводитьпримерыхемос

интезирующих 

бактерий(нитрифицирую

щиебактерии, 

железобактерии, 

серобактерии,водо

родныебактерии) и 

характе

ризоват

ь 
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нтезаихемосинтеза» ихжизн

едеятел

ьность. 

Составлятьуравнен

ияреакцийхемосин

теза. 

Сравниватьхемосинтез 

сфотосинтезом 

6.4 Энергетический

обмен–

диссимиляция 

3 Анаэробные организмы. 

Видыброжения.Продуктыб

роженияиихиспользованиеч

еловеком. 

Анаэробныемикроорганизмы

как 

объектыбиотехнологиии 

Раскрыватьсодержание

терминовипонятий: 

этапы 

энергетическогообмена

–подготовительный, 

бескислородный(анаэробн

ый), 

кислородный(аэробный);гл

иколиз, 
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   возбудители 

болезней.Аэробныео

рганизмы.Этапыэнер

гетическогообмена. 

Подготовительный этап. 

Гликолиз –

бескислородноерасщеплени

е 

глюкозы. 

Биологическоеокисле

ние,иликлеточное 

дыхание. 

Рольмитохондрий в 

процессахбиологическ

огоокисления. 

Циклическиереакции. 

Окислительное 

фосфорилирование.Энерги

я мембранного 

градиентапротонов.Синте

зАТФ:работапротоннойАТ

Ф-синтазы. 

Преимущества аэробного 

путиобменавеществпереда

наэробным.Эффективность 

энергетическогообмена. 

Демонстрации 

брожение,биологическо

еокисление(дыхание),ци

клКребса, 

окислительное 

фосфорилирование,про

тонный градиент, 

протоннаяАТФ-

синтаза. 

Перечислятьособенно

стиэнергетического 

обмена в 

клетке.Описыватьэтап

ыэнергетическогообме

на(подготовительный, 

бескислородный, 

кислородный) 

исравниватьихмеждус

обой. 

Характеризоватьреакции

гликолиза,брожения, 

клеточногодыхания. 

Устанавливать 

взаимосвязь 

междугликолизом, 

клеточным дыханием 

исинтезоммолекулАТФ. 

Составлятьуравнени
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Портреты: В. А. 

Энгельгардт,П.Митче

лл. 

Таблицыисхемы:«Энергети

ческийобмен». 

Лабораторнаяработа 

«Сравнениепроцессовбро

женияидыхания» 

яосновныхэтапов 

энергетического 

обменавклетке. 

Рассчитыватьэнер

гетическуюэффек

тивность 

гликолиза 

ибиологического 

окисления. 

Называть 

исходные 

вещества,конечны

епродуктыиуслов

ия 

протеканияреакцийэнерг

етическогообмена. 

Сравниватьэнергетическу

ю 
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    эффективностьбескисл

ородногоикислородно

го этапов 

конечныепродуктыиус

ловияпротеканияреакц

ийэнергетическогообм

ена 

энергетическогообмена 

 

Итогочасовпотеме 9    

7 Тема«Наследственнаяинформацияиреализацияеёвклетке» Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41

aa8c 
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7.1 Реакции 

матричногосинтеза 

2 Реакцииматричногосинтеза. 

Принципкомплементарности 

в реакциях матричного 

синтеза.Реализация 

наследственнойинформаци

и. Генетический код, 

егосвойства.Транскрипция–

матричный синтез РНК. 

Принципытранскрипции: 

комплементарность,антипар

аллельность,асимметричнос

ть.СозреваниематричныхР

НКвэукариотическойклетк

е.НекодирующиеРНК.Демо

нстрации 

Портрет:Н.К.Кольцов

.Таблицыисхемы: 

«Биосинтезбелка», 

«Генетическийкод» 

Раскрыватьсодержание

терминовипонятий: 

ген,генетическийкод, 

кодон (триплет), 

стоп-

кодоны,матрица,мат

ричныйсинтез,транс

крипция,РНК-

полимераза, 

промотор, сплайсинг, 

интрон, 

экзон.Характеризовать 

реакции 

матричногосинтеза,свойс

твагенетическогокода.Оп

исывать этапы 

транскрипции 

итрансляции; 

устанавливатьвзаимосвяз

ьматричныхреакций 

в клетке; схематически 

изображатьматричныер

еакциитранскрипцииитр

ансляции. 

Решать биологические 

задачи наопределение 

последовательностинукл

еотидовДНКимРНК,при
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меняязнания о реакциях 

матричногосинтеза,генет

ическомкоде, 

принципекомплементарно

сти 
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7.2 Синтезбелка 2 Трансляция и её этапы. 

Участиетранспортных 

РНК в 

биосинтезебелка.Услови

ябиосинтезабелка.Кодир

ование аминокислот. 

Рольрибосомвбиосинтезе

белка. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Био

синтезбелка», 

«Генетическийкод» 

Раскрывать содержание 

терминов ипонятий: 

трансляция, 

антикодон,тРНК, 

аминоацил-тРНК-

синтетаза(кодаза),полир

ибосома(полисома).Хар

актеризовать 

свойствагенетическогок

ода. 

Описывать этапы 

трансляции 

исхематическиизображат

ьматричныереакциитранс

ляции. 

Решатьбиологическиезада

чи 

наопределениеантикод

оновтРНК,последовате

льностиаминокислот 

вмолекулебелка,приме

няязнанияо реакциях 

матричного 

синтеза,генетическомк

оде,принципе 

комплементарности 
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7.3 Механизмы 

экспрессиигенов 

2 Современныепредставления 

о строении генов. 

Организациягеномаупр

окариотиэукариот. 

Регуляцияактивностигенов 

упрокариот.Гипотезао

перона(Ф.Жакоб,Ж.М

ано). 

Молекулярныемеханизмыэкс

прессиигеновуэукариот.Роль

хроматина 

врегуляцииработыгенов.Регу

ляцияобменныхпроцессоввк

летке. 

Клеточныйгомеостаз. 

Раскрыватьсодержание

терминовипонятий: 

оператор,оперон, 

структурныегены

,промотор,репрес

сор. 

Описыватьструктуругеном

а 

прокариот; 

характеризовать 

работуиндуцибельногои

репрессибельногооперон

а. 

Выделятьструктурнуюи 

регуляторныечастиген

аэукариот.Сравнивать

процессыэкспрессии 
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   Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Био

синтезбелка», 

«Генетическийкод» 

генов у прокариот и 

эукариот.Характериз

оватьгипотезуоперон

а(Ф.Жакоб,Ж.Мано). 

Описыватьмеханизмподд
ержания 

клеточногогомеостаза 
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7.4 Основывирусологии.

Информационнаябио

логия 

3 Вирусы–

неклеточныеформыжизнии 

облигатные паразиты. 

Строениепростых и сложных 

вирусов,ретровирусов,бактер

иофагов. 

Жизненный цикл ДНК-

содержащихвирусов, РНК-

содержащих 

вирусов,бактериофагов.Об

ратнаятранскрипция, 

ревертаза,интеграза. 

Вирусныезаболеванияче

ловека,животных, 

растений. 

СПИД,COVID-19, 

социальные 

имедицинскиепроблемы

. 

Биоинформатика: 

интеграция ианализ больших 

массивов 

(«bigdata»)структурных 

биологических 

данных.Нанотехнологии в 

биологии 

имедицине.Программируемы

ефункции белков. Способы 

Раскрывать 

содержание терминов 

ипонятий:вирус,вирион

,сердцевина,капсид, 

обратная 

транскрипция,ретровир

усы, бактериофаг, 

вирусиммунодефицита 

человека 

(ВИЧ),природно-

очаговыеинфекции. 

Характеризовать 

вирусы,ретровирус

ыибактериофагикак

внутриклеточных 

паразитовпрокарио

т иэукариот. 

Излагатьгипотезыэво

люционногопроисхо

ждения вирусов. 

Описыватьмеханизмвза

имодействиявирусаикле

тки,инфекционныйвирус

ныйпроцесс. 

Характеризовать 

механизмывертика

льнойигоризонтал

ьнойпередачивиру
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доставкилекарств. 

Демонстрации 

Портрет:Д.И.Ивановский. 

сов;заболевания 

животныхирастений,в

ызываемыевирусами. 

Называтьвирусныезаболе

вания, 

встречающиесяучеловека

:грипп, 
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   Таблицы и схемы: 

«Генетическийкод»,«Вир

усы»,«Бактериофаги».Пр

актическая работа 

«Созданиемоделивируса» 

клещевойэнцефа

лит,гепатит,COV

ID-19,СПИД. 

Соблюдатьправилаповеде
ния 

вокружающейприродно

йсреде,мерпрофилактик

и 

распространениявирусн

ыхзаболеваний 

(втомчисле 

ВИЧ-инфекции) 

 

Итогочасовпотеме 9    

8 Тема«Жизненныйциклклетки» Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41a
a8c 
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8.1 Жизненный 

циклклетки 

1 Клеточныйцикл,егопер

иодыирегуляция. 

Интерфаза и 

митоз.Особенности 

процессов, 

протекающих в 

интерфазе.Подготовка

клеткикделению. 

Пресинтетический 

(постмитотический), 

синтетическийипостсинтет

ический(премитотический) 

периодыинтерфазы. 

Демонстрации 

Таблицы и схемы: 

«Жизненный 

циклклетки»,«Митоз» 

Раскрывать содержание 

терминов 

ипонятий:клеточныйцик

л,интерфаза.Перечислят

ь периоды 

жизненногоцикла 

клетки и 

характеризоватьпротека

ющиевнихпроцессы 

 

8.2 Матричный 

синтезДНК.Хромо

сомы 

2 МатричныйсинтезДНК– 

репликация.Принципырепл

икацииДНК: 

комплементарность, 

полуконсервативныйсинтез, 

антипараллельность.Механиз

м 

Раскрывать содержание 

терминов 

ипонятий:репликация(ре

дупликация),комплемен

тарность,антипараллель

ность, 

ДНК-

полимераза,теломера, 
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   репликацииДНК.Хромосомы. 

Строение хромосом. 

Теломеры ителомераза. 

Хромосомный 

наборклетки – кариотип. 

Диплоидный 

игаплоидныйнаборыхром

осом. 

Гомологичныехромосомы.П

оловыехромосомы. 

Демонстрации 

Таблицы и схемы: 

«Жизненный циклклетки», 

«Строениехромосом», 

«РепликацияДНК». 

Оборудование:световоймик

роскоп;микропрепараты:«М

итозвклетках 

корешкалука». 

Лабораторнаяработа 

«Изучениехромосомнаг

отовыхмикропрепаратах

» 

репликационная вилка, 

хромосома,хромосомны

й набор, 

нуклеосомы,сестрински

е хроматиды, 

центромера,кариотип, 

гаплоидный и 

диплоидныйнабор 

хромосом, 

гомологичныехромосом

ы,половыехромосомы. 

Характеризоватьстроен

иехромосом,кариотипов

организмов. 

Перечислятьпринципы

репликацииДНК и 

давать им 

содержательнуюхарак

теристику. 

Описыватьмеханизм

репликацииДНК. 

Схематическиизображ

атьстроениеметафазно

йхромосомы. 

Различатьхромосомы 

намикро

препарат

ахимикр
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офотогра

фиях 

8.3 Деление клетки –

митоз 

2 Делениеклетки–

митоз.Стадиимитоза и 

происходящие в 

нихпроцессы.Типымитоза.К

ариокинези 

цитокинез.Биологическоезн

ачениемитоза. 

Демонстрации 

Таблицы и схемы: 

«Жизненный циклклетки», 

Раскрыватьсодержани

етерминовипонятий: 

митоз, профаза, 

метафаза,анафаза, 

телофаза, 

кариокинез,цитокинез, 

веретено 

деления,метафазнаяпл

астинка,бороздаделен

ия. 
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«Строениехромосом», 

«РепликацияДНК»,«Митоз». 

Перечислять 

последовательность

стадий 

митозаиописывать 

происходящиенанихпроц

ессы. 
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   Оборудование:световоймик

роскоп;микропрепараты: 

«Митозвклетках 

корешкалука». 

Лабораторнаяработа 

«Наблюдениемитозавклетках 

кончикакорешкалука(наго

товыхмикропрепаратах)» 

Сравниватьособенност

ипротеканиямитоза в 

растительных и 

животныхклетках. 

Объяснять 

биологический 

смыслмитоза. 

Различатьстадиимитоза 

намикро

препарат

ахимикр

офотогра

фиях 

 

8.4 Регуляция 

жизненногоцикла

клеток 

1 Регуляциямитотическогоцикл
а 

клетки.Программируемаякл

еточнаягибель–апоптоз. 

Клеточноеядро,хром

осомы,функциональ

наягеномика. 

Механизмы 

пролиферации,дифференцир

овки,старенияигибеликлеток

.«Цифроваяклетка»–

биоинформатические 

моделифункционированиякле

тки. 

Демонстрации 

Раскрыватьсодержани

етерминовипонятий: 

апоптоз, 

пролиферация,диффер

енцировка. 

Характеризовать 

регуляциюмитотиче

ского цикла 

клетки.Объяснять 

биологический 

смыслзапрограммир

ованнойклеточнойг

ибели–апоптоза. 

Устанавливать 

взаимосвязь 
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Таблицы и схемы: 

«Жизненный 

циклклетки»,«Строениехром

осом», 

«РепликацияДНК»,«Митоз» 

междугомеостазомкл

етокиихгибелью 

Итогочасовпотеме 6    

9 Тема«СТРОЕНИЕИФУНКЦИИОРГАНИЗМОВ» Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

9.1 Организмкакединоец

елое 

1 Биологическое 

разнообразиеорганиз

мов.Одноклеточные, 

колониальные,многоклеточны
е 

Раскрыватьсодержаниете
рминови 

понятий:организм,орган,

органеллы,системаорган

ов,аппарат, 
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   организмы. 

Особенностистроенияи 

жизнедеятельностиодно

клеточныхорганизмов.Б

актерии,археи,одноклето

чныегрибы, 

одноклеточные водоросли, 

другиепротисты. 

Колониальные 

организмы.Взаимосвязьча

стеймногоклеточногоорган

изма. Ткани, органы и 

системыорганов. Организм 

как единое 

целое.Гомеостаз. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Однок

леточныеводоросли», 

«Многоклеточныеводоро

сли»,«Бактерии», 

«Простейшие»,«Органыц

ветковыхрастений», 

«Системы 

органовпозвоночныхжив

отных», 

«Внутреннеестроениенасек
омых». 

Оборудование:св

функциональнаясистема,г

омеостаз.Перечислятьстр

уктурно- 

функциональныечасти 

одноклеточных, 

колониальных,многокл

еточныхимноготканевы

хорганизмов. 

Характеризовать 

особенностистроен

ияижизнедеятельно

стиодноклеточныхо

рганизмов, 

колониальных,многокл

еточныхимноготканев

ыхорганизмов. 

Сравнивать между 

собойодноклеточны

е,колониальные, 

многоклеточныеимног

отканевыеорганизмы 

 



 

113 

 

 

етовоймикроскоп;

микропрепараты 

одноклеточныхорганизм

ов;живыеэкземпляры 

комнатных 

растений;гербариирасте

нийразныхотделов; 

влажныепрепараты 

животных 
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9.2 Тканирастений 1 Тканирастений.Типыраст

ительныхтканей: 

образовательная, 

покровная,проводящая,ос

новная, 

механическая.Особеннос

тистроения,функцийирас

положениятканей 

ворганахрастений. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы: 

«Тканирастений»,«Орг

аныцветковыхрастени

й»,«Корневыесистемы

»,«Строениестебля», 

«Строение листовой 

пластинки».Оборудован

ие:живыеэкземплярыко

мнатныхрастений; 

световой 

микроскоп;микропрепарат
ытканей. 

Лабораторнаяработа 

«Изучениетканейрастений» 

Раскрыватьсодержаниет

ерминовипонятий: 

ткань, эпидермис, 

пробка,корка,луб,древес

ина,древесинныеволокна

, лубяные волокна, 

сосуды,каменистыеклетк

и. 

Характеризовать типы 

растительныхтканей: 

образовательная, 

покровная,проводящая, 

основная, 

механическая;перечислять

особенностиихстроенияив

ыполняемыефункции 
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9.3 Тканиживотныхи

человека 

1 Тканиживотныхичелове

ка.Типыживотныхткане

й:эпителиальная, 

соединительная,мышечна

я,нервная.Особенности 

строения, функций 

ирасположения тканей 

ворганах 

животныхичеловека. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Ткани 

животных»,«Скелетчеловек

а», 

«Пищеварительнаясистема

», 

Раскрыватьсодержаниет

ерминовипонятий:эпите

лий,секрет,мышечные 

волокна, 

нейрон,нейроглия. 

Характеризовать ткани 

животных ичеловека: 

эпителиальная,соединител

ьная, мышечная, 

нервная;перечислятьособе

нностиихстроенияивыполн

яемыефункции 
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   «Кровеноснаясистема», 

«Дыхательнаясистема»,

«Нервнаясистема», 

«Кожа», 

«Мышечнаясистема». 

Оборудование:световойм

икроскоп;микропрепараты

тканей. 

Лабораторнаяработа 

«Изучениетканейживотных

» 
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9.4 Органы.Системы

органов 

1 Органы. 

Вегетативные 

игенеративныеорган

ырастений. 

Органыисистемыорганов 

животныхичеловека.

Функцииорганови 

системорганов. 

Демонстрации 

Таблицыи 

схемы:«Органыцветко

выхрастений»,«Корнев

ыесистемы»,«Строени

естебля», 

«Строениелистовойпластин
ки», 

«Скелетчеловека», 

«Пищеварительнаясистема

», 

«Кровеноснаясистема», 

«Дыхательнаясистема», 

«Выделительнаясистема»,

«Нервнаясистема»,«Эндо

криннаясистема». 

Оборудование:живыеэк

земплярыкомнатныхраст

ений; гербарии 

растенийразныхотделов;ске

Раскрывать содержание 

терминов ипонятий: 

орган,корень,побег,цвето

к,плод,семя,половыежеле

зы,половые протоки, 

копулятивныеорганы,сис

темыорганов. 

Характеризовать 

вегетативные 

игенеративные органы 

растений,соматические и 

регуляторные 

органыживотных; 

перечислять 

особенностиихстроенияив

ыполняемыефункции.Уста

навливать взаимосвязи 

междустроением 

органовиихфункциями. 

Различать виды 

тканей, органы 

исистемы органов, в 

том числечеловека, на 

микропрепаратах,влаж

ныхпрепаратах,гербар

ияхимикрофотография

х, 

таблицах,моделяхимул
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леты яжах 
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   позвоночных;коллекциибе

спозвоночныхживотных;в

лажныепрепаратыживотн

ых,скелет 

человека. 

Лабораторнаяработа 

«Изучениеоргановц

ветковогорастения» 
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9.5 Опора 

телаоргани

змов 

1 Опора тела организмов. 

Каркасрастений.Скелетыо

дноклеточныхимногоклет

очныхживотных. 

Наружныйивнутреннийске

лет. 

Строениеитипысоединения

костей. 

Демонстрации 

Таблицыи 

схемы:«Строениестебл

я», «Строение 

листовойпластинки», 

«Скелет 

человека».Оборудован

ие:скелетыпозвоночны

х;влажныепрепаратыж

ивотных; скелет 

человека; 

раковины моллюсков; 

коллекциинасекомых,

иглокожих 

Раскрывать содержание 

терминов ипонятий: 

опорные системы, 

оболочкиклетки, 

фибриллы, каркас, 

наружныйскелет(хитиновы

йпокров),гидростатически

йскелет,внутреннийскелет,

кости(длинные,короткие,п

лоские),соединения 

костей,неподвижные(швы)

, 

полуподвижные,подвижн

ые(суставы),отделыскелет

апозвоночных животных: 

череп,осевойскелет(позво

ночник,груднаяклетка, 

хорда), пояса 

конечностей,свободныеко

нечности. 

Описывать наружный и 

внутреннийскелеты 

животных, строение и 

типысоединениякостей. 

Устанавливать 

взаимосвязи 

междустроением 

опорныхсистемиих 
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функциямиворганизме. 
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    Сравниватьстроениеопорны
хсистем 

растенийиживотных 

 

9.6 Движениео

рганизмов 

1 Движение организмов. 

Движениеодноклеточных

организмов:амёбоидное,ж

гутиковое,ресничное.Дви

жение 

многоклеточныхрастений

: тропизмыинастии. 

Движениемногоклеточных 

животных и человека: 

мышечнаясистема.Рефлекс

.Скелетныемышцыиихраб

ота. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Однок

леточныеводоросли»,«П

ростейшие», 

«Строение мышцы», 

«Мышечнаясистема» 

Раскрывать содержание 

терминов ипонятий: 

движение, 

двигательныеорганеллы, 

движение 

простейших(амёбоидное,ж

гутиковое,ресничное), 

движение 

растений(тропизмы,настии

),мышечныесистемы 

(сократительные 

волоконца,кожно-

мускульный мешок, 

скелетнаямускулатура),ске

летная мышца(мышечное 

волокно, 

миофибрилла),высшиедви

гательныецентры,работам

ышц (двигательная, 

соматическая),мышечноеу

томление. 

Характеризовать виды 

движенияодноклеточны

химногоклеточныхорга

низмов. 
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Описыватьскелетныемы

шцыиихработу. 

Устанавливать 

взаимосвязь 

междустроениемопорн

ых системи 

движениямиорганизмов 

9.7 Питаниеорганизмов 2 Питание организмов. 

Поглощениеводы,углек

ислогогазаиминеральны

хвеществрастениями. 

Питаниеживотных. 

Раскрывать содержание 

терминов ипонятий: 

питание, 

пищеварение,пищеварител

ьныевакуоли,кишечная 

полость,пищеварительнаятр
убка, 
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   Внутриполостноеивнутри

клеточноепищеварение. 

Питание 

позвоночныхживотных.От

делыпищеварительноготр

акта. 

Пищеварительные 

железы.Пищеварительная

системачеловека.Демонс

трации 

Таблицыисхемы: 

«Кишечнополостные», 

«Пищеварительнаясистема

»,«Схемапитаниярастений

». 

Оборудование: живые 

экземплярыкомнатныхра

стений;оборудованиедля

демонстрации 

почвенногоивоздушного 

питания 

растений,расщеплениякр

ахмалаибелков 

поддействиемферментов 

пищеварительн

ый 

тракт,пищевари

тельныежелезы,

пищеварительн

ыесоки. 

Характеризоватьпитание

животных;внутриполостн

ое и 

внутриклеточноепищевар

ение. 

Различать на 

изображениях 

(схемах,таблицах,муляжа

х) 

отделыпищеварительного 

тракта 

ипищеварительнуюсистем

учеловека.Устанавливать 

взаимосвязи 

междустроением 

органовпищеварения 
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9.8 Дыханиеорганизмов 2 Дыхание организмов. 

Дыханиерастений. 

Дыхание 

животных.Диффузиягаз

овчерезповерхностьклет

ки.Кожноедыхание. 

Дыхательнаяповерхность.

Жаберноеи лёгочное 

дыхание. 

Дыханиепозвоночных 

животных и 

человека.Эволюционноеус

ложнениестроениялёгкихп

озвоночныхживотных. 

Дыхательнаясистемачелове

ка. 

Раскрывать содержание 

терминов ипонятий: 

дыхание, диффузия, 

кожноедыхание,органыды

хания,дыхательныедвижен

ия,дыхательныйцентр, 

лёгочные объёмы, 

жизненнаяёмкостьлёгких. 

Характеризоватьдыхание

растений;дыханиеживотн

ыхичеловека. 

Описыватьэволюционное 

усложнениестроениялёгких 
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   Механизмвентиляциилёгк

ихуптици 

млекопитающих.Регуляци

ядыхания. 

Дыхательныеобъёмы. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Дых

ательнаясистема». 

Оборудование:обо

рудованиедлядемон

страции опытов 

поизмерениюжизненнойём

кости 

лёгких,механизмадых

ательныхдвижений 

позвоночныхживотных. 

Различатьнаизображения

х(схемах,таблицах, 

муляжах) 

дыхательнуюсистемучело

века. 

Описывать механизм 

вентиляциилёгких у 

птиц и 

млекопитающих.Устана

вливать взаимосвязи 

междустроением 

органов дыхания и 

ихфункциямиворганизм

е 
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9.9 Транспорт 

веществуорганизм

ов 

2 Транспорт веществ у 

организмов.Транспорт

ные системы 

растений.Транспорт 

веществ у 

животных.Кровеносная

системаиеёорганы. 

Кровеноснаясистемапоз

воночныхживотныхичел

овека.Сердце, 

кровеносныесосудыикро

вь.Кругикровообращения

. 

Эволюционныеусложнен

ия строения 

кровеноснойсистемыпоз

воночныхживотных. 

Работасердцаиеёрегуляция. 

Демонстрации 

Таблицыи 

схемы:«Органыцветко

выхрастений»,«Корнев

ыесистемы», 

«Строениестебля», 

«Строениелистовойпластин

ки», 

Раскрыватьсодержаниет

ерминовипонятий: 

транспорт 

веществ,транспорт у 

растений, 

кровеноснаясистема 

животных, кровь, 

плазма,форменныеэлеме

нты, 

кровообращение,круги 

кровообращения,сердеч

ныйцикл,лимфообраще

ние,лимфа,лимфатичес

кие 

сосуды,лимфатические 

узлы, 

внутренняясредаоргани

зма. 

Характеризоватьтранспо

ртвеществурастенийи 

беспозвоночных 

животных. 

Описывать 

кровеносную 

системуживотныхичел

овека. 
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   «Кровеноснаясистема», 

«Кровеносныесистемыпоз

воночныхживотных» 

Различатьнаизображения

х(схемах,таблицах, 

муляжах) кровеносную 

илимфатическуюсистему

человека. 

Устанавливать 

взаимосвязимеж

дустроениеморга

нов 

кровообращенияиихфункци
ями 

ворганизме 
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9.10 Выделение 

уорганизмов 

1 Выделениеуорганизмов.В

ыделениеу растений. 

Выделение у 

животных.Сократительны

е вакуоли. 

Органывыделения. 

Фильтрация, секреция 

иобратное всасывание как 

механизмыработы органов 

выделения. Связьполости 

тела с кровеносной 

ивыделительной 

системами. 

Выделение у позвоночных 

животныхи 

человека.Почки.Строение

и 

функционирование 

нефрона.Образован

иемочиучеловека.Д

емонстрации 

Таблицыисхемы:«Выдел

ительнаясистема» 

Раскрыватьсодержаниет

ерминовипонятий: 

выделение, 

гуттация,листопад, 

сократительные 

вакуоли,извитыеканальц

ы,звёздчатые 

клетки,выделительные

трубочки,мальпигиевы 

сосуды, 

почки,мочеточник, 

мочевой 

пузырь,нефрон,моча. 

Характеризоватьпроцессв

ыделенияурастенийиживо

тных. 

Различатьнаизображения

х(схемах,таблицах, 

муляжах) 

выделительнуюсистемуч

еловека. 

Описыватьмеханизм 

функционированиянефрон

а;процессобразованиямоч

и. 

Устанавливать 

взаимосвязимеж

ду строением 
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органоввыделен

ияиихфункциям

и 

ворганизме 
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9.11 Защитауорганизмов 2 Защитауорганизмов.Защита 

уодноклеточныхорганизм

ов.Спорыбактерий 

ицистыпростейших. 

Защитаумногоклеточных

растений.Кутикула. 

Средства пассивной 

ихимической 

защиты.Фитонциды. 

Защитаумногок

леточныхживот

ных. Покровыи 

их 

производные.Защита

организмаотболезней.

Иммуннаясистема 

человека. Клеточный и 

гуморальныйиммунитет.В

рождённыйиприобретённ

ый 

специфическийиммунитет

. Теорияклонально-

селективногоиммунитета(

П.Эрлих,Ф.М.Бернет,С.То

негава). 

Воспалительныеответыорга

низмов. 

Рольврождённогоиммуните

Раскрывать содержание 

терминов 

ипонятий:капсула,эндосп

ора,циста,кутикула, 

средства 

пассивнойзащиты, 

средства 

химическойзащиты,кожн

ыепокровы,иммунитет, 

иммунная 

система,антиген,антител

о. 

Характеризоватьвидызащит

ы 

уодноклеточныхимногок

леточныхорганизмов. 

Описыватьстроен

иекожныхпокрово

виихпроизводных. 

Различатьнаизображения

х(схемах,таблицах,муляж

ах) органыиммунной 

системычеловека. 

Устанавливать 

взаимосвязи 

междустроением 

органов защиты и 

ихфункциямиворганизм
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та 

вразвитиисистемныхзаболе

ваний. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Кожа», 

«Иммунитет»,«Строениесте

бля», 

«Строениелистовойпластин

ки» 

е 

9.12 Раздражимость

и регуляция 

уорганизмов 

2 Раздражимостьирегуляция 

у организмов. 

Раздражимостьуод

ноклеточныхорган

измов. 

Раскрывать содержание 

терминов 

ипонятий:раздражимость,

регуляция,таксисы,ростов

ыевещества 
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Таксисы.Раздражимостьире

гуляция 

(ауксины),нервнаясистема, 
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   урастений.Ростовыевеще

стваиихзначение. 

Нервная система и 

рефлекторнаярегуляция у 

животных. 

Нервнаясистемаиеёотдел

ы.Эволюционноеусложне

ние строения 

нервнойсистемы у 

животных. 

Отделыголовногомозгапо

звоночных 

животных.Рефлексирефл

екторнаядуга. 

Безусловныеиусловныер

ефлексы. 

Гуморальнаярегуляцияи 

эндокринная система 

животных ичеловека. 

Железы 

эндокриннойсистемы и 

их гормоны. 

Действиегормонов. 

Взаимосвязь нервной 

иэндокринной систем. 

Гипоталамо-

гипофизарная система. 

Демонстрации 

рефлекторная регуляция, 

рефлекс,рефлекторная 

дуга, передний 

мозг,промежуточныймозг

,средниймозг,мозжечок, 

продолговатый 

мозг,вегетативная 

нервная 

система,гуморальная 

регуляция, 

гормоны,эндокринная 

система, гипоталамо-

гипофизарнаясистема. 

Характеризоватьразд

ражимостьу 

одноклеточных 

организмов 

ирефлекторнуюрегул

яцию 

уживотных. 

Различать на 

изображениях 

(схемах,таблицах,муляжах

)нервнуюсистемуи её 

отделы; отделы головного 

мозгапозвоночныхживотн

ых. 

Описыватьгуморальнуюр
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Портрет:И.П.Павло

в.Таблицы и схемы: 

«Строениегидры»,«

Строениепланарии»

, 

«Внутреннеестроениед

ождевогочервя»,«Нерв

наясистемарыб», 

«Нервнаясистемалягушки», 

«Нервнаясистема 

пресмыкающихся»,«Нервна

я 

егуляциюуживотных. 

Различатьнаизображения

х(схемах,таблицах, 

муляжах) 

эндокриннуюсистемужив

отныхичеловека. 

Называть железы 

эндокриннойсистемычело

векаивырабатываемыеими

гормоны. 

Описыватьдействиегормоно

в. 

Устанавливать 

взаимосвязи 

междустроениеморгано

внервной и 
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   система птиц», «Нервная 

системамлекопитающих»,

«Нервнаясистемачеловека

»,«Эндокриннаясистема», 

«Рефлекс». 

Оборудование:моделиг

оловногомозгаразличн

ыхживотных 

эндокринной систем и их 

функциямиворганизме. 

Характеризоватьэвол

юционноеусложнени

е строения 

нервнойсистемыужи

вотных 

 

Итогочасовпотеме 17    

10. Тема«РАЗМНОЖЕНИЕИРАЗВИТИЕОРГАНИЗМОВ» Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41a
a8c 
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10.1 Формыразмножения

организмов 

1 Формы размножения 

организмов:бесполое(вк

лючаявегетативное)ипо

ловое.Видыбесполого 

размножения: 

почкование,спор

уляция,фрагмент

ация,клонирован

ие. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Веге

тативноеразмножение

», «Типы 

беспологоразмножени

я», 

«Размножениехламидо

монады», 

«Размножениеэвглены

»,«Размножениегидры

» 

Раскрывать содержание 

терминов ипонятий: 

размножение,простоеделен

ие, почкование, 

споруляция,вегетативное 

размножение,фрагментаци

я,клонирование,гаметы,спе

рматозоид (спермий), 

яйцеклетка,зигота,конъюга

ция. 

Перечислять особенности 

беспологоиполовогоразмн

оженияорганизмов.Характ

еризовать сущность и 

формыбесполого 

размножения 

организмов;биологическое 

значение 

беспологоразмножения. 

Различать спору 

какспециализированную 

клетку,предназначенну

ю для 

беспологоразмножения, 

и споры 

бактерий.Объяснятьпре

имуществаполового 

размножениянадбесполым. 
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    Раскрыватьрольклонирован
ия 

вселекцииисельскомхозяйст

ве 

 

10.2 Половоеразм

ножение.Мей

оз 

2 Половоеразмножение.Поло
вые 

клетки, или гаметы. 

Мейоз. 

Стадиимейоза.Поведени

ехромосом 

в мейозе. 

Кроссинговер.Биолог

ический смысл 

мейоза 

иполовогопроцесса.

Мейозиегоместо в 

жизненном 

циклеорганизмов. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы: «Мейоз», 

«Хромосомы» 

Раскрыватьсодержаниет

ерминовипонятий: 

мейоз,биваленты, 

кроссинговер, 

интеркинез,незав

исимое 

распределение;кр

оссинговер. 

Различать на 

изображениях 

(схемах,таблицах)имикро

препаратахзрелыеполовые 

клетки млекопитающих 

иорганы размножения 

высшихрастений. 

Раскрывать 

сущность 

мейоза,характеризов

атьегоотдельныеста

дии. 

Определятьместомейоза 

вжизненныхциклахр

азличныхорганизмов

. 
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Объяснять 

биологический 

смыслкроссинговера, 

описывать 

егомеханизм. 

Сравнивать мейоз с 

митозом;различатьо

тдельныеихстадии 

намикропрепаратахиизоб

ражениях(схемах,таблица

х). 

Раскрыватьэволюционноезн

ачение 

половогоразмноженияорган

измов 



 

140 

 

 

 

10.3 Гаметогенез.Обра

зование 

иразвитие 

половыхклеток 

1 Предзародышевое 

развитие.Гаметогенез у 

животных. 

Половыежелезы. 

Образование и 

развитиеполовых 

клеток. Сперматогенез 

иоогенез.Строениеполов

ыхклеток.Оплодотворен

ие и 

эмбриональноеразвитие 

животных. 

Способыоплодотворени

я:наружное,внутреннее.

Партеногенез. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Гаметоге

нез», 

«Строениеяй

цеклеткииспе

рматозоида». 

Оборудование:световойм

икроскоп;микропрепараты 

яйцеклеток 

исперматозоидов. 

Лабораторная работа 

«Изучениестроенияполов

ыхклетокнаготовых 

Раскрывать содержание 

терминов 

ипонятий:гаметогенез,спе

рматогенез,оогенез,семенн

ики,яичники,сперматогони

и, 

сперматоциты,сперматиды

,сперматозоиды,оогонии,о

оциты,полярныетельца, 

яйцеклетка,акросома. 

Перечислятьстадиигам

етогенезауживотных. 

Описыватьпроцессгаме

тогенезаиегопериоды, 

строениеполовых 

клеток. 

Различать 

особенностисперматоге

неза и 

оогенеза.Описыватьпро

цессыосемененияиоплод

отворения, разные 

вариантыпартеногенеза 
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микропрепаратах» 

10.4 Индивидуальное

развитиеорганиз

мов –онтогенез 

2 Индивидуально

еразвитиеорган

измов(онтогене

з). 

Эмбриология – наука 

о 

развитииорганизмов.

Морфогенез–

однаизглавныхпроблем

эмбриологии. 

Концепция морфогенов и 

моделиморфогенеза.Ста

дииэмбриогенеза 

животных(напримерелягуш

ки). 

Раскрыватьсодержаниет

ерминовипонятий: 

оплодотворение, 

зигота,бластомер, 

акросомная 

реакция,пронуклеус,парт

еногенез,эмбриогенез, 

дробление, 

бластула,морула,гаструл

а,нейрула,органогенез,эк

тодерма,мезодерма, 

энтодерма,целом,нервнаятр

убка, 
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   Дробление. Типы 

дробления.Детерми

нированное 

инедерминированно

е 

дробление.Бластула

,типыбластул. 

Особенностидробления 

млекопитающих.Зародыш

евыелистки(гаструляция).

Закладкаорганов и тканей 

из зародышевыхлистков. 

Взаимное влияние 

частейразвивающегосязар

одыша(эмбриональная 

индукция). Закладкаплана 

строения животного 

какрезультат 

иерархическихвзаимодейс

твийгенов.Влияние 

на эмбриональное 

развитиеразличныхфак

торовокружающейсред

ы. 

Демонстрации 

Портрет:Х.Шпеман. 

Таблицыисхемы:«Основн

хорда,кишечнаятрубка. 

Определять 

эмбриональный 

периодразвития 

организма и 

описыватьосновныезакон

омерностидробления–

образованиеоднослойного

зародыша–

бластулы;зависимость 

ходадробления 

отколичестважелткавяйц

еклетке;гаструляциюиор

ганогенез. 

Объяснять этапы 

дифференцировкитканей,о

бразованияоргановисистем

органов. 

Характеризовать 

регуляциюэмбриональн

ого 

развития;детерминацию 

и 

эмбриональнуюиндукц

ию;генетическийконтро

льразвития. 

Обосновыватьвредноево
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ыестадиионтогенеза». 

Оборудование:модель«Ци
кл 

развитиялягушки» 

здействиетабачного 

дыма и алкоголя на 

ходэмбрионального 

ипостэмбрионального 

развитияорганизмачелов

ека 

10.5 Ростиразвитие

животных 

1 Рост и развитие 

животных.Постэм

бриональный 

период.Прямоеине

прямоеразвитие. 

Развитиесметаморфозом 

Раскрыватьсодержаниет

ерминовипонятий:онтоге

нез,постэмбриональноер

азвитие, 

метаморфоз,личинка,рост,ст

арение, 
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   у беспозвоночных и 

позвоночныхживотных.Б

иологическоезначениепр

ямого и непрямого 

развития, 

ихраспространениевприр

оде.Типы 

ростаживотных.Факторыр

егуляциироста животных 

и человека. 

Стадиипостэмбрионально

горазвитияу 

животных и человека. 

Периодыонтогенеза 

человека. Старение 

исмертькакбиологические

процессы.Демонстрации 

Таблицы и схемы: 

«Прямое 

инепрямоеразвитие»

,«Развитие 

майскогожука»,«Развитиес
аранчи», 

«Развитиелягушки». 

Практическаяработа 

«Выявление признаков 

сходствазародышейпозво

ночныхживотных» 

смерть. 

Характеризовать 

постэмбриональныйпериод 

развития организма и 

егоосновныеформы. 

Характеризоватьпрямоер

азвитиеиегопериоды. 

Излагатьсодержа

ниетеорийстарени

я организмов. 

Объяснять 

биологический 

смыслразвитиясметам

орфозом 
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10.6 Размножение 

иразвитиерастени

й 

1 Размножениеиразвитиераст

ений. 

Гаметофитиспороф

ит.Мейозвжизненно

м циклерастений. 

Образованиеспорвпроцесс

емейоза.Гаметогенезураст

ений. 

Оплодотворение и 

развитиерастительныхор

ганизмов.Двойноеоплод

отворениеуцветковых 

растений.Образованиеиразв

итие 

Раскрыватьсодержаниет

ерминовипонятий: 

гаметофит, 

спорофит,антеридии, 

архегонии, 

заросток,мегаспора, 

зародышевый 

мешок,синергиды, 

антиподы, 

микроспора,пыльцевое 

зерно, 

двойноеоплодотворение,

рост,меристема, 

камбий,периодыонтогенеза 

цветковыхрастений. 

 



 

146 

 

 

 

   семени. 

Механизмырегуляциио

нтогенезаурастенийиж

ивотных. 

Демонстрации 

Портрет:С.Г.Навашин.

Таблицыи 

схемы:«Двойноеоплод

отворение у 

цветковыхрастений», 

«Строение 

семяноднодольных и 

двудольныхрастений», 

«Жизненный 

циклморской 

капусты», 

«Жизненныйцикл 

мха», «Жизненный 

циклпапоротника»,«Ж

изненныйциклсосны». 

Лабораторнаяработа 

«Строениеоргановраз

множениявысшихраст

ений» 

Характеризовать 

особенностибеспологои

половогоразмноженияцв

етковыхрастений. 

Выделять особенности 

протеканиягаметогенеза 

уцветковыхрастений.Опи

сывать процесс 

двойногооплодотворения 

у 

цветковыхрастенийиобъя

снятьегопреимуществапо

сравнению 

соплодотворениемусп

оровыхиголосеменны

х 

 

Итогочасовпотеме 8    

11 Тема«Генетика– наука онаследственностииизменчивости организмов» Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41a
a8c 



 

147 

 

 

11.1 Историястановления

и развития 

генетикикакнауки 

1 Историястановленияи

развитиягенетики как 

науки.Работы 

Г.Менделя, Г.деФриза, 

Т.Моргана. 

Роль 

отечественных 

учёныхвразвитии

генетики.Работы 

Н.К.Кольцова,Н.И.Вавилов
а, 

А.Н.Белозерского,Г.Д.Карп

еченко, 

Раскрыватьсодержаниет

ерминовипонятий:генети

ка,ген. 

Демонстрироватьзнан

ияисториивозникновен

иягенетики. 

Характеризоватьоснов

ныеэтапыразвитиягене

тики какнауки 
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   Ю.А. Филипченко, Н.В. 

Тимофеева-Ресовского. 

Демонстрац

ииПортреты

: Г. 

Мендель,Г.

ДеФриз, 

Т.Морган, 

Н.К.Кольцов,Н.И.

Вавилов,А.Н.Белоз

ерский, 

Г. Д. 

Карпече

нко,Ю.А

.Филипч

енко, 

Н.В.Тимофеев-Ресовский 
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11.2 Основныепонятияис

имволыгенетики 

1 Основные генетические 

понятия исимволы. 

Гомологичные 

хромосомы,аллельные 

гены, 

альтернативныепризнаки, 

доминантный 

ирецессивный признак, 

гомозигота,гетерозигота, 

чистая линия, 

гибриды,генотип, 

фенотип. Основные 

методыгенетики: 

гибридологический,цитоло

гический,молекулярно-

генетический. 

Демонстрации 

Таблицы:«Методыгенетики

», 

«Схемыскрещивания». 

Лабораторнаяработа 

«Дрозофилакакобъектгене

тическихисследований» 

Раскрывать содержание 

терминов ипонятий: 

наследственность,наследов

ание,изменчивость,генотип

, фенотип, 

геном,локус,хромосомы,ал

лельныегены(аллели),альте

рнативные 

признаки,гомозигота,гетер

озигота,доминантный 

признак, 

рецессивныйпризнак,чиста

ялиния,гибриды. 

Пользоваться 

генетическойтерми

нологией и 

символикойдлязап

исисхемскрещиван

ия 

 

Итогочасовпотеме 2    
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12 Тема«Закономерностинаследственности» Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41a
a8c 

12.1 Закономерности

наследованияпр

изнаков. 

Моногибридное

скрещивание 

2 Моногибридное 

скрещивание.Первый 

закон Менделя – 

законединообразияги

бридовпервого 

поколения.Правилодомин

ирования.Второй закон 

Менделя–

законрасщепленияпризнак

ов. 

Цитологические 

основымоногибридн

ого 

скрещивания.Гипот

езачистотыгамет. 

Демонстрации 

Портрет:Г.Мендель. 

Таблицыисхемы: 

«ПервыйивторойзаконыМ

енделя». 

Оборудование: 

модельдлядемо

нстрациизаконо

в 

единообразиягибридовперв

Раскрыватьсодержаниете

рминовипонятий:моноги

бридное 

скрещивание, 

чистота 

гамет,доминирован

ие,расщеплениепр

изнаков. 

ОписыватьопытыГ.Менделя 

по изучению 

наследования однойпары 

признаков у гороха 

посевного.Приводитьфор

мулировкипервогоивторо

го законов Г. Менделя 

(законаединообразиягибр

идовпервого 

поколения,законрас

щепленияпризнаков

)и 

объяснятьихцитоло

гическиеосновы. 

Составлять схемы 

моногибридногоскрещив

анияирешатьгенетически
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ого 

поколенияирасщепленияп

ризнаков;световоймикроск

оп,микропрепарат: 

«Дрозофила». 

Практическаяработа«

Изучениерезультатовм

оногибридного 

скрещиванияудрозофилы» 

езадачинамоногибридное 

скрещивание 

12.2 Анализирующее

скрещивание. 

Неполное 

доминирование 

1 Анализирующеескр

ещивание.Промежу

точный 

характернаследован

ия.Расщепление 

признаковпринеполном 

Раскрыватьсодержаниет

ерминовипонятий:анализ

ирующее 

скрещивание,неполное 

доминирование,кодоминиро

вание. 
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   доминировании. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Анализ

ирующеескрещивание»,«

Неполное 

доминирование» 

Составлять схемы 

анализирующегоскрещив

анияирешатьгенетически

езадачинаанализирующее 

скрещиваниеинеполное 

доминирование 

 

12.3 Дигибридное

скрещивание 

2 Дигибридное 

скрещивание. 

ТретийзаконМенделя–

законнезависимогонаслед

ования признаков. 

Цитологические 

основыдигибрид

ногоскрещивания

.Демонстрации 

Портрет: Г.Мендель. 

Таблицыисхемы:«Трет

ийзаконМенделя». 

Оборудовани

е: 

модельдлядем

онстрациизако

на 

независимого 

наследованияпризнак

ов;световоймикроско

п;микропрепарат«Др

Раскрывать содержание 

терминов 

ипонятий:дигибридноеск

рещивание,фенотипическ

ийрадикал. 

Описывать опыты Г. 

Менделя 

поизучениюнаследова

ниядвухпарпризнаков

угорохапосевного. 

Приводитьформулировк

утретьегозаконаГ.Менде

ля(законанезависимого 

наследованияпризнаков)

иобъяснятьегоцитологи

ческиеосновы. 

Применять 

математический расчёт 

спомощью 

фенотипического 

радикалаиметодаперемнож

ениявероятностейварианто
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озофила». 

Практическаяработа 

«Изучение 

результатовдиги

бридногоскрещи

ванияудрозофил

ы» 

в расщепления признаков 

употомковпофенотипуиген

отипу. 

Составлятьсхемыдигибридн

ого 

скрещивания и решать 

генетическиезадачинадиг

ибридноескрещивание 

12.4 Сцепленное 

наследование

признаков. 

2 Сцепленноенаследованиепр
изнаков. 

РаботыТ.Моргана.Сц

епленноенаследовани

егенов,нарушение 

Раскрыватьсодержаниетерм
инови 

понятий:сцепленноенасл

едование,нарушениясце

пления генов, 
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 Хромосомная 

теориянаследственн

ости 

 сцепленияме

ждугенами.Х

ромосомная 

теориянаслед

ственности. 

Демонстрации 

Портрет:Т.Морган. 

Таблицыисхемы:«С

цепленноенаследова

ниепризнаков 

удрозофилы». 

Оборудование:модель 

длядемонстрациис

цепленногонаследо

ванияпризнаков. 

кроссинговер,рекомбинац

иягенов,генетическиекарт

ы,морганида. 

Приводить формулировки 

законовМоргана (закона 

сцепленногонаследования 

генов и 

законанарушениясцепления

междугенами)и объяснять 

их цитологическиеосновы. 

Перечислятьосновныепо

ложенияхромосомнойте

ориинаследственности. 

Решатьгенетическиезадачи 

на сцепленное 

наследование генов 

инарушениесцеплениямеж

дугенами 
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12.5 Генетикапола 1 Генетика пола. 

Хромосомныймеханиз

м определения 

пола.Аутосомы и 

половые 

хромосомы.Гомогаме

тный и 

гетерогаметныйпол.Ге

нетическая 

структураполовыххро

мосом.Наследованиеп

ризнаков,сцепленных

сполом. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы: 

«Генетикапола», 

«Кариотипчеловека»,

«Кариотипдрозофилы

»,«Кариотипптицы» 

Раскрыватьсодержаниетер

миновипонятий: 

аутосомы,половыехромос

омы, гомогаметный 

пол,гетерогаметный пол. 

Объяснятьхромосомныйм

еханизмопределенияпола

уорганизмов. 

Приводитьпримерынасл

едованияпризнаков,сцеп

ленныхсполом. 

Составлять схемы 

скрещивания ирешать 

генетические задачи 

нанаследованиепризнаков,с

цепленныхсполом. 
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    Приводитьпримерыгенети

ческихзаболеваний 

идефектов 

уорганизмов,связанныхсполов
ыми 

хромосомами 

 

12.6 Генотипкакцелост

наясистема 

2 Генотипкакцелост

наясистема.Плейот

ропия – 

множественноедей

ствие гена. 

Множественныйал

лелизм. 

Взаимодействиене

аллельныхгенов. 

Комплементарно

сть.Эпистаз.Пол

имерия. 

Генетический 

контроль 

развитиярастений, 

животных и человека, 

атакже 

физиологических 

процессов,поведенияи

когнитивныхфункций.

Генетические 

механизмысимбиогене

Раскрыватьсодержаниетерм

иновипонятий: 

множественное 

действиегена(плейотропия), 

комплементарность,э

пистаз,полимерия. 

Определятьформывзаимоде

йствияаллельныхи 

неаллельныхгенов. 

Приводитьпримерыплейотро

пногодействиягенов. 

Решатьгенетическиезадачи 

навзаимодействиенеалле

льныхгенов 
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за,механизмывзаимоде

йствия «хозяин – 

паразит»и«хозяин–

микробиом». 

Генетическиеаспект

ыконтроляиизменен

ия 

наследственнойинфо

рмациивпоколениях

клетокиорганизмов. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Мно

жественныйаллелизм»;

«Взаимодействие 

генов» 

Итогочасовпотеме 10    
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13 Тема«Закономерностиизменчивости» Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41
aa8c 

13.1 Изменчивостьпр

изнаков.Видыиз

менчивости 

1 Взаимодействиегено

типаисредыприформ

ировании фенотипа. 

Изменчивостьпризнаков. 

Качественные и 

количественныепризна

ки.Видыизменчивости:

ненаследственнаяинасл

едственная.Демонстра

ции 

Таблицыисх

емы: 

«Видыизмен

чивости». 

Оборудование:живые

игербарныеэкземпляр

ы комнатных 

растений;рисунки(фот

ографии)животных 

сразличнымивидамиизме
нчивости 

Раскрыватьсодержаниетерм

иновипонятий:изменчивость

,ненаследственная 

изменчивость,наследственна

яизменчивость. 

Сравнивать 

ненаследственнуюизменчиво

сть с 

наследственной.Приводитьпр

имерыкачественныхиколичес

твенных 

признаковорганизмов,проявл

ений 

уорганизмовненаследстве

ннойинаследственнойизме

нчивости 
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13.2 Модификационная

изменчивость 

2 Модификационнаяиз

менчивость.Роль 

среды в 

формированиимоди

фикационной 

изменчивости.Норма

реакциипризнака. 

Вариационныйрядива

риационнаякривая (В. 

Иоганнсен). 

Свойствамодификаци

онной 

изменчивости.Демонс

трации 

Таблицыисхемы: 

«Модификационнаяиз

менчивость».Оборудо

вание: живые и 

гербарныеэкземплярык

омнатныхрастений; 

рисунки(фотографии)жи
вотных 

Раскрыватьсодержаниетерм

иновипонятий:модификацио

нная,илифенотипическая, 

изменчивость,варианта,вари

ационный ряд,вариационная 

кривая,норма 

реакции 

признака,м

одификаци

и. 

Характеризовать 

свойствамодификационной

изменчивости. 

Показывать роль условий 

внешнейсредывразвитиимод

ификационнойизменчивости

уорганизмов. 

Строитьвариационныерядыи 
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   спримерамимодифи

кационнойизменчив

ости. 

Лабораторнаяработа 

«Исследование 

закономерностеймоди

фикационной 

изменчивости.Постро

ениевариационногоря

даи 

вариационнойкривой» 

график кривой нормы 

реакциипризнаковуразлич

ныхорганизмов 

 

13.3 Генотипическая

изменчивость. 

Комбинативная

изменчивость 

1 Генотипическаяизменчиво

сть. 

Свойства 

генотипическойизменчив

ости.Видыгенотипическо

йизменчивости:комбинат

ивная,мутационная. 

Комбинативная 

изменчивость.Мейози

половойпроцесс– 

основакомбинативной 

изменчивости. 

Ролькомбинативнойиз

менчивостив создании 

генетическогоразнообр

азия в пределах 

одноговида. 

Раскрывать содержание 

терминов 

ипонятий:комбинативнаяизм

енчивость,мутационнаяизме

нчивость,комбинации,мутац

ии.Характеризоватьсвойства

генотипической 

изменчивости. 

Описывать мейоз и половой 

процесскакосновупроявлени

яуорганизмовкомбинативно

й изменчивости. 

Показыватьнаконкретныхпр

имерахролькомбинативнойи

зменчивости 

в создании 

генетическогоразнообразия
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Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Комб

инативнаяизменчивость

»,«Мейоз», 

«Оплодотворение» 

организмоввпределаходного

вида. 

Сравниватьгенотипическую 

изменчивостьсмодификацион

ной 

13.4 Мутационнаяиз

менчивость.Зак

ономерности 

мутационного 

2 Мутационная 

изменчивость. 

Видымутаций: генные, 

хромосомные,геномны

е.Спонтанныеи 

индуцированныемутации.
Ядерные 

Раскрыватьсодержаниетер

миновипонятий: мутации, 

хромосомныеперестройки(

аберрации), 

полиплоидия,анеуплоидия,мут
ант, 
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 процесса.Эп

игенетика 

 ицитоплазматическиемута
ции. 

Соматическиеиполовы

емутации.Причинывоз

никновениямутаций. 

Мутагеныиихвлияние 

наорганизмы.Закон

омерностимутацио

нного процесса. 

Законгомологическ

ихрядов 

в наследственной 

изменчивости(Н.И.Ва

вилов).Внеядернаяизм

енчивостьинаследстве

нность.Эпигенетикаиэ

пигеномика, 

роль 

эпигенетических 

факторовв 

наследовании и 

изменчивостифенот

ипическихпризнаков 

уорганизмов. 

Демонстрации 

Портреты:Г.ДеФриз,В.И

оганнсен,Н.И.Вавилов. 

Таблицыисхемы:«Ген

мутагены. 

Приводить примеры 

мутаций,встречающихсяураз

ныхорганизмов. 

Классифицировать

мутациипоразнымо

снованиям. 

Различатьнаизображениях(с

хемах,таблицах) генные 

мутации,хромосомные 

перестройки разныхвидов: 

делеции,дупликации,трансл

окации, инверсии; 

геномныемутации. 

Сравниватьмеждусобойм

утацииразныхвидов. 

Характеризовать 

свойствамутационной 

изменчивости.Называт

ь причины 

мутаций,выявлять 

источники факторов-

мутагеноввокружающе

йсреде(косвенно). 

Приводитьформулировк

узаконагомологических 

рядов 
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етическиезаболевани

я человека», 

«Видымутаций». 

Оборудование:живыеи

гербарныеэкземпляры 

комнатных 

растений;рисунки(фото

графии)животных 

сразличнымивидами 

изменчивости. 

инаследственнойизменч

ивости 

Н.И.Вавиловаиобосновыва

тьегозначение для 

практики 

сельскогохозяйства 
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   Практическаяработа 

«Мутацииудрозофилы(

наготовыхмикропрепар

атах)» 

  

Итогочасовпотеме 6    

14 Тема«Генетикачеловека» Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41
aa8c 
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14.1 Генетика 

человека.Методым

едицинскойгенети

ки 

3 Кариотип человека. 

Международнаяпрограм

ма исследования 

геномачеловека.Методыи

зучениягенетикичеловека

: 

генеалогический,близнец

овый, 

цитогенетический,попул

яционно-

статистический,молекуля

рно-генетический. 

Современноеопределени

егенотипа:полногеномно

е 

секвенирование,генотип

ирование,втомчисле 

с помощью ПЦР-

анализа.Наследствен

ные 

заболеваниячеловека.

Генныеихромосомны

еболезни 

человека.Болезни 

снаследственной 

предрасположенность

ю. 

Значениемедицинской

Раскрывать содержание 

терминов 

ипонятий:секвенирование,кар

тахромосомы,пробанд,наслед

ственныеболезни 

(моногенные, 

полигенные,генные,хромосо

мные),медико-генетическое 

консультирование,дородовая 

диагностика, 

амниоцентез.Перечислять 

особенности 

изучениягенетикичеловекаим

етодымедицинскойгенетики. 

Характеризовать методы 

изучениягенетикичеловека(г

енеалогический,близнецовы

й, 

цитогенетический,молекуля

рно-генетический, 

популяционно-

статистический).Описывать

цели,задачиидостижения 

международнойпрограммы 

«Геном 

человека».Различатьнаизоб

ражениях(схемах,таблицах) 

карты 
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генетики 

в предотвращении и 

лечениигенетическихзаб

олеванийчеловека. 

Медико-генетическое 

консультирование.Стволо

вые 

клетки.Понятие«генетичес

кого 

хромосом(генетические,физ

ические, 

сиквенсовые). 
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   груза».Этическ

иеаспектыиссл

едованийвобла

сти 

редактированиягеномаи

стволовыхклеток. 

Генетическиефакторыпо

вышеннойчувствительн

ости человека 

к физическому и 

химическомузагрязнени

ю окружающей 

среды.Генетическая 

предрасположенностьче

ловекакпатологиям. 

Демонстрации 

Таблицыи 

схемы:«Кариотипчелов

ека», «Методы 

изучениягенетикичелов

ека»,«Генетическиезаб

олевания человека». 

Практическаяработа 

«Составлениеианализродо

словной» 

Описывать методы 

современногоопределени

ягенотипаорганизма:пол

ногеномное 

секвенирование,генотип

ирование, втом числе 

спомощьюПЦР-анализа. 

Характеризовать 

наследственныезаболевания

человекаизаболеванияснасл

едственной 

предрасположенностью. 

Сравниватьгенные,хромо

сомныеболезни 

человекаи болезни 

с 

наследственной

предрасположе

нностью. 

Устанавливать взаимосвязь 

междунаследственными 

заболеваниямичеловекаиихг

енетическойосновой.Обосно

вывать значение медико-

генетическогоконсультиров

ания 

в предотвращении и 
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лечениинаследствен

ныхзаболеваний 

человека 

Итогочасовпотеме 3    

15 Тема«Селекция организмов» Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41
aa8c 
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15.1 Основные 

понятияселекции 

1 Доместикация 

и 

селекция.Заро

ждение 

селекции 

идоместикаци

и.УчениеН.И.

Вавиловао 

Центрах 

Раскрывать содержание 

основныхпонятий: 

селекция, 

доместикация,примитивн

аяселекция, 

комбинативнаяселекция,сорт, 
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   происхожденияимногообр
азия 

культурныхрастений.Рол

ьселекциив создании 

сортов растений и 

породживотных.Сорт, 

порода,штамм. 

Законгомологическихрядо

в 

внаследственнойиз

менчивостиН.И.Вав

илова,егозначениед

ля 

селекционнойработ

ы. 

Демонстрации 

Портреты:Н.И.Вавилов, 

И. В. Мичурин, Г. Д. 

Карпеченко,П. 

П.Лукьяненко,Б.Л.Ас

тауров.Таблицыисхем

ы:«Центрыпроисхожд

енияимногообразия 

культурныхрастен

ий»,«Законгомолог

ическихрядов 

внаследственнойизменчив

ости». 

порода,штамм. 

Перечислять основные 

этапыразвитияселекции

какпроцессаинауки. 

Характеризоватьсодержан

иеученияН.И.ВавиловаоЦе

нтрах 

происхожденияимног

ообразиякультурныхр

астений. 

ПоказыватьЦентрыпроисхо

жденияимногообразия 

культурных растений 

иЦентрыдоместикациидома

шних 

животныхнакартемира,св

языватьих 

местоположение с 

очагамивозникновения 

древнейшихцивилизаций. 

Сравниватьсорт,пород

у,штаммсвидами-

родичами. 

Обосновыватьзначен

иезаконагомологичес

ких рядов 

внаследственнойизме

нчивости 
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Лабораторнаяработа 

«Изучениесортовк

ультурныхрастени

й и пород 

домашнихживотн

ых» 

Н.И.Вавиловадляселекц

ионнойработы. 

Описывать 

перспективыдоместикаци

и и создание 

новыхсортовкультурныхр

астений,породдомашнихж

ивотныхиштаммов 

микроорганизмов 
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15.2 Методыселек

ционной 

работы.Сохранение,

изучение 

ииспользованиегене

тическихресурсов 

3 Методы селекционной 

работы.Искусственны

йотбор:массовыйиинд

ивидуальный.Этапы 

комбинационнойселекции. 

Испытаниепроизводителе

й 

по потомству. Отбор 

по генотипус 

помощью оценки 

фенотипапотомстваи

отборпогенотипу 

с помощью анализа 

ДНК.Искусственныймут

агенезкакметодселекцио

ннойработы. 

Радиационный и 

химическиймутагене

зкакисточникмутаци

йукультурныхформо

рганизмов. 

Использовани

е 

геномногореда

ктированияим

етодов 

рекомбинантныхДНКдля

полученияисходногомате

Раскрыватьсодержаниетер

миновипонятий: 

искусственный 

отбор,производители,экст

ерьер, 

близкородственноескрещив

ание,илиинбридинг,неродст

венное 

скрещивание,илиаутбридин

г,чистаялиния, гетерозис 

(гибридная 

сила),геномноередактирова

ние, 

искусственныймутагенез,

факторы-мутагены, 

полиплоиды, 

отдалённаягибридизация,с

еквенирование. 

Характеризоватьосновны

еметодыселекции 

растений и 

животных:искусственны

й отбор игибридизацию. 

Сравниватьмассовыйискусс

твенныйотборсиндивидуаль

ным,показыватьихзначение

дляселекции 
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риаладляселекции. 

Получениеполиплоидов. 

Внутривидовая 

гибридизация.Близко

родственное 

скрещивание,или 

инбридинг. 

Неродственноескрещ

ивание,илиаутбридин

г. 

Гетерозис и 

его 

причины.Испо

льзованиегете

розисавселекц

ии. 

Отдалённая 

гибридизация.Преодолени
е 

культурных растений и 

домашнихживотных. 

Приводить конкретные 

примерыотдалённойгибриди

зациивселекции. 

Описывать опыт Г. Д. 

Карпеченкопопреодолен

июбесплодия 

межвидовыхгибридов. 

Различатьнаизображениях(

схемах,таблицах)уотдельн

ых 
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   бесплодиямежвидовы

хгибридов.Достижени

я селекции растений 

иживотных.«Зелёнаяр

еволюция». 

Сохранениеиизучениеген

етическихресурсов 

культурных растений и 

ихдиких родичей для 

создания 

новыхсортовигибридов 

сельскохозяйственных 

культур.Изучение, 

сохранение и 

управлениегенетическими

ресурсамисельскохозяйст

венных ипромысловых 

животных в 

целяхулучшения 

существующих и 

созданияновых пород, 

линий и кроссов, в 

томчисле с применением 

современныхметодов 

научных 

исследований,передовых 

идей и 

представителейконкретног

осортаипороды 

хозяйственно 

ценныепризнаки,необходи

мыечеловеку. 

Характеризоватьрольселекци
и 

вобеспечениипродоволь

ственнойбезопасностиче

ловечества. 

Приводить конкретные 

примерыдостиженийсел

екциикультурныхрастен

ийи домашнихживотных 

вРоссии 
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перспективныхтехнологи

й. 

Демонстрации 

Портреты:Н.И.Вавилов, 

И.В.Мичурин,Г.Д.Кар

печенко,Н.Борлоуг,Д.

К.Беляев. 

Таблицы и 

схемы: 

«Методыселекци

и»,«Отдалённаяг

ибридизация»,«М

утагенез».Лабора

торнаяработа 

«Изучениеметодовселекци

и 
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   растений» 

Практическаяработа 

«Прививкарастений».

Экскурсия«Основны

еметодыидостижения 

селекции растений 

иживотных (на 

селекционнуюстанци

ю, племенную 

ферму,сортоиспытате

льныйучасток, 

втепличноехозяйство, 

влабораториюагроунивер

ситетаилинаучногоцентр

а)» 

  

Итогочасовпотеме 4    

16 Тема«Биотехнологияисинтетическаябиология» Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41a
a8c 
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16.1 Биотехнология 

какнаука и 

отрасльпроизводст

ва 

1 Объекты,используемые 

в биотехнологии, – 

клеточные 

итканевыекультуры, 

микроорганизмы,иххарак

теристика.Традиционная 

биотехнология:хлебопеч

ение,получение 

кисломолочных 

продуктов,виноделие. 

Микробиологический

синтез.Объекты 

микробиологических 

технологий.Производст

вобелка,аминокислотив

итаминов. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы: 

«Использование 

Раскрыватьсодержаниетер

миновипонятий: 

биотехнология,традицион

ная биотехнология, 

микробиологический 

синтез,микробиологиче

ская 

технология.Перечислят

ьнаправлениябиотехно

логии; цели и 

задачи,стоящие перед 

биотехнологией.Характ

еризовать объекты, 

используемые в 

биотехнологии, –

клеточные и тканевые 

культуры,микроорганиз

мы. 

Описыватьосновныеметоды 

традиционнойбиотехнологии

и 
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микроорганизмоввпром

ышленномпроизводстве»

. 

Лабораторнаяработа 

«Изучени

еобъекто

вбиотехн

ологии». 

Практическаяработа 

«Получениемолоч

нокислыхпродукт

ов». 

Экскурсия«Биотехнология

– 

важнейшаяпроизводите

льнаясиласовременност

и 

(набиотехнологическое 

производство)» 

достижения 

микробиологическойте

хнологии. 

Обосновыват

ьзначениеби

отехнологии 

длясельскохозяй

ственногопроизв

одства 

 



 

179 

 

 

16.2 Основныенап

равлениясинте

тическойбиол

огии 

1 Создание технологий 

иинструментовцеленап

равленногоизменения 

и 

конструированиягеном

ов с целью 

полученияорганизмов 

и их 

компонентов,содержа

щихневстречающиеся 

вприродебиосинтетические

пути. 

Клеточнаяинженерия.Мето

ды 

культуры клеток и тканей 

растений 

иживотных.Криобанки.Со

матическаягибридизацияи

соматическийэмбриогенез.

Использованиегаплоидовв

селекции растений. 

Получениемоноклональныха

нтител. 

Раскрыватьсодержаниет

ерминовипонятий: 

клеточная инженерия, 

клеточнаятехноло

гия,методкультур

ыклеток итканей, 

тотипотентность, 

плюрипотентность,стволов

ые клетки, 

микроклональноеразмноже

ние растений, 

соматическаягибридизация

, гаплоиды, 

гибридомы,моноклональны

е и 

поликлональныеантитела,м

етодтрансплантацииядер,к

лонирование. 

Характеризовать 

основныенаправ

лениясинтетичес

кой 

биологии. 

 



 

180 

 

 

 

   Использованиемонокло

нальныхиполиклональн

ыхантител 

вмедицине.Искусстве

нноеоплодотворение. 

Реконструкцияяйцекл

етоки клонирование 

животных.Методтрансп

лантацииядерклеток.Те

хнологииоздоровления, 

культивирования 

имикроклонального 

размножениясельскохо

зяйственныхкультур. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«К

леточнаяинженерия

» 

Описыватьнаконкретных

примерахметодыклеточн

ойинженерии. 

Приводить примеры 

использованиямоноклона

льныхиполиклональныха

нтителвмедицине. 

Оценивать значение 

синтетическойбиологиид

лясельскогохозяйстваим

едицины 
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16.3 Хромосомная 

игеннаяинженери

я 

1 Хромосомнаяигеннаяинжен
ерия. 

Искусственныйсинтезгенаи 

конструированиерекомб

инантныхДНК. 

Создание 

трансгенныхорганизмов

.Достиженияи 

перспективыхромосомно

йигеннойинженерии. 

Экологические 

иэтическиепроблемыгенн

ой 

инженерии. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы

:«Геннаяинжене

рия» 

Раскрыватьсодержаниет

ерминовипонятий: 

геннаяинженерия,рестри

кционные 

эндонуклеазы(рестрикта

зы),липкиеконцы, 

плазмиды,рестрикция,лиг

ирование,трансформация,

скрининг,трансгенные 

(генетическимодифициро

ванные)организмы. 

Описыватьметодырепрод

уктивногоитерапевтическ

огоклонирования, 

клеточныетехнологии

испособыгенетическо

й инженерии. 

Характеризоватьдостижени

ягенной 

инженерии. 
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 Оцениватьэкологическиеи 

этическиепроблемыклони

рованияисоздания 

трансгенных 

организмов,перспективыр

азвитияхромосомной 

игеннойинженерии 
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16.4 Медицинскиеб

иотехнологии 

1 Медицинские 

биотехнологии.Пос

тгеномная 

цифроваямедицина. 

ПЦР-

диагностика.Мета

боломныйанализ,ген

оцентрический 

анализпротеомачел

овекадляоценкисос

тоянияегоздоровья. 

Использование 

стволовых 

клеток.Таргетная 

терапиярака. 

3D-биоинженерия для 

разработкифундамента

льных 

основмедицинских 

технологий, 

созданиякомплексных 

тканей 

сочетаниемтехнологий 

трёхмерногобиопринти

нгаискаффолдингадля 

решения 

задачперсонализированн

ой медицины. 

Раскрыватьсодержаниет

ерминовипонятий:медиц

инскаябиотехнология, 

метаболомныйанализ, 

геноцентрический 

анализ,персонализирова

нная 

медицина,регенеративна

ямедицина. 

Характеризоватьметодым

етаболомногоигеноцентр

ическогоанализа;использо

ваниестволовых 

клеток;ПЦР-

диагностику;таргетнуютер

апиюрака 

 



 

184 

 

 

Созданиевекторныхвакци

нсцельюобеспечения 

комбинированнойзащиты 

от возбудителей 

ОРВИ,установлениемоле

кулярных 

механизмовфункционирова

ния 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   РНК-содержащихвирусов, 

вызывающихособоопасн

ыезаболеваниячеловека

и животных 

  

Итогочасовпотеме 4    
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Резервноевремя 1    

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВПОПРОГРАММЕ 

102    
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11 КЛАСС 
 

№

п/п 

Наименование 

разделов и 

темучебногопредм

ета 

Количество

часов 

 
Программноесодержа

ние 

Основные виды 

деятельности обучающихся 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

1 Тема«Зарождениеиразвитиеэволюционныхпредставленийвбиологии» Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41a

a8c 
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1.1 Эволюционнаятео

рияЧ.Дарвина 

1 ЭволюционнаятеорияЧ. 

Дарвина.Предпосылки 

возникновениядарвиниз

ма.Жизньи научная 

деятельностьЧ.Дарвина. 

Демонстрации 

Портреты: Аристотель, 

К. Линней,Ж. 

Б.Ламарк,Э.Ж.Сент-

Илер, 

Ж. Кювье, Ч.Дарвин. 

Таблицыисхемы: 

«Системаживойприроды

(поК.Линнею)», 

«Лестница 

живых 

существ(поЛам

арку)»,«Механи

зм 

формированияприсп

особленийурастений

иживотных 

(по Ламарку)», «Карта-

схемамаршрутапутешеств

ияЧ.Дарвина», 

«НаходкиЧ.Дарвина» 

Раскрывать содержание 

терминов 

ипонятий:креационизм,вид

,систематика,бинарнаяном

енклатура,искусственнаяси

стема 

классификации 

организмов,историческ

ий метод, 

дарвинизм.Характеризо

вать 

взглядыАристотеля,Эм

педокла,ЛукрецияКара, 

Дж. Рея на развитие 

живойприроды. 

Оцениватьвклад

К.Линнеявразвит

иебиологии. 

Сравнивать взгляды на 

вид 

иэволюциюК.Линнея,Ж.Б

.ЛамаркаиЧ.Дарвина. 

Критическиоценивать 

креационистскиевзгляды

наживуюприроду. 

Перечислятькультурно-
исторические 

иестественно-
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научныепредпосылки 
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    появленияэволюционн

ойтеорииЧ.Дарвина. 

Описыватьрольисто

рическогометода. 

Излагатьсущностьэвол

юционнойтеорииЧ.Дар

вина. 

Называтьосновныефактыб

иографииЧ.Дарвинаиэтапы

созданияим 

эволюционнойтеории 
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1.2 Движущие 

силыэволюции 

видовпоЧ.Дарв

ину 

2 Движущиесилыэволю

циивидовпо Ч. 

Дарвину 

(высокаяинтенсивност

ь 

размноженияорганизм

ов, 

наследственнаяизменч

ивость,борьба 

засуществование,естест

венныйиискусственный

отбор). 

Демонстрации 

Портрет:Ч.Дарвин. 

Таблицыисхемы:«Форм

ыборьбыза 

существование», 

«Породыголубей»,«Мно

гообразие 

культурныхформкапусты», 

«Породыдомашнихживотн

ых», 

«Схемаобразованияно

выхвидов(по Ч. 

Дарвину)», 

«Схемасоотношения 

движущихсил 

эволюции» 

Раскрывать содержание 

терминов ипонятий: 

наследственность,изменч

ивость,искусственныйотб

ор,борьба за 

существование,естественн

ыйотбор. 

Излагатьсущностьучения 

Ч.Дарвинаобискусственно

мотборе.Характеризовать 

движущие 

силыэволюциивидовпоДар

вину. 

Применятьзнанияодвижу

щихсилахэволюциивидовп

оДарвину 

дляобъяснениямногообра

зиявидов,пород 

домашних животных и 

сортовкультурныхрастени

й 
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1.3 Формированиеси

нтетическойтеор

ииэволюции 

1 Оформлениесинтетическ

ойтеорииэволюции(СТЭ

).Нейтральнаятеория 

эволюции. 

Современнаяэволюцион

ная биология. 

Значениеэволюционн

ойтеориив 

формировании 

естественно-

научнойкартинымира

. 

Демонстрации 

Портреты:С.С.Четвериков, 

И. И. Шмальгаузен, 

Дж. 

Холдейн,Д.К.Беляев. 

Таблицы и схемы: 

«Основныеположенияс

интетическойтеорииэв

олюции» 

Раскрыватьсодержаниете

рминовипонятий: 

дарвинизм, 

мутации,мутационныйпр

оцесс. 

Объяснятьпричин

ыкризисадарвини

зма. 

Обосновывать 

закономерностьтран

сформациидарвиниз

ма 

всинтетическуютеориюэ

волюции(СТЭ). 

Излагатьосновныеположе

нияСТЭ.Оценивать 

вкладГ.ДеФриза, 

С.С.Четверикова, 

И.И.Шмальгаузена,Д.К.

Беляевавформирование

СТЭ. 

ОцениватьзначениеСТЭ 

в формировании 

современнойестественно

-научнойкартинымира 
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a8c 

2.1 Этапыэволюци

онногопроцесс

а: 

микроэволюцияи

макроэволюция.

Популяция–

элементарная 

единицаэволюции 

3 Популяция как 

элементарнаяединицаэ

волюции.Современные

методы оценки 

генетическогоразнооб

разияиструктуры 

популяций.Изменениег

енофондапопуляции 

как 

элементарноеэволюцио

нное явление. 

Законгенетическогорав

новесия 

Раскрыватьсодержаниете

рминовипонятий: 

микроэволюция, 

макроэволюция, мутации, 

популяция,комбинации 

генов,генофонд,элементар

ное эволюционное 

явление.Характеризоватьм

икроэволюциюкакэтаппояв

ления приспособленийи 

видообразования. 
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   Дж.Харди,В.Вайнберга. 

Демонстрации 

Таблицы и схемы: 

«Мутационнаяизменчивос

ть», 

«Популяционнаяструктур

авида»,«Схемапроявления

законаХарди–Вайнберга». 

Лабораторнаяработа 

«Выявлениеизменчивост

иуособейодноговида» 

Характеризовать 

популяцию 

какэлементарнуюедини

цуэволюции.Перечисля

ть признаки 

идеальнойпопуляции и 

объяснять 

условиявыполнения 

законаХарди– 

Вайнберга. 

Применятьимеющиесязнани

я 

дляобъясненияпричинизме

нчивостиуособейодногови

да 

 

2.2 Элементарные 

факторыэволюции 

3 Элементарныефакторы(д

вижущиесилы) 

эволюции. 

Мутационныйпроцесс.К

омбинативнаяизменчиво

сть.Дрейфгенов–

случайные 

ненаправленныеизменен

иячастот аллелей 

впопуляциях. 

Эффектоснователя. 

Эффектбутылочногогорлы

шка. 

Раскрыватьсодержаниете

рминовипонятий:мутаци

онныйпроцесс, 

комбинативнаяизменчивос

ть,популяционные волны, 

дрейф генов,миграции, 

изоляция, 

географическая(пространс

твенная) 

изоляция,биологическая 

(репродуктивная)изоляция

,эффектоснователя,эффект

бутылочногогорлышка. 
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Снижение 

генетическогоразнообраз

ия:причиныи 

следствия.Проявлениеэф

фектадрейфагеноввболь

шихималыхпопуляциях. 

Миграции. Изоляция 

популяций:географическа

я 

(пространственная),биол

огическая(репродуктивна

я). 

Демонстрации 

Портреты:С.С.Че

твериков,Э.Майр. 

Характеризоватьэлементарн

ые 

факторы(движущиесилы)э

волюции.Оценивать вклад 

С. С. Четверикова,Э. 

Майра в развитие 

эволюционногоучения. 

Объяснятьпричиныненапр

авленногодействияэлемент

арныхэволюционныхфакто

ров. 

Применятьимеющиесязнани

я 
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   Таблицыисхемы:«Движу

щиесилыэволюции»,«Эко

логическая 

изоляция популяций 

севанскойфорели»,«Геогр

афическаяизоляциялистве

нницысибирскойилиствен

ницыдаурской», 

«Популяционныеволнычис

ленности 

хищниковижертв» 

одвижущихсилахэволюции 

дляобъясненияпричинразн

ообразиягенофондапопуля

ций одноговида 
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2.3 Естественный

отбор –

направляющий 

факторэволюции 

2 Естественныйотбор– 

направляющийфакторэ

волюции.Формы 

естественного 

отбора:движущий, 

стабилизирующий,разр

ывающий(дизруптивн

ый). 

Половой отбор. 

Возникновение 

иэволюциясоциальног

оповеденияживотных. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Схема

действияестественного 

отбора», 

«Формыборьбызасущест

вование», 

«Индустриальныймеланизм
», 

«Живыеископаемые» 

Раскрыватьсодержаниет

ерминовипонятий:естест

венный отбор, 

движущий отбор, 

стабилизирующийотбор,р

азрывающийотбор,полово

йотбор. 

Характеризовать 

естественный отборкак 

движущую и 

направляющую 

силуэволюции,егоформы. 

Различать формы 

естественногоотбора 

в популяциях, 

приводитьпримерыде

йствиявпопуляцияхф

орм 

естественногоотбора. 

Объяснятьпредпосылкидля

действиядвижущей и 

стабилизирующей 

форместественногоотбора. 

Сравниватьформыесте

ственногоотбора,делат

ьвыводынаоснове 

сравнения. 
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    Применять 

имеющиеся 

знанияоестественно

мотборе 

для 

объясненияпроцессов,пр

оисходящихвпопуляция

хвидов 

организмов 
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2.4 Приспособленность

организмов 

какрезультат 

микроэволюции 

2 Приспособленностьорган

измовкакрезультат 

микроэволюции. 

Возникновение 

приспособленийу 

организмов. 

Ароморфозы 

иидиоадаптации.При

мерыприспособлений

уорганизмов: 

морфологические,физиол

огические,биохимические

, поведенческие. 

Относительность 

приспособленностиоргани

змов. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы: 

«Покровительственна

я 

окраскаживотных»,«П

редупреждающаяокра

скаживотных», 

«Физиологическиеадаптаци
и», 

«Приспособленностьорг

анизмовиеёотносительн

ость». 

Раскрыватьсодержани

етерминаприспособле

нность 

организмов(адаптаци

я),ароморфоз,идиоада

птация. 

Приводить конкретные 

примерыприспособлений 

организмов(морфологичес

кие,физиологические,биох

имические, 

поведенческие). 

Объяснятьмеханизмвозни

кновенияприспособлений 

уорганизмов. 

Приводитьпримерыаром

орфозовиидиоадаптаций

урастенийи 

животных. 

Объяснятьрольароморфозов 

восвоенииорганизмамино

выхсредобитания. 

Объяснятьрольидиоа

даптацийвприспособ

ленииорганизмовкко

нкретнымусловиямс

реды. 

Доказыватьотносительны
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Оборудование: гербарии 

растений;коллекции 

насекомых; чучела птиц 

изверей спримерами 

различных 

приспособлений. 

йхарактерприспособленно

стии приводить 

примерыотносительностиад

аптаций. 
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   Лабораторнаяработа 

«Приспособленияорган

измовиихотносительная 

целесообразность».Лаб

ораторная работа 

«Изучение 

ароморфозов 

иидиоадаптацийу

растенийи 

животных» 

Раскрыватьзначениедвиж

ущихсилэволюции в 

формированииприспособ

лений 
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2.5 Вид, его критерии 

иструктура 

2 Вид,егокритериииструктур

а. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы: 

«Критериивида», 

«Виды-

двойники»,«Структурави

давприроде». 

Оборудование: гербарии 

растений;коллекции 

насекомых; чучела птиц 

изверейразныхвидов. 

Лабораторнаяработа 

«Сравнениевидов 

поморфологическомукрите

рию» 

Раскрывать содержание 

терминов 

ипонятий:вид,критериивид

а,полиморфизм,виды-

двойники,ареал,экологиче

скаяниша,популяция,видов

ой кариотип, 

космополиты,эндемики,по

двиды,экотипы. 

Характеризовать 

критерии 

вида(морфологический

, 

генетический,биохими

ческий, 

географический,эколог

ический, 

биохимический).Объяс

нятьнеобходимостьисп

ользованиявсейсовокуп

ности 

критериевдляопределени

явидовойпринадлежност

и организма. 

Перечислятьоснов

ныевнутривидовы

егруппировки. 

Объяснятьпричинысуще
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ствованиямоно-

иполитипическихвидов. 

Сравниватьвидыпо 

морфологическомукритери

ю 
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2.6 Видообразованиекак

результат 

микроэволюции. 

Связь 

микроэволюциии

эпидемиологии 

2 Видообразованиекак

результатмикроэвол

юции. Изоляция– 

ключевойфакторвидообр

азования.Пути и 

способы 

видообразования:аллопа

трическое 

(географическое),симпат

рическое(экологическое)

, 

«мгновенное» 

(полиплоидизация,гиб

ридизация). 

Длительностьэволюци

онныхпроцессов. 

Механизмы 

формированиябиоло

гического 

разнообразия.Роль 

эволюционной 

биологиив 

разработке научных 

методовсохранения

биоразнообразия. 

Микроэволюция и 

коэволюцияпаразитови

Раскрывать содержание 

терминов 

ипонятий:видообразовани

е,изоляция,коэволюция. 

Характеризоватьвидооб

разованиекакрезультат

микроэволюции. 

Объяснятьрольизоляции 

вобразованииновыхвидов. 

Характеризоватьразличны

еспособывидообразования 

(аллопатрическое,симпатр

ическое). 

Приводить конкретные 

примерывидов,образовав

шихсяразличнымиспособ

ами. 

Применять знания 

способоввидообразова

ниядляобъясненияпри

чинмногообразия 

видов. 

Объяснятьвозн

икновениеусто

йчивостипатоге

нов 

к антибиотикам 
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иххозяев.Механизмыфо

рмированияустойчивост

и 

кантибиотикамиспособ

ыборьбысней. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Способ

ывидообразования», 

«Географическоевидообр

азованиетрёхвидовланды

шей»,«Экологическоевид

ообразованиевидовсиниц

», 

«Полиплоидырастений»,«К

апустно- 

редечныйгибрид». 
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   Оборудование:гербариира
стений 

близкихвидов,образо

вавшихсяразличным

и способами 
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3.1 Макроэволюция.Пале

онтологическиеметод

ы изученияэволюции 

1 Методыизучениямакроэ

волюции.Палеонтологи

ческие методыизучения 

эволюции. 

Переходныеформы и 

филогенетические 

рядыорганизмов. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы: 

«Филогенетическийрядлош

ади», 

«Археоптерикс»,«З

верозубыеящеры»,«

Стегоцефалы», 

«Риниофиты»,«

Семенныепапор

отники». 

Оборудование:кол

лекции,гербарии,му

Раскрыватьсодержаниете

рминовипонятий:макроэ

волюция(филогенез), 

переходные 

формы,филогенетически

е ряды,палеонтология. 

Характеризоватьмакроэвол

юциюкакнадвидовую 

эволюцию 

образованиякрупныхтаксо

номическихединиц. 

Объяснятьзначениепале

онтологических 

исследованийдля 

получения фактов 

эволюцииорганизмов. 

Приводить примеры 

организмов,относящихсяк

переходнымформам.Назы
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ляжиископаемыхос

татковорганизмов 

вать группыорганизмов, 

длякоторыхвосст

ановленыфилоге

нетическиеряды. 

Сравниватьпроцессы 

макроэволюцииимикроэвол

юции 

3.2 Биогеографические 

методыизучения

эволюции 

1 Биогеографическиеметоды
изучения 

эволюции.Сравнени

ефлорыифаунымате

рикови островов. 

Раскрыватьсодержаниетерм
инови 

понятий: биогеография, 

эндемики,реликты. 
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   Биогеографическиеобла

стиЗемли.Виды-

эндемикииреликты. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы: 

«БиогеографическиезоныЗе

мли», 

«Дрейф континентов», 

«Реликты».Оборудование

:гербарии;коллекциинасек

омых 

Обосновывать 

значениебиогеог

рафиидляизучен

ияэволюции 

организмов. 

Перечислять 

биогеографическиеобласт

и Земли и объяснять 

причиныихвыделения. 

Сравниватьфлоруифаунум

атерикови 

островов,растения и 

животныхразных 

биогеографических 

областей.Приводить 

примеры 

реликтовыхорганизмов,вид

ов-эндемиков. 

Объяснятьпричинысо

хранениявидовэндем

икови«живых 

ископаемых» 
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3.3 Эмбриологическиеи

сравнительно-

морфологическиеме

тоды 

изученияэволюции 

2 Эмбриологические и 

сравнительно-

морфологические методы 

изученияэволюции. 

Генетические 

механизмыэволюции 

онтогенеза и 

появленияэволюционных

новшеств. 

Гомологичные и 

аналогичныеорганы. 

Рудиментарные 

органы 

иатавизмы.Молекуляр

но-генетические, 

биохимические 

иматематическиеметод

ыизученияэволюции.Г

омологичныегены. 

Современныеметодыпостро
ения 

филогенетическихдеревьев. 

Раскрывать содержание 

терминов ипонятий: 

эмбриология, 

морфология,гомологичные 

и аналогичные 

органы,рудименты,атавизм

ы,биохимическаягомологи

я. 

Характеризовать 

эмбриологические,сравни

тельно-

морфологические,молеку

лярно-

генетические,биохимичес

кие,математическиеметод

ы изученияэволюции. 

Объяснятьзначениеэмб

риологии,сравнительно

й морфологии, 

молекулярнойгенетики,биох

имии, 
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   Хромосомныемутациии

эволюциягеномов. 

Демонстрации 

Портреты: К.М. Бэр, 

А.О.Ковалевский,Ф

.Мюллер,Э.Геккель

. 

Таблицы и схемы: 

«Начальныестадииэм

бриональногоразвит

ияпозвоночныхживо

тных», 

«Гомологичные и 

аналогичныеорганы»,«Ру

дименты»,«Атавизмы», 

«Хромосомныенаборы

человекаишимпанзе». 

Оборудование:колле

кции,гербарии,муляж

игомологичных,анало

гичных, 

рудиментарныхорган

овиатавизмов 

биоинформатикидля

изученияэволюции 

организмов. 

ОцениватьвкладА.О.Ковал

евскоговразвитиеэволюцио

нногоучения. 

Описывать генетические 

механизмыэволюции 

онтогенеза и 

появленияэволюционныхн

овшеств. 

Приводить примеры 

атавизмов 

ирудиментарныхоргановур

азличныхорганизмов и 

объяснять причины 

ихпоявления. 

Приводитьпримерыгомолог

ичныхианалогичныхоргано

в. 

Сравниватьстроени

еорганову 

организмов 

разныхсистематиче

скихгрупп. 

Приводитьпримерыбиохим

ическойигеннойгомологии

. 
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Оцениватьзначениебиоинфо

рматикидля изучения 

закономерностей 

эволюции 

3.4 Общие 

закономерности

эволюции 

2 Общие закономерности 

(правила)эволюции. 

Принцип смены 

функций.Необратимость

эволюции. 

Адаптивнаярадиация.Не

равномерностьтемповэв

Раскрывать содержание 

терминов ипонятий: смена 

функций 

органов,необратимостьэвол

юции,адаптивнаярадиация, 

неравномерность 

темповэволюции, 
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олюции. 

Демонстрации 

чередованиеглавных 

направленийэволюции. 
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   Таблицыи 

схемы:«Главныенапр

авления эволюции», 

«Общиезакономернос

ти эволюции» 

Анализироватьпричинычере

дованияглавныхнаправлени

й эволюции. 

Приводить примеры 

происхожденияорганизмов

отнеспециализированных 

предков и 

ихпрогрессирующейспециа

лизации. 

Объяснятьпричинынеравно

мерноститемповэволюции. 

Приводитьпримерыада

птивнойрадиацииуорга

низмов. 

Объяснятьпричинынеобрати

мости 

эволюции 

 

Итогочасовпотеме 6    

4 Тема«ПроисхождениеиразвитиежизнинаЗемле» Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41a

a8c 
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4.1 Гипотезы 

возникновения 

жизнинаЗемле 

2 Научные гипотезы 

происхожденияжизни 

на Земле. Абиогенез 

ипанспермия.Донаучны

епредставленияозарожд

ениижизни(креациониз

м).Гипотеза 

постоянного 

самозарождения жизнии 

её опровержение 

опытами Ф. 

Реди,Л.Спалланцани,Л.П

астера. 

Происхожде

ниежизнииас

тробиология. 

Демонстрации 

Портреты:Ф.Реди,Л.Спа

лланцани,Л.Пастер. 

Раскрыватьсодержаниетер

миновипонятий: 

креационизм, 

витализм,панспермия,аби

огенез. 

Излагатьнаучныегипотезыи

теориипроисхожденияжизн

инаЗемле. 

ОцениватьвкладФ. Реди, 

Л.Спалланцани,Л.Пастера 

в формирование научных 

взглядовна происхождение 

жизни на 

Земле.Перечислятьстадиир

азвитияжизнинаЗемле,согл

аснотеориибиопоэза 
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   Таблицыисхемы:«Схе

маопытаФ.Реди»,«Схе

маопытаЛ.Пастерапои

зучениюсамозарожден

ия 

жизни» 
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4.2 Основные 

этапынеорганич

ескойэволюции 

2 Основныеэтапынео

рганическойэволюц

ии.Планетарная(гео

логическая) 

эволюция. 

Химическая эволюция. 

Абиогенныйсинтезорга

ническихвеществ 

изнеорганических.Опыт

С.МиллераиГ.Юри. 

Образованиеполимеров 

из мономеров. 

Коацерватнаягипотеза 

А.И. Опарина, 

гипотезапервичногобу

льонаДж. 

Холдейна,генетическа

я гипотеза Г. 

Мёллера.Рибозимы(Т.

Чек)и гипотеза 

«мира РНК» У. 

Гилберта.Форм

ирование 

мембран 

ивозникновени

епротоклетки.Д

емонстрации 

Портреты: С. 

Раскрыватьсодержаниетер

миновипонятий: 

геологическая 

эволюция,химическая 

эволюция, 

абиогенныйсинтез,первичн

ая атмосфера, 

коацерватныекапли,риб

озимы,пробионты. 

Характеризоватьосновны

еэтапыхимическойэволю

ции. 

Называть 

химический 

составпервичной 

атмосферы 

Земли.Оцениватьвкл

адС.Миллера, 

Г. Юри,Т.Чека,У.Гилберта 

в формирование научных 

взглядовнапроисхождение

жизнинаЗемле.Описывать 

условия, необходимыедля 

абиогенного 

синтезаорганическихсоеди

нений. 

Приводить примеры 

молекул,укоторыхвоз
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Миллер, Г. 

Юри,А.И.Опарин

,Дж.Холдейн,Г.М

ёллер. 

Таблицыисхемы:«С

хемаопытаС. 

Миллера,Г.Юри»,«

Этапы 

неорганическойэволюци

и». 

никлипроцессыгенет

ического 

копирования 

иферментативнаяакти

вность. 

Обосновыватьневозможность 
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   Виртуальнаялабораторная
работа 

«Моделированиеопытов

Миллера–Юри по 

изучению 

абиогенногосинтезаорган

ическихсоединений 

впервичнойатмосфере» 

повторноговозникновен

ияжизнинаЗемле 

 

4.3 История Земли 

иметодыеёизучени

я 

1 ИсторияЗемлииметодыеёиз

учения. Ископаемые 

органическиеостатки.Геохр

онологияиеёметоды.Относ

ительная и 

абсолютнаягеохронология. 

Геохронологическаяшкала:

эоны,эры, периоды,эпохи. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы: 

«Геохронологическаяшкала»

. 

Оборудование:к

оллекцииокамене

лостей,полезных 

ископаемых;муляжиорган

ическихостатковорганизм

ов. 

Лабораторнаяработа 

«Изучениеиописаниеиско

Раскрыватьсодержание

терминовипонятий: 

геохронология(относит

ельная,абсолютная), 

окаменелости,методыге

охронологии, 

геохронологическаяшка

ла: эоны, эры, периоды, 

эпохи.Характеризовать 

методы 

изученияисторииЗемли. 

Перечислятьразделы

геохронологической 

шкалы.Оцениватьзна

чениеископаемыхост

атков для изучения 

историиразвитияжиз

нинаЗемле. 

Объяснять характер 

распределенияископаем
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паемыхостатковдревнихо

рганизмов» 

ыхостатковвземнойкоре.

Сравниватьметодыабсол

ютнойи 

относительнойгеохронолог

ии 

4.4 Начальныеэтапы

органическойэво

люции 

1 Начальные этапы 

органическойэволюции. 

Появление и 

эволюцияпервых клеток. 

Эволюцияметаболизма.Воз

никновениепервых 

экосистем.Современныемик

робные 

Раскрывать содержание 

терминов 

ипонятий:«последнийуни

версальныйобщий 

предок»,одноклеточныео

рганизмы,прокариоты,эу

кариоты, 

симбиогенез. 
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   биоплёнкикаканалогпервых 

наЗемлесообществ.Строма

толиты.Прокариотыиэукар

иоты. 

Происхождение 

эукариот(симбиоген

ез).Эволюционноепр

оисхождениевирусов

. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Начальны

еэтапыорганической 

эволюции», 

«Схемаобразования 

эукариот 

путёмсимбиогенеза»,«Стро

ениевируса» 

Характеризоватьначал

ьныеэтапыорганическ

ойэволюции. 

Приводить примеры 

ароморфозовпервыходн

оклеточныхорганизмов. 

Характеризоватьосновные 

положенияидоказательств

агипотезысимбиогенеза. 

Доказывать 

полуавтономностьмитохо

ндрийипластид,ихпроисх

ождениеотпрокариотичес

кихклеток. 

Делать выводы о 

значениивозник

новенияфотосин

теза, 

формированияядрадляда

льнейшегоразвитияжизн

инаЗемле. 

Характеризоватьгипотезы 

происхождениявирусов 
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4.5 Эволюцияэукариот 1 Происхождение 

многоклеточныхоргани

змов.Возникновениеосн

овныхгруппмногоклето

чныхорганизмов. 

Демонстрации 

Портрет:И.И.Мечников. 

Таблицыисхемы:«Начальны

еэтапыорганической 

эволюции», 

«Системаживойприроды» 

Раскрыватьсодержание

терминовипонятий: 

прокариоты, 

эукариоты,многоклеточ

ность, 

специализацияклеток,в

ирусы. 

Характеризоватьпро

исхождениемногокле

точныхорганизмов. 

Сравниватьособенности 

эукариотическихипрокар

иотическихорганизмов. 

Называтьосновныеаромор

фозы 

 



 

221 

 

 

 

    эукариотиоцениватьихзначе
ниедля 

дальнейшегоразвитияжизни 

 

4.6 Основные 

этапыэволюциирас

тительногомира 

1 Основные этапы эволюции 

высшихрастений. 

Основные 

ароморфозырастений. 

Выход растений на 

сушу.Появление споровых 

растений изавоевание ими 

суши. 

Семенныерастения.Происх

ождениецветковыхрастени

й. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Аром

орфозырастений»,«Рин

иофиты», 

«Одноклеточныеводоросли», 

«Многоклеточныеводоросли

», 

«Мхи»,«Папоротники», 

«Голосеменныерастения»,

«Органыцветковыхрастен

ий». 

Оборудование:гербарии

растенийразличныхотдел

ов. 

Раскрывать содержание 

терминов 

ипонятий:водоросли,ринио

фиты,мхи,папоротникообр

азные,семенныепапоротни

ки,голосеменные, 

покрытосеменные, 

бесполоепоколение(

спорофит),половоеп

околение(гаметофит

). 

Перечислять 

основные 

этапыэволюции 

растительного 

мира.Называтьосновн

ыеароморфозырастен

ий 

иоцениватьихэволюц

ионноезначение. 

Сравниватьособенност

истроениярастенийразн

ых отделов 
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Практическаяработа 

«Изучениеособенностей

строениярастенийразных

отделов» 

4.7 Основные 

этапыэволюции 

животногомира 

2 Основные этапы 

эволюцииживотн

огомира.Основны

е 

ароморфозыживотных.

Вендскаяфауна. 

Кембрийский взрыв– 

появлениесовременныхтипо

Раскрывать содержание 

терминов 

ипонятий:простейшие,пла

стинчатые,кишечнополост

ные, плоские 

черви,членистоногие,рыб

ы,земноводные, 

пресмыкающиеся,птицы, 
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в. 
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   Первыехордовыеживотны

е.Жизньвводе. Эволюция 

позвоночных. 

Происхождение 

амфибий 

ирептилий.Проис

хождение 

млекопитающих и птиц. 

Принципключевого 

ароморфоза. 

Освоениебеспозвоночны

миипозвоночнымиживот

нымисуши. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Схемар

азвитияживотногомира»,«

Ароморфозы 

животных»,«Простейшие», 

«Кишечнополостные», 

«Плоскиечерви»,«Членис

тоногие»,«Рыбы», 

«Земноводные», 

«Пресмыкающиеся»,«Птицы

», 

«Млекопитающие».О

борудование:коллекц

иинасекомых;влажные

препараты 

млекопитающие,эктодерм

а,энтодерма,мезодерма,дв

усторонняясимметрия,теп

локровность. 

Перечислятьоснов

ныеэтапыэволюци

иживотногомира. 

Называть основные 

преадаптации,способствов

авшиевыходуживотныхна

сушу. 

Оцениватьзначениеразвити

янервнойсистемыдляприсп

особленияживотныхкуслов

иямокружающейсреды. 

Объяснятьпричиныэволю

ционногорасцвета 

насекомых, костных 

рыб,птиц,млекопитающи

х 
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животных;раковинымол

люсков;коллекциииглок

ожих;скелеты 

позвоночныхживотных;чуч

елаптицизверей. 

Практическаяработа 

«Изучениеособенностей

строенияпозвоночныхжи

вотных» 
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4.8 Развитие 

жизнинаЗемле 

3 Развитие жизни на Земле 

по эрам ипериодам: 

архей,протерозой,палеозой, 

мезозой, кайнозой. 

Общаяхарактеристика 

климата 

игеологическихпроцессов.

Появлениеирасцветхаракте

рныхорганизмов. 

Углеобразование:егоу

словияивлияние на 

газовый 

составатмосферы. 

Массовыевымирания– 

экологическиекризисып

рошлого.Причины и 

следствия 

массовыхвымираний.Со

временный 

экологический 

кризис,егоособенности.П

роблемасохранениябиораз

нообразиянаЗемле. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Развити

ежизнив архейской эре», 

«Развитие жизнив 

Раскрывать содержание 

терминов ипонятий: 

архей,архебактерии,циано

бактерии,протерозой,пале

озой, кембрий, ордовик, 

силур,девон,карбон,пермь

,Пангея,Тетис,трилобиты,

риниофиты, 

ракоскорпионы, 

панцирные 

рыбы,котилозавры, 

мезозой, 

Гондвана,Лавразия,триас

,юра,мел,хвойные,гинкго

вые,саговниковые,белем

ниты, аммониты, 

динозавры,археоптерикс,

покрытосеменные, 

кайнозой, 

палеоген,неоген,антро

поген,массовоевымира

ние.Характеризовать 

развитие 

жизнинаЗемле 

поэрамипериодам. 

Устанавливать 

зависимость 

междугеологическими 
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протерозойской эре», 

«Развитиежизни 

впалеозойской эре», 

«Развитиежизнивмезозойско

йэре», 

«Развитиежизнивкайно

зойскойэре» 

процессами,изменениями

климатаипроцессамивжи

войприроде. 

Объяснять причины 

расцветасистематически

хгруппорганизмоввразл

ичныеэрыипериоды. 

Анализироватьпричиныис

ледствиямассовыхвымира

ний. 

Называтьосновныеароморф
озы 

растенийиживотных. 
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    Приводитьпримерыпе

реходныхформоргани

змов. 

Анализироватьпут

ирешенияпроблем

ысохранения 

биоразнообразиянаЗемле 
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4.9 Современная 

системаорганическог

омира 

2 Современная система 

органическогомира. 

Принципы 

классификацииорганизмов.

Основныесистематическиег

руппыорганизмов.Демонст

рации 

Таблицыисхемы:«Совр

еменнаясистемаоргани

ческогомира» 

Раскрыватьсодержаниете

рминовипонятий: 

бактерии, археи, 

высшиерастения,зелёные

водоросли, 

багрянки, бурые 

водоросли,моховидные, 

папоротниковидные,хв

ощевидные, 

плауновидные,голосеме

нные, 

покрытосеменные,прот

исты, 

кишечнополостные,пло

скиечерви, 

круглыечерви, 

кольчатые черви, 

членистоногие,моллю

ски,иглокожие,хордов

ые,грибы, 

лишайники,вирусы. 

Характеризовать 

современнуюсистему 

органического 

мира;называтьосновныес

истематическиегруппыор

ганизмов. 

Объяснятьпринципыкласс
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ификацииорганизмов. 

Перечислятьосновные

признакипрокариот,р

астений,животных, 

грибов,красныхибурыхводо

рослей. 
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    Приводитьпримерыпредста
вителей 

основныхсистематичес

кихгруппорганизмов 

 

Итогочасовпотеме 15    

5 Тема«Происхождениечеловека—антропогенез» Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41
aa8c 

5.1 Антропология –

наукаочеловеке 

1 Разделыизадачиантропо

логии.Методыантропол

огии. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«

Методыантрополог

ии». 

Оборудование: 

муляжиокаменело

стей,предметов 

материальнойкультуры

предковчеловека; 

фотографии 

находокископаемыхоста

тковчеловека 

Раскрывать содержание 

терминов 

ипонятий:антропология,м

орфология,антропогенез,а

нтропометрия, 

реконструкция, 

археология,этног

рафия. 

Называтьраздел

ыизадачиантроп

ологии. 

Характеризоватьметодыан

тропологии и сравнивать 

их междусобой. 

Выделять вопросы 

эволюциичеловека,иссле

дуемыеприпомощи 

различныхметодов 
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5.2 Развитиепредс

тавлений 

опроисхождении

человека 

1 Становлениепредст

авленийо 

происхождении 

человека.Религиозн

ыевоззрения. 

Современныенаучныетеории. 

Демонстрации 

Портрет:Ч.Дарвин.

Таблицыисхемы:«

Методы 

антропологии». 

Раскрыватьсодержаниете

рминовипонятий: 

антропогенная 

теория,трудоваятеория,H

omosapiens. 

ОцениватьвкладЧ

.Дарвинавразвити

епредставлений 

о происхождении 

человека.Аргументир

ованнокритиковать 

религиозныепредставления 
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   Оборудование:муляжиокам

енелостей,предметовматериа

льной культуры 

предковчеловека;репродукц

ии(фотографии)картинсмиф

ологическимиибиблейскими

сюжетами 

происхождениячеловека 

опроисхождениичеловекас

позицииестественныхнаук. 

Характеризоватьнаучн

ыетеориипроисхожден

ия человека 
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5.3 Месточеловека

всистеме 

органическогомира 

1 Сходство человека с 

животными.Систематиче

ское 

положениечеловека.Свид

етельствасходствачелове

ка с 

животными:сравнительно

-

морфологические,эмбрио

логические, физиолого-

биохимические,поведенч

еские. 

Отличиячеловекаотживотных. 

Прямохождениеикомплекс 

связанныхснимпризнаков.Ра

звитиеголовногомозгаивторо

йсигнальнойсистемы. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Головно

ймозгчеловека», 

«Человекообразныеобезья

ны»,«Скелетчеловекаи 

скелетшимпанзе»,«Руди

ментыиатавизмы». 

Оборудование:скелетчеловек

а; 

модельчерепачеловекаичереп

а 

Раскрыватьсодержаниете

рминовипонятий: 

рудименты у 

человека,атавизмыучело

века, 

прямохождение,втораяс

игнальнаясистема. 

Определятьсистематическое 

положениечеловекаворга

ническоммире. 

Выявлятьчертысходстваи

различиячеловекаиживотн

ых. 

Характеризовать 

свидетельствасходства 

человека и 

животных(сравнитель

но-

морфологические,эмб

риологические, 

физиолого-

биохимические, 

поведенческие).Приво

дить примеры 

атавизмов 

ирудиментовучеловек

а. 

Описыватьпризнаки
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человека,сформиро

вавшиесявсвязи 

сдревеснымобразомжизнип

редков 
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   шимпанзе;моделькистичел

овекаикистишимпанзе. 

Лабораторнаяработа 

«Изучениеособенностейст

роенияскелетачеловека,св

язанных 

спрямохождением» 

ипрямохождением. 

Выявлятьпричиныособ

енностейстроения 

черепачеловека 

посравнениюсчеловекообр

азнымиобезьянами. 

Сравниватьорудийнуюдеят

ельностьчеловекаиживотны

х. 

Сравниватьособенностивысш

ей 

нервнойдеятельностиче

ловекаиживотных 

 

5.4 Движущие 

силы(факторы)а

нтропогенеза 

2 Движущие силы 

(факторы)антропогене

за: 

биологические,социал

ьные. 

Соотношениебиологи

ческих и 

социальныхфакторовв

антропогенезе. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Движущи

есилыантропогенеза». 

Оборудование:муляжипре

дметовматериальнойкульт

урыпредков 

Раскрыватьсодержаниетер

миновипонятий: 

наследственнаяизменчиво

сть, естественный 

отбор,орудийнаядеятельн

ость,групповоесотруднич

ество, общение, речь. 

Характеризоватьдвижу

щиесилыантропогенеза: 

биологические 

исоциальные 
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человека 

5.5 Основныестадии

антропогенеза 

2 Основные стадии 

антропогенеза.Ранниечелов

екообразныеобезьяны(прок

онсулы) и ранние понгиды 

–общие предки 

человекообразныхобезьяни

людей.Австралопитеки– 

двуногиепредкилюдей.Челове

к 

Раскрыватьсодержаниетер

миновипонятий: 

австралопитек, 

Человекумелый, Человек 

прямоходящий,Человек 

гейдельбергский, 

Человекнеандертальский,

кроманьонец, 

денисовскийчеловек,Человек 
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   умелый,первыеизгото

вленияорудий 

труда.Человек 

прямоходящий и первый 

выходлюдейзапределыАфр

ики.Человекгейдельбергск

ий–

общийпредокнеандертальс

кого человека 

ичеловекаразумного. 

Человекнеандертальский 

как вид людейхолодного 

климата. Человекразумный 

современного 

типа,денисовскийчеловек,о

своение 

континентовзапределамиА

фрики.Палеогенетикаипале

огеномика. 

Демонстрации 

Портреты:Л.Лики,Я.Я.Рогин

ский,М.М.Герасимов. 

Таблицы и схемы: 

«Эволюционноедревочело

века»,«Австралопитек», 

«Человекумелый»,«Чел

овекпрямоходящий», 

разумныйсовременн

оготипа,палеогенети

ка. 

Характеризоватьосновн

ыестадииантропогенеза. 

Выявлять 

прогрессивные 

черты,появившиеся у 

предков 

человеканаразныхстади

яхантропогенеза. 

Приводить примеры 

представителейосновных 

стадий 

антропогенеза:описывать их 

антропометрическиеданные, 

образ жизни и орудия 

труда.Сравниватьпредставит

елейосновныхстадийантроп

огенеза 
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«Денисовскийчеловек»

,«Неандертальцы», 

«Кроманьонцы»,«Предкичело
века». 

Оборудование:моделиторса 

предковчеловека;муляжипред

метов 

материальнойкультуры

предковчеловека 
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5.6 Эволюциясов

ременногочел

овека 

1 Эволюциясовременногоче

ловека.Естественный 

отбор в 

популяцияхчеловека.Мута

ционныйпроцессиполимо

рфизм. 

Популяционныеволны, 

дрейфгенов, миграция и 

«эффектоснователя»впопу

ляцияхсовременногочелов

ека. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Этапыэво

люциичеловека» 

Раскрыватьсодержаниетер

миновипонятий: 

мутационный 

процесс,полиморфизм, 

популяционныеволны,дре

йфгенов,миграция, 

«эффектоснователя». 

Характеризоватьрольестес

твенногоотбора в 

популяциях 

современногочеловека. 

Оценивать роль 

мутационногопроцесса, 

популяционных 

волн,дрейфа генов, 

миграции, 

«эффектаоснователя»вэво

люциипопуляцийсовреме

нногочеловека. 

Приводить примеры 

факторов,способныхвызв

атьпопуляционныеволныв

эволюциисовременного 

человека 
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5.7 Человеческие 

расы.Междисциплин

арныеметодыантропо

логии 

2 Человеческие расы. Понятие 

о расе.Большие расы: 

европеоидная(евразийская), 

австрало-

негроидная(экваториальная)

, монголоидная(азиатско-

американская). Время ипути 

расселения человека 

попланете.Единствочеловеч

ескихрас.Научнаянесостояте

льностьрасизма. 

Приспособленностьчеловека 

кразнымусловиямокружающе

й 

Раскрыватьсодержаниетер

миновипонятий: раса, 

расогенез, 

расизм,социальныйдарви

низм. 

Характеризовать признаки 

большихрас человека: 

европеоидной(евразийско

й), австрало-

негроидной(экваториально

й), 

монголоидной(азиатско-

американской). 

Выявлятьпричинывозникнов

ения 

человеческихрас. 
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   среды.Влияниегеограф

ическойсредыидрейфаг

енов 

наморфологиюифизио

логиючеловека. 

Междисциплинарные 

методывфизической(б

иологической)антроп

ологии.Эволюционна

я 

антропологияипалеоантро

пологиячеловеческихпопу

ляций. 

Биосоциальные 

исследованияприродыче

ловека.Исследованиекоэ

волюции биологического 

исоциальноговчеловеке. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Расычелове

ка». 

Практическаяработа 

«Изучениеэкологическихада

птацийчеловека» 

Приводитьпримерыада

птивныхпризнаков у 

представителейчеловеч

ескихрас. 

Приводитьсвидетельства

единствапроисхождения 

человеческих 

рас.Сопоставлять 

адаптивные типылюдей 

срасовыми признаками. 

Доказывать 

научнуюнесостоя

тельностьрасизма 

 

Итогочасовпотеме 10    

6 Тема«Экология–
наукаовзаимоотношенияхорганизмовинадорганизменныхсистемсокружающей 

средой» 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4
1aa8c 
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6.1 Зарождение 

иразвитиеэкологи

и 

1 Зарождениеиразвитиеэкологи
и 

втрудахА. 

Гумбольдта,К.Ф.Рулье,Н.А.

Северцова,Э.Геккеля, 

А.Тенсли,В.Н.Сукачёва.Раз

делыизадачиэкологии. 

Связь экологии 

сдругиминауками. 

Раскрыватьсодержаниетер

миновипонятий: экология, 

аутэкология,синэкология, 

экология сообществ 

иэкосистем, экология 

видов ипопуляций. 

Характеризоватьосновныеэта

пы 
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   Демонстрации 

Портреты:А.Гумбольдт, 

К.Ф.Рулье,Н.А.Северцов, 

Э.Геккель,А.Тенсли,В.Н.Сука

чёв. 

Таблицыисхемы:«Р

азделыэкологии» 

зарождения и развития 

экологии какнауки. 

Приводитьпримеры

объектовизученияэк

ологии. 

Называтьосновныезадачи,

стоящиепередучёными-

экологами. 

Устанавливатьвзаимосвязьэк

ологии 

сдругиминауками 
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6.2 Методыэкологии. 

Значение 

экологическихзнани

йдлячеловека 

2 Методы экологии. 

Полевыенаблюдени

я. 

Экспериментывэко

логии:природныеи 

лабораторные.Модели

рованиевэкологии.Мо

ниторинг 

окружающейсреды:лока

льный,региональныйиг

лобальный. 

Значение экологических 

знанийдля человека. 

Экологическоемировозз

рениекакосновасвязейче

ловечествасприродой. 

Формирование 

экологическойкульту

ры и 

экологическойграмот

ности населения. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы: «Методы 

экологии»,«Схемамонит

орингаокружающей 

среды». 

Раскрыватьсодержаниетер

миновипонятий: полевые 

наблюдения,мониторинг 

окружающей 

среды,моделирование,экс

перимент,прогнозировани

е. 

Характеризоватьметодыэ

кологии.Приводить 

примеры 

полевыхнаблюденийвэко

логии. 

Выявлятьособенностимон

иторингаокружающей 

средыкакметода 

экологическихисследований. 

Обосновыватьзначение 

экспериментоввэколог

ическихисследования

х. 

Сравнивать лабораторные 

иприродныеэкспериментык

акметодыэкологическихисс

ледований. 

Оцениватьзначениепрогнози

рования 
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   Лабораторнаяработа 

«Изучениеметодовэколог

ическихисследований» 

как метода 

экологическихис

следований. 

Обосновыватьнеобх

одимостьэкологичес

кихзнаний 

длясовременногочеловека 

 

Итогочасовпотеме 3    

7 Тема«Организмыисредаобитания» Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4

1aa8c 
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7.1 Экологические

факторы 

1 Экологические 

факторы 

изакономерностиихд

ействия. 

Классификацияэколог

ическихфакторов: 

абиотические, 

биотические,антропогенные.

Общиезакономерности 

действия 

экологическихфакторов.П

равиломинимума(К.Шпре

нгель, 

Ю. 

Либих).Толерантность.

Эврибионтныеистеноби

онтныеорганизмы. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Экологи

ческиефакторы». 

Оборудование:гербариии 

коллекциирастенийижив

отных,приспособленных 

к 

влияниюразличныхэколо

гических 

факторов 

Раскрыватьсодержаниетер

миновипонятий: 

экологический 

фактор,биологическийопт

имум,ограничивающий 

(лимитирующий)фактор. 

Классифицировать 

экологическиефакторып

оразным основаниям. 

Характеризоват

ь 

общиезакономе

рностидействия

экологическихф

акторов. 

Обосновывать действие 

законаоптимумаизаконаогр

аничивающегофактора. 

Приводитьпримеры:иллюс

трирующиедействиеправи

ламинимума,ограничиваю

щего 

фактора, 

эврибионтных 

истенобионтныхо

рганизмов 
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7.2 Абиотическиефак

торы.Светкакэкол

огическийфактор 

1 Абиотическиефакторы.С

веткакэкологическийфак

тор.Действие 

разныхучастковсолнечногос

пектранаорганизмы.Экологи

ческиегруппырастенийижив

отных 

поотношениюксвету.Сигн

альнаярольсвета.Фотопери

одизм. 

Демонстрации 

Таблицыи 

схемы:«Световойспектр

»,«Экологическиегрупп

ы 

животныхпоотношениюкс

вету».Оборудование:герб

ариисветолюбивых, 

тенелюбивых 

итеневыносливыхрастени

й;светолюбивые, 

тенелюбивые 

итеневыносливые 

комнатныерастения. 

Лабораторнаяработа 

«Выявление 

приспособленийорга

низмовквлияниюсвет

Раскрыватьсодержаниете

рминовипонятий:свет, 

фотопериодизм. 

Характеризовать действие 

света 

какэкологическогофактор

а. 

Сравнивать 

действие 

разныхучастковсол

нечногоспектранао

рганизмы. 

Выявлятьособенностистроен

ияи 

жизнедеятельности 

растений 

разныхэкологических 

групппо 

отношениюксвету(светолюб

ивые,тенелюбивые,теневын

осливые). 

Приводитьпримерырастени

йразныхэкологическихгруп

ппоотношениюксвету. 

Выявлятьособенностистроен

ияи 

жизнедеятельностиживотны

хразныхэкологическихгруп
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а» ппоотношениюк свету 

(дневные, 

сумеречные,ночные). 

Приводитьпримерыж

ивотныхразных 

экологических 

групппоотношениюк

свету. 

Обосновыватьзначениефот

опериодизмавжизниоргани

змовидляпрактикисельског

о 

хозяйства 
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7.3 Абиотические

факторы. 

Температуракак

экологическийф

актор 

1 Температуракакэкологи

ческийфактор.Действие

температуры 

наорганизмы.Пойкилотер

мныеигомойотермныеорг

анизмы. 

Эвритермныеистенот

ермныеорганизмы. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Теплок

ровныеживотные», 

«Холоднокровные 

животные».Обору

дование: гербарии 

иколлекциитеплол

юбивых, 

зимостойких,морозоусто

йчивыхрастений; чучела 

птиц и 

зверей.Лабораторная 

работа 

«Выявление 

приспособленийорганизмовк

влияниютемпературы» 

Раскрыватьсодержаниетер

миновипонятий:температ

ура, 

пойкилотермные 

(холоднокровные),гомойоте

рмные 

(теплокровные)организмы, 

анабиоз, 

эвритермныеорганизмы,сте

нотермныеорганизмы,термо

регуляция. 

Характеризовать 

действиетемперат

урынаорганизмы. 

Выявлятьособенностистроен
ияи 
жизнедеятельностипойкило

термных(холоднокровных) 

и 

гомойотермных(теплокров

ных) животных. 

Приводить примеры 

пойкилотермных(холоднокр

овных) и 

гомойотермных(теплокровн

ых) животных. 

Выявлять особенности 

строения 
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ижизнедеятельности 

теплолюбивых,зимостойк

их, 

морозоустойчивыхрастен

ий. 

Приводитьпримерытеплол

юбивых,зимостойких, 

морозоустойчивыхрастени

й. 

Приводитьпримерыэврите

рмныхистенотермныхорга

низмов. 
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7.4 Абиотические 

факторы.Влажность

как 

экологическийфакто 

1 Влажностькакэкологический 

фактор.Приспособленияра

стенийкподдержаниювод

ногобаланса. 

Классификацияр

астенийпоотнош

ениюк воде. 

Приспособленияживотных 

кизменениюводногорежима. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Физиологи

ческиеадаптацииживотных». 

Оборудование:гербариира

стений,относящихся 

кгигрофитам, 

ксерофитам, мезофитам, 

комнатныерастенияданных

групп. 

Лабораторнаяработа 

«Анатомические 

особенностирастенийизраз

ныхместобитания» 

Раскрыватьсодержаниетер

миновипонятий: 

влажность, 

гидрофиты,гигрофиты, 

мезофиты, 

ксерофиты,животные: 

водные, 

полуводные,наземные. 

Характеризоватьдействиевл

ажностикак 

экологическогофактора. 

Выявлятьособенностистроен

ияи 

жизнедеятельностирастени

йразныхэкологических 

групп по отношениюкводе. 

Приводитьпримерырастени

йразныхэкологическихгруп

ппоотношениюкводе. 

Выявлятьанатомические

ифизиологическиеприсп

особленияживотных к 

изменению 

водногорежима. 

Приводитьпримерыводных, 

полуводныхиназемныхживот

ных 
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7.5 Средыобитания

организмов 

1 Средыобитанияорганизмов:в

одная,наземно-

воздушная,почвенная,глуби

ннаяподпочвенная,внутриор

ганизменная.Физико-

химическиеособенности 

сред 

обитанияорганизмов. 

Раскрыватьсодержаниетерми
на 

«средаобитания». 

Характеризоватьособенност

иводной,наземно-

воздушной,почвенной,глуби

нноподпочвеннойивнутриор

ганизменнойсредобитания. 
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   Приспособленияорганизмовк

жизнивразныхсредах. 

Демонстрации 

Таблицы и схемы: «Среды 

обитанияорганизмов». 

Оборудование:коллекции 

животных,обитающихв

разныхсредах 

Сравнивать физико-

химическиеусловияраз

ныхсредобитания. 

Выявлятьчертыприспособ

ленностиорганизмов к 

обитанию в 

водной,наземно-

воздушной, 

почвенной,внутриорганиз

менной средахобитания. 

Приводитьпримерыорганизм

ов, 

обитающихвразныхсредах 

 

7.6 Биологические

ритмы 

1 Биологическиеритмы.Вне

шниеивнутренние ритмы. 

Суточные 

игодичныеритмы. 

Приспособленностьорган

измовксезоннымизменен

иямусловий 

жизни. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Биологи

ческиеритмы». 

Оборудование:гербариии 

коллекциирастенийижив

отных,обладающих 

чертамиприспособленно

Раскрыватьсодержаниепонят
ия 

«биологическиеритмы». 

Характеризовать 

особенностивнешних,вн

утренних,суточныхигод

ичных биологических 

ритмов.Приводить 

примеры 

проявлениябиологическ

их ритмов у 

разныхорганизмов. 

Выявлятьчертыприспособ

ленностиорганизмов к 

сезонным 
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стиксезонным 

изменениямусловийжизни 

изменениямусловийжизни. 

Описыватьсезонныеявления

вжизниорганизмов,распрост

ранённых 

всвоейместности 

7.7 Жизненныеформы

организмов 

1 Жизненныеформыорга

низмов.Понятиеожизне

нной форме. 

Жизненныеформырастений: 

деревья,кустарники,кустарни

чки, 

Раскрыватьсодержаниепонят
ия 

«жизненнаяформаорганизма»

. 

Выявлятьособенностистроен

ияи 

жизнедеятельностирастенийр

азных 
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   многолетние травы, 

однолетниетравы.Жизненны

еформыживотных:гидробион

ты,геобионты,аэробионты. 

Особенности строения 

иобразажизни. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Жиз

ненныеформырастений

»,«Жизненныеформыж

ивотных». 

Оборудование:гербариии 

коллекции растений и 

животныхразличныхжиз

ненныхформ 

жизненныхформ. 

Приводитьпримерырастени

йразныхжизненныхформ. 

Выявлятьособенностистроен

ияи 

жизнедеятельностиживотны

хразныхжизненныхформ. 

Приводитьпримерыж

ивотныхразныхжизне

нныхформ 
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7.8 Биотическиефакторы 2 Биотические 

факторы. 

Видыбиотическихвза

имодействий: 

конкуренция,хищничество,с

имбиозиегоформы.Паразити

зм, 

кооперация,мутуализм, 

комменсализм 

(квартирантство,нахлебниче

ство).Нетрофическиевзаимо

действия 

(топические,форические, 

фабрические). 

Значениебиотических 

взаимодействий 

длясуществования 

организмов в средеобитания. 

Принцип 

конкурентногоисключения. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы: 

«Экосистема 

Раскрывать содержание 

терминов 

ипонятий:конкуренция,хищ

ничество,паразитизм,мутуа

лизм, 

комменсализм,нетро

фическиевзаимодейс

твия. 

Характеризовать виды 

биотическихвзаимодейств

ий. 

Объяснятьсущностьконк

уренции,хищничества,па

разитизма,мутуализма,ко

мменсализма. 

Приводить примеры 

организмов,участвующ

их в 

биотическихвзаимодейс

твиях разных 

типов.Оцениватьзначен

иебиотических 

взаимодействийдлясущество

вания 
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   широколиственноголеса», 

«Экосистемахвойноголеса», 

«Цепипитания»,«Хищничество

», 

«Паразитизм»,«Конкуренция», 

«Симбиоз»,«Комменсализм». 

Оборудование:кол

лекцииживотных,уч

аствующих 

вразличныхбиотических 

взаимодействиях 

организмов в среде 

обитания.Обосновыват

ьдействиепринципакон

курентногоисключения 

 

Итогочасовпотеме 9    

8 Тема«Экологиявидовипопуляций» Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f
41aa8c 
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8.1 Экологические

характеристики

популяции 

3 Экологические 

характеристикипопуляции.П

опуляциякакбиологическая 

система.Рольнеоднородности 

среды, физическихбарьеров 

и особенностей 

биологиивидов в 

формированиипространствен

ной структурыпопуляций. 

Основные 

показателипопуляции:числен

ность,плотность,возрастная и 

половая 

структура,рождаемость, 

прирост, темп 

роста,смертность,миграция. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Экологич

ескиехарактеристики 

популяции», 

«Пространственнаяструктура 

Раскрыватьсодержаниепоня

тия 

«популяция». 

Оцениватьзначениенеодн

ородностисреды, 

физических барьеров 

иособенностей биологии 

видов 

вформированиипростра

нственнойструктурыпоп

уляций. 

Приводить примеры 

популяцийразныхвидовр

астенийиживотных. 

Характеризоват

ьосновныеэколо

гическиепоказат

ели 

популяции:численность,п

лотность,возрастнаяи 

половаяструктура,рождае

мость, прирост, темп 

роста,смертность,миграц

ия. 
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   популяции»,«Возрастныепира
миды 

популяции» 

  

8.2 Экологическая

структурапопу

ляции. 

Динамика 

популяциииеёрегуля

ция 

3 Экологическаяструктурапопу

ляции.Оценкачисленности 

популяции. 

Динамикапопуляциииеёрегул

яция.Биотическийпотенциалп

опуляции. 

Моделирование 

динамикипопуляции. 

Кривые 

ростачисленностипопуля

ции.Кривые 

выживания.Регуляциячислен

ностипопуляций: 

рольфакторов, 

зависящих и не зависящих 

отплотности.Экологическиес

тратегиивидов(r-иK-

стратегии). 

Демонстрации 

Таблицы и схемы: 

«Скоростьзаселенияпо

верхностиЗемлиразли

чнымиорганизмами» 

Раскрыватьсодержаниете

рминовипонятий: 

динамика 

популяции,биотический

потенциалпопуляции,кр

ивые выживания, 

факторысмертности,ёмк

ость среды. 

Объяснять 

закономерностираз

мещенияособейпоп

уляцииназанимаемо

й территории. 

Оценивать биотический 

потенциалпопуляцийраз

ныхорганизмов. 

Анализироватькривые

ростачисленностипопу

ляцииикривыевыжива

ния. 

Обосновыватьпричинысде

рживаниябиотического 

потенциала роста 

ипричинывспышек 

рождаемости 
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у отдельных 

организмов.Перечислят

ьфакторысмертности,ре

гулирующие 

численностьпопуляций

растенийиживотных. 

Описыватьэкологическиест

ратегии 

видов 

8.3 Экологическаяниша

вида 

3 Понятие об экологической 

нишевида.Местообитание.М

ногомернаямодельэкологиче

скойниши 

Раскрыватьсодержаниет

ерминовипонятий: 

экологическая ниша, 

вид,ареал,инвазия. 
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   Дж.И.Хатчинсона.Размеры 

экологическойниши.Потенци

альнаяиреализованнаяниши. 

Видкаксистемапопуляций.Ар

еалывидов.Виды 

иихжизненныестратегии.Эко

логические 

эквиваленты. 

Закономерности 

поведенияимиграцийживотн

ых.Биологическиеинвазии 

чужеродныхвидов. 

Демонстрации 

Портрет: Дж. И. 

Хатчинсон.Таблицы 

и схемы: 

«Модельэкологическ

ой ниши 

Дж.И.Хатчинсона».Оборудо

вание:гербариирастений;ко

ллекцииживотных. 

Лабораторнаяработа 

«Приспособлениясемянрас

тенийкрасселению» 

Характеризоватьмно

гомернуюмодель 

экологической 

нишиДж.И.Хатчинс

она. 

Приводитьпримерыэкол

огическихнишразныхвид

оврастенийи 

животных. 

Выявлять отличие 

экологическойниши вида 

от его 

местообитания.Графическ

иизображатьмногомерну

юмодельэкологическойни

шидляразныхвидов. 

Выявлятьпричиныразличий 

вразмерахэкологическойни

ши 

уразныхвидоврастенийижи

вотных.Анализироватьпри

чиныипоследствия смены 

экологическойниши 

 

Итогочасовпотеме 9    

9 Тема«Экологиясообществ.Экологическиесистемы» Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

41aa8c 
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9.1 Сообщество

организмов –

биоценоз 

1 Сообществаорганизмов.Биоц

енозиегоструктура.Связимеж

дуорганизмами вбиоценозе. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Структура 

Раскрыватьсодержаниете

рминовипонятий: 

биоценоз,биотоп. 

Характеризоватьбиоценозие
го 

структуры:видовую,пр

остранственную,трофи

ческую. 
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   биоценоза», 

«Экосистемаширок

олиственноголеса», 

«Экосистемахвойноголеса» 

Перечислятьиприводить

примерысвязеймеждуор

ганизмами 

вбиоценозе 

 

9.2 Экосистема 2 Экосистема как открытая 

система(А.Дж.Тенсли).Фу

нкциональныеблоки 

организмов в 

экосистеме:продуценты,ко

нсументы,редуценты. 

Трофические 

уровни.Трофическиецепии

сети. 

Абиотическиеблокиэкос

истем.Почвыи 

илывэкосистемах. 

Круговоротвеществипотокэне

ргиивэкосистеме. 

ДемонстрацииПо

ртреты:В.Н.Сукач

ёв,А.Дж.Тенсли. 

Таблицыисхемы:«Функциона

льныегруппыорганизмоввэкос

истеме», 

«Круговоротвеществвэкосисте

ме», 

«Цепи питания 

(пастбищная,детритна

Раскрыватьсодержаниет

ерминовипонятий:экосис

тема,продуценты, 

консументы,редуценты,тро

фическиеуровни, 

трофические (пищевые) 

цепиисети. 

Называтьструктурныеко

мпонентыэкосистемы. 

Характеризовать 

функции 

иприводитьпримеры

организмов 

вэкосистеменаосновеиме

ющихсязнаний 

орастениях,грибах, 

бактериях и 

животных.Описыватьк

руговоротвеществипот

ок энергии 

вэкосистеме. 

Объяснятьрольорганизмов 

вбиологическомкр
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я)». 

Оборудование: гербарии 

растений;коллекции 

насекомых; чучела птиц 

изверей 

уговоротевеществи

потокеэнергии. 

Приводитьпримерыор

ганизмов,занимающих

разныеуровнитрофиче

скихпирамид. 

Составлятьсхемыпереноса

веществаиэнергиивэкосис

темах(цепи 

питания). 
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    Сравниватьпастбищныеидет
ритные 

цепипитания 

 

9.3 Экологические

пирамиды 

2 Основныепоказателиэкосис

темы.Биомассаипродукция. 

Экологическиепирамиды

чисел,биомассыиэнергии. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Экологич

ескаяпирамида чисел», 

«Экологическаяпирамидаб

иомассы», 

«Экологическаяпирамидаэнерг

ии» 

Раскрыватьсодержаниете

рминовипонятий:продук

ция, биомасса, 

экологическаяпирамида. 

Характеризоватьправила 

экологическихпира

мидчисел,биомассы

иэнергии. 

Объяснятьпричины

различийв 

продуктивности у 

разныхэкосистем. 

Приводитьпримерыпрак

тическогоприменения 

правил 

экологическихпирамид. 

Сравниватьбиомассуипроду

кцию 

экосистемсушииМировогоо

кеана 
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9.4 Измененияс

ообществ–

сукцессии 

1 Динамикаэкосистем.Ката

строфическиеперестройк

и. 

Флуктуации.Направленные 

закономерные смены 

сообществ –

сукцессии.Первичныеивтор

ичныесукцессиииихпричин

ы. 

Антропогенныевозде

йствиянасукцессии. 

Климаксное 

сообщество.Биоразнообразиеи 

полнота круговорота 

веществ –

основаустойчивостисооб

ществ. 

Раскрыватьсодержаниете

рминовипонятий: 

сукцессия, 

климаксноесообщество,с

укцессионныйряд. 

Характеризовать 

сукцессии:первичныеивт

оричные,приводитьих 

примеры и называть 

причинысменысообщест

в. 

Сравниватьвременныеи

коренныебиогеоценозы 

на 

конкретныхпримерахсв

оейместности. 

Моделироватьрезультатыпр
оцесса 
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   Демонстрации 

Таблицы и схемы: 

«Образованиеболота»,«Пе

рвичнаясукцессия», 

«Восстановлениелесапослепож

ара» 

сменыбиогеоценозовпод

влияниемантропогенного

фактора 

 

9.5 Природные

экосистемы 

2 Природныеэкосистемы.Экоси

стемы озёр и рек. 

Экосистемыморей 

иокеанов.Экосистемытундр,л

есов,степей,пустынь. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Экоси

стемашироколиственног

олеса», 

«Экосистемахвойноголеса», 

«Экосистемаозера». 

Оборудование:аквариумкакм

одельэкосистемы. 

Экскурсия «Экскурсия в 

типичныйбиогеоценоз (в 

дубраву, березняк,ельник, на 

суходольный 

илипойменныйлуг,озеро,бол

ото)» 

Раскрывать содержание 

терминов 

ипонятий:фитопланктон,зо

опланктон,ярусность. 

Характеризоватьп

риродныеэкосист

емы, ихосновные 

компоненты (на примере 

озера,хвойногоишироколи

ственноголеса).Объяснять 

причины 

различнойбиомассыпродуц

ентови 

консументоввп

риродныхэкоси

стемах. 

Составлять пастбищные и 

детритныецепи питания 

природных 

экосистем.Приводить 

примеры 

организмов,входящих в 

 



 

269 

 

 

состав 

фитопланктона,зоопланкт

она,бентоса. 

Обосновыватьроль

ярусностивжизни 

наземныхэкосистем

. 

Сравниватьбиомассуипроду

кцию 

водныхиназемныхэкосисте

м 

9.6 Антропогенные 

экосистемы(агро

экосистемы) 

1 Антропогенныеэкосистемы. 

Агроэкосистема. 

Агроценоз.Различиямеждуа

нтропогеннымии 

Раскрыватьсодержаниетерм
инови 

понятий:агроэкосистема,а

гроценоз,монокультура. 
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   природнымиэкосистемами. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Агроценоз», 

«Круговоротвеществи

потокэнергии 

вагроценозе». 

Оборудование:гербарии 

культурныхидикорас

тущихрастений. 

Экскурсия«Экскурсия 

вагроэкосистему(напол

еиливтепличноехозяйс

тво)» 

Характеризоватьосновные 

компоненты 

агроэкосистемы.Приводит

ь примеры 

агроэкосистем.Составлять

цепипитанияагроценоза.О

босновывать причины 

низкойустойчивости 

агроэкосистем. 

Сравниватьагроэко

системыиприродны

еэкосистемы. 

Характеризоватьрольчелове

ка 

всохраненииусто

йчивостиагроэко

систем 
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9.7 Урбоэкосистемы.

Экомониторинг 

3 Урбоэкосистемы. 

Основныекомпонент

ыурбоэкосистем.Гор

одскаяфлораифауна. 

Синантропизациягородской

фауны.Биологическое и 

хозяйственноезначениеагроэ

косистеми 

урбоэкосистем. 

Закономерностиформир

ованияосновных 

взаимодействийорганиз

моввэкосистемах. 

Роль каскадного эффекта и 

видов-эдификаторов 

(ключевыхвидов) 

в 

функционированииэкосист

ем.Переносэнергииивещест

вмеждусмежнымиэкосисте

мами. 

Устойчивостьорганизмов, 

Раскрыватьсодержаниете

рминовипонятий: 

урбоэкосистема,синантр

опизация, городская 

флора,городскаяфауна,эк

омониторинг. 

Характеризовать 

основныекомпон

ентыурбоэкосист

ем.Описывать 

биологическое 

ихозяйственное 

значениеурбоэкос

истем. 

Приводитьпримерыио

цениватьсостояние 

урбоэкосистем 

своейместности. 

Выявлятьособенностиг

ородскойфлорыифаун

ы. 

Сравнивать 

урбоэкосистемыи 

природныеэкосистемы 
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   популяцийиэкосистемвусло

вияхестественных и 

антропогенныхвоздействий

. 

Механизмы воздействия 

загрязненийразных типов на 

суборганизменном,организмен

ном, популяционном 

иэкосистемномуровнях,основ

ыэкологическогонормировани

яантропогенноговоздействия

. 

Методология 

мониторингаестественн

ыхиантропогенныхэкос

истем. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«При

мерыурбоэкосистем». 

Практическаяработа 

«Изучениеиоп

исаниеурбоэко

системы». 

Лабораторнаяработа 

«Изучениеразнообразия 

мелких 

почвенныхчленистоногихвр

азныхэкосистемах» 
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Итогочасовпотеме 12    
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10 Тема«Биосфера—глобальнаяэкосистема» Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4
1aa8c 

10.1 Биосфера. 

Структураисоставби

осферы 

2 Биосфера–

общепланетарнаяоболочкаЗе

мли,гдесуществуетилисущес

твовала жизнь. 

Развитиепредставлений о 

биосфере в трудахЭ. Зюсса. 

Учение В.И. Вернадскогоо 

биосфере. Области биосферы 

и 

еёсостав.Живоевеществобиос

ферыиегофункции. 

Демонстрации 

Портреты:В.И.Вернад

ский,Э.Зюсс. 

Таблицыи 

схемы:«ГеосферыЗемли»,«Фу

нкцииживоговещества» 

Раскрывать содержание 

терминов 

ипонятий:биосфера,живо

евещество,косное 

вещество, 

биокосноевещество, 

биогенноевещество. 

Приводить формулировки 

основныхположенийучени

яВ.И.Вернадскогообиосфе

ре. 

Характеризоватьобластиби

осферыиих состав, 

называть 

областираспространенияж

ивоговещества 

воболочкахЗемлиив

ыявлятьпричины 

его 

различногораспред

еления. 

Перечислятьфункц

ииживоговещества

биосферы(газовая, 

окислительно-
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восстановительная, 

концентрационная, 

биохимическая).Приводит

ьпримерыпреобразующего

воздействия живого 

вещества набиосферу. 

Анализировать и 

оцениватьбиологи

ческуюинформаци

юоглобальныхэко

логических 

проблемахбиосферы,получа
емую 

изразныхисточников. 
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    ОцениватьвкладВ.И.Вернадс
кого, 

Э.Зюссавсоздание

ученияобиосфере 

 

10.2 Закономерности

существованияб

иосферы. 

Круговороты

веществ 

2 Закономерности 

существованиябиосферы.О

собенностибиосферыкак 

глобальной экосистемы. 

Динамическоеравновесие 

в биосфере. Круговороты 

веществ 

ибиогеохимическиециклы(уг

лерода,азота).Ритмичностьяв

лений 

вбиосфере. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Геос

ферыЗемли», 

«Функции 

живоговещества», 

«Круговоротазотавприроде», 

«Круговоротуглеродавприроде

», 

«Круговороткислородавприрод

е», 

«Круговоротводывприроде» 

Раскрыватьсодержаниетер

миновипонятий: 

глобальная 

экосистема,динамическое

равновесие, 

круговороты 

веществ,биогеохими

ческие 

циклы.Характеризов

атьособенностибиос

ферыкак глобальной 

экосистемы. 

Определятьфункциюб

иосферывобеспечении 

биогенного 

круговоротавеществнапланет

е. 

Характеризоватьосновные 

круговороты: воды, 

углерода, 

азота.Сравниватьособеннос

тикруговоротаразличныхве

ществ. 

Оценивать значение 
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круговоротавеществ для 

существования 

жизнинаЗемле. 

Объяснятьрольорганизмов 

вбиологическомкру

говоротевеществ. 

Выявлятьдинамическоеравно

весие 

биосферы. 
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    Приводитьпримерыритмично
сти 

явленийвбиосфере 

 

10.3 Зональностьбиосфер

ы.Основныебиомысу

ши. 

Устойчивость

биосферы 

2 Зональность биосферы. 

Понятиеобиоме.Основны

ебиомысуши: 

тундра, хвойные леса, 

смешанные 

ишироколиственные леса, 

степи,саванны,пустыни,тропи

ческиелеса,высокогорья. 

Климат, 

растительныйиживотный 

мирбиомовсуши. 

Структураифункцияживыхси

стем,оценка их ресурсного 

потенциала 

ибиосферныхфункций. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы: 

«Основныебиомысуши», 

«Климатические 

поясаЗемли»,«Тундра»,«Тайга

», 

«Смешанныйлес», 

«Широколиственныйлес»,«Сте

пь», 

«Саванна»,«Пустыня», 

Раскрыватьсодержаниетер

миновипонятий: биомы, 

тундра, 

хвойныелеса,смешанныел

еса, 

широколиственные леса, 

степи,саванны,пустыни,тро

пическиелеса,высокогорья. 

Показыватьнакартеи 

характеризоватьосновн

ыебиомысуши. 

Сравниватьособенности

климата,почв, 

растительного и 

животногомираразныхб

иомовсушиЗемли. 

Выявлятьпричинызон

альностивбиосфере 
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«Тропическийлес». 

Оборудование: гербарии 

растенийразныхбиомов;колле

кцииживотных 

Итогочасовпотеме 6    

11 Тема«Человекиокружающаясреда» Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7

f41aa8c 

11.1 Воздействие 

человеканабиосферу 

2 Экологические кризисы 

и 

ихпричины.Воздействие

человека 

Раскрыватьсодержаниет

ерминовипонятий:атмос

фера, 

вещества-загрязнители, 
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набиосферу.Загрязнениевозду
шной 
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   среды. Охрана воздуха. 

Загрязнениеводной 

среды.Охранаводныхресурсов

.Разрушениепочвы.Охранапоч

венныхресурсов.Изменение 

климата. 

Демонстрации 

Таблицы и схемы: 

«Загрязнениеатмосферы»,«За

грязнениегидросферы»,«Загр

язнениепочвы», 

«Парниковыйэффект» 

парниковыйэффект,«озоновая

дыра», «кислотные 

дожди»,гидросфера,эвтрофик

ацияводоёмов,почва,эрозия 

почв,пестициды, 

экологическийкризис.Анал

изировать 

антропогенныефакторывоз

действиянабиосферу 

(рольчеловекавприроде)нараз

ныхэтапах развития 

человеческогообщества. 

Характеризоватьглоб

альныеэкологические

проблемы; 

основныеисточникиатмосф

ерныхзагрязнений; 

экологическиепроблемы,св

язанные 

сувеличениемтранспорта 

в крупных городах; 

эвтрофикациюводоёмов; 

последствия загрязнениявод 

химическими 

веществами;воздействиечел

овеканапочвенныйпокров. 

Аргументироватьзначение 

экологических знаний в 
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решениивопросаоподдержани

иустойчивости 

биосферы 
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11.2 Антропогенное

воздействие 

нарастительныйи

животныймир. 

Охранаприроды 

2 Антропогенноевоздействие 

на растительный и 

животный мир.Охрана 

растительного и 

животногомира. Основные 

принципы охраныприроды. 

Красные книги. 

Особоохраняемыеприродны

етерритории(ООПТ). 

Ботанические сады 

изоологическиепарки. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Особо 

охраняемыеприродныетеррито

рии». 

Оборудование:фотографии

охраняемых растений и 

животныхКрасной книги 

РФ, Красной книгирегиона 

Раскрыватьсодержаниетерм

иновипонятий:сокращениеб

иоразнообразия, охрана 

природы,особо охраняемые 

природныетерритории 

(ООПТ), 

ботаническийсад,зоологичес

кийпарк. 

Характеризоватьпланетарну

юрольрастенийиживотных. 

Приводитьпримерыпрямогои 

косвенноговоздействияче

ловекана растительный и 

животныймир. 

Характеризоватьпринципы 

«Всемирнойстратегиио

храныприроды». 

Перечислятьособенностиразл

ичныхООПТ. 

Приводить примеры 

ООПТ,расположенных в 

своей 

местности.Доказыватьнапри

мерахопасностьсокращения 

биологическогоразнообрази

яЗемли. 

Приводить примеры 
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редких ималочисленных 

видов растений 

иживотных своей 

местности,занесённыхвКр

асныекниги 

регионови КраснуюкнигуРФ 
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11.3 Рациональноеприро

допользованиеиусто

йчивоеразвитие 

2 Основные принципы 

устойчивогоразвития 

человечества и 

природы.Рациональноеприр

одопользованиеи 

сохранение 

биологическогоразнообрази

яЗемли. 

Общие 

закономерностиглоб

альных 

экологическихкризи

сов. 

Особенностисоврем

енногокризисаиегов

ероятныепоследстви

я. 

Развитие методов 

мониторингаразвитияоп

асныхтехногенныхпроц

ессов. 

Системные исследования 

переходак 

ресурсосберегающей 

иконкурентоспособной 

энергетике.Биологическое 

разнообразие 

Раскрыватьсодержаниетерм

иновипонятий:рациональное

природопользование,устойч

ивоеразвитие,природныерес

урсы, 

экологическийслед. 

Характеризоватьосновныепри

нципыустойчивого развития 

человечества иприроды. 

Описывать неисчерпаемые 

иисчерпаемые природные 

ресурсы,подчеркивая 

относительностьнеисчерпаем

ости 

природныхресурсов;характер

изоватьпроцессыих 

возникновения и условия 

среды,приводящиек 

ихформированию. 

Раскрывать проблемы 

рациональногоприродопользо

ванияинаходитьпутиихрешен

ия 
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ибиоресурсы.Национальные

информационные 

системы,обеспечивающиед

оступ 

к информации по 

состояниюотдельных видов и 

экосистем.Основы 

экореабилитации 

экосистемиспособовборьбы 

сбиоповреждениями. 

Реконструкцияморскихиназе

мныхэкосистем. 
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   Демонстрации 

Таблицыисхемы:«М

оделиуправляемогом

ира» 

  

Итогочасовпотеме 6    

Резервноевремя 8    

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВПОПРОГРАММЕ 

102    

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА  

МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА . 

- Теремов А.В., Петросова Р.А. Биология. Биологические системы и процессы (углубленный уровень) 10 — 11 класс 
  

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ  
 

 

1. Богданова Т. Л., Солодова Е. А. Биология. Справочник для старшеклассников и поступающих в вузы. – М.: АСТ-пресс, 

2006. 

 2. Болгова И. В. Сборник задач по общей биологии для поступающих в ВУЗы. – М.: Оникс 21 век, 2005. 

 3. Гончаров О. В. Генетика. Задачи. – Саратов: Лицей, 2005. 

 4. Дикарев С. Д. Генетика: Сборник задач. – М.: Изд-во «Первое сентября», 2002. 

5. Пименов И. Н. Лекции по общей биологии. – Саратов: Лицей, 2003. 

 6. Пуговкин А. П., Пуговкина Н. А., Михеев В. С. Практикум по общей биологии. 10-11 класс. – М.: Просвещение, 2002. 
 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

 1. «Единая коллекция Цифровых Образовательных Ресурсов» (набор цифровых ресурсов к учебникам линии Пономаревой 

И.Н.) (http://school-collection.edu.ru/).. 

 2. Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru 

3. РЭШ https://resh.edu.ru/ 4. www.bio.1september.ru– газета «Биология» -приложение к «1 сентября» 

 

http://school-collection.edu.ru/)
https://m.edsoo.ru/
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Критерии Оценивания устных ответов: 
 

 

отметка критерии 

«5» Оценка«5»ставится,еслиученик: 

 показывает глубокое и полное знание и понимание всего программного материала; полное понимание 

сущности рассматриваемых понятий,явлений и закономерностей,теорий, взаимосвязей; 

 умеет составить полный и правильный ответ на основе изученного материала; выделять главные 

положения, самостоятельно подтверждать ответ конкретными примерами, фактами; самостоятельно и 

аргументированно делать анализ, обобщения, выводы; устанавливать межпредметные связи 

(на основе ранее приобретенных знаний)и внутрипредметные связи; творчески применять полученные 

знания внезнакомой ситуации; последовательно, четко, связно, обоснованно 

И безошибочно излагать учебный материал; 

 умеет составлять ответ в логической последовательности 

с использованием принятой терминологии; делать собственные выводы; формулировать точное определение 

и истолкование основных понятий, законов, теорий; 

 можетпри ответе не повторять дословно текст учебника; излагать, материал литературным языком; 

правильно 

и обстоятельно отвечать на дополнительные вопросы учителя; самостоятельно и рационально использовать 

наглядные пособия, справочные материалы, учебник, дополнительную литературу, первоисточники; 

применять систему условных обозначений при ведении записей, сопровождающих ответ; использовать для 

доказательства выводов из наблюдений 

и опытов; 

      самостоятельно, уверенно и безошибочно применяет полученные знания в решении проблем на творческом 

уровне; допускает не более одного недочета, который легко исправляет потребованию учителя; имеет не 
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обходимые навыки работы с приборами, чертежами, схемами ,графиками, картами, 

сопутствующими ответу. 

«4» Оценка«4»ставится, если ученик: 

 показывает знание всего изученного программного материала; дает полный и правильный ответ на основе 

изученных теорий; допускает незначительные ошибки и недочеты 

при воспроизведении и зученного материала, небольшие неточности при использовании научных терминов 

или в выводах, обобщениях из наблюдений; материал излагает в определенной логической 

последовательности, при этом допускает одну негрубую ошибку или неболее двух недочетов, которые 

может исправить самостоятельно при требовании 

или небольшой помощи преподавателя ;подтверждает ответ конкретными примерами; правильно отвечает 

на дополнительны евопросыучителя; 

 умеет самостоятельно выделять главные положения в изученном материале; на основании фактов и примеров 

обобщать, делать выводы; устанавливать внутри предметные связи; может применять полученные знания на 

практике видоизмененной ситуации,соблюдать основные правила культуры устной речи; использовать при 

ответе научные термины; 

) 

«53» Оценка«3»ставится,если ученик: 

 усваивает основное содержание учебного материала, но имеет пробелы, не препятствующие дальнейшему 

усвоению программного материала; 

 излагает материал не систематизированно, фрагментарно, не всегда последовательно; показывает 

недостаточную сформированность отдельных знаний и умений; слабо аргументирует выводы и 

обобщения, допускает ошибки при их формулировке; не использует в качестве доказательства 

выводы и обобщения из наблюдений,опытов или допускает ошибки при их изложении; дает нечеткие 

определения понятий; 
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 испытывает затруднения в применении знаний,необходимых для решения задач различных типов, 

практических заданий, при объяснении конкретных явлений на основе теорий 

и законов; отвечает неполно на вопросы учителя или воспроизводит содержание текста 

учебника,но недостаточно понимает отдельные положения, имеющие 

важноезначениевэтомтексте,допуская1–2грубыеошибки 

«2» Оценка«2»ставится, если ученик: 

 не усваивает и не раскрывает основное содержание материала; не знает или не понимает значительную 

часть программного материала в пределах поставленных вопросов; не делает выводов и обобщений; 

 имеет слабо сформированные и неполные знания, не умеет применять их при решении конкретных 

вопросов, задач, заданий по образцу; 

 приответена один вопрос допускает более 2 грубых ошибок которые не может исправить даже при помощи 

учителя 

  

 

Критерии оценки биологического диктанта 

Отметка Критерии 

«5» 5–10–15 правильных ответов 

«4» 4–8–12 правильных ответов 

«3» 3–6–9 правильных ответов 

«2» 2–4–6 или менее правильных ответов 
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Критерии оценки тестовых работ 

 

Отметка Процент от максимально возможного количества баллов 

за тестовую работу 

«5» Ученик выполнил правильно: 

80–100% от общего числа баллов 

«4» 60–79% от общего числа баллов 

«3» 40–59% от общего числа баллов 

«2» менее 40 % от общего числа баллов или не приступил к работе, 

или не представил ее на проверку 

 

Критерииоценкибиологическихзадач 

 

Отметка Критерии 

«5»  правильнооформленазадача; 

 врешениинетошибок; 

 решениесопровождаетсяобъяснением; 

 записанответ 

«4»  правильнооформленазадача; 

 врешениинетошибок; 

 решениеоформленобезобъяснения; 

 записанответ 

«3»  правильнооформленазадача; 

 врешениизадачдопущены2несущественныеошибкиснарушениемоформлениязадач; 

 решениеоформленобезобъяснения; 

 записанответ 
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«1»  ученикнеприступилквыполнениюработы; 

 ученикнепредоставилработунапроверкуучителю 

 

Критерииоценкилабораторныхипрактическихработ 

 

Отметк
а 

Критерии 

«5»  выполненаработавполномобъеме 

ссоблюдениемнеобходимойпоследовательностипроведенияопытовиизмерений; 

 самостоятельноирациональновыбраныиподготовленыдляопытавсенеобходимоеоборудование, 

всеопыты 

проведеныв условияхирежимах,обеспечивающихполучениерезультатовивыводовснаибольшейточностью; 

 в представленном отчете правильно и аккуратно 

выполненывсезаписи,таблицы,рисунки,чертежи,графики,вычисленияисделаны выводы 

«4»  опытыпроведеныпопредложеннойучителемтехнологииссоблюдениемправилтехникибезопасности; 

 работа выполнена полностью, но в ней не более однойнегрубой ошибки и одного недочета; или не 

более трехнедочетов; 

 правильнооформленырезультатыопытоввтетради; 

 в конце каждой лабораторной работы записан 

выводпоитогамвыполненнойработы(выводформулируется 

исходяизцелиработы)(лабораторнаяработабезвывода 

неоцениваетсявыше«4») 

«3»  работавыполненанеполностью,нообъемвыполненнойчаститаков, что можно сделать выводы, или если в 
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ходе проведенияопытаиизмерений были допущеныследующиеошибки: 

опытпроводилсявнерациональныхусловиях,чтопривелок 

получениюрезультатовсбольшейпогрешностью, 

ИЛИ 

вотчетебылидопущенывобщейсложностинеболеедвухошибок(взаписяхединиц, измерениях, 

ввычислениях, 

графиках, таблицах, схемах, анализе погрешностей и т. д.)непринципиальногодляданной 

работыхарактера, 

неповлиявшихнарезультатвыполнения, 

ИЛИ 

невыполненсовсемиливыполненневерноанализпогрешностей, 

ИЛИ 

работавыполненанеполностью,однакообъемвыполненнойчасти таков, что позволяет получить 

правильные результатыивыводыпоосновным,принципиальноважнымзадачам 

работы 

«2»  работавыполненанеполностьюиобъемвыполненнойчастиработынепозволяет сделатьправильныевыводы, 

ИЛИ 

опыты,измерения,вычисления,наблюденияпроизводилисьнеправильно, 

ИЛИ 

входеработыивотчетеобнаружились всовокупностивсенедостатки,отмеченныевтребованияхк оценке«3»; 

 втехслучаях,когдаобучающийсяпоказалоригинальныйинаиболеерациональныйподходквыполнениюра

боты 

ивпроцессеработы, нонеизбежалтехилииныхнедостатков,оценказавыполнениеработыпо 
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усмотрениюучителяможет 

бытьповышенапосравнениюсуказаннымивышенормами 
 

Критерии оценкипроектнойработы 

Отметк
а 

Критерии 

«5»  правильнопонятыцель,задачивыполненияпроекта; 

 соблюденатехнологияисполненияпроекта,выдержанысоответствующиеэтапы; 

 проектоформленвсоответствиистребованиями; 

 проявленытворчество,инициатива; 

 предъявленныйпродуктдеятельностиотличаетсявысокимкачествомисполнения,соответствуетзаявленно

йтеме 

«4»  правильнопонятыцель,задачивыполненияпроекта; 

 соблюденытехнологияисполненияпроекта,этапы,но допущены незначительные ошибки 

неточностивоформлении; 

 проявленотворчество; 

 предъявленныйпродуктдеятельностиотличаетсявысокимкачествомисполнения,соответствуетзаявленно

йтеме 

«3»  Правильнопонятыцель,задачивыполненияпроекта; 

 соблюдена технология выполнения проекта, но имеются 1–2ошибкивэтапахиливоформлении; 

 самостоятельностьпроявленананедостаточномуровне 

«2»  проектневыполненилинезавершен 
 

 


